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Le mois de novembre a été largement consacré à l’Assemblée Générale du Codep 
du 24 novembre. Le dossier d’AG complété a été envoyé à tous les clubs le 8 
novembre.  
 
Les 9 et 16 novembre, des réunions de préparations du Codir ont eu lieu au Codep, 
sollicitant une partie des élus et salariés du Codep. Le 13 novembre, les dirigeants 
de la GV Les Narcisses, club qui accueille l’AG cette saison, sont venus au Codep 
afin de préparer l’organisation matérielle de cette AG.  
Le 14 novembre, les vérificateurs aux comptes élus lors de la dernière AG, Françoise 
Cariou et Gérard Thorrignac, ont effectué leur mission au Codep, s’assurant ainsi de 
la bonne tenue des comptes au Codep.  
 
Toute cette préparation a permis la bonne tenue de l’Assemblée Générale du Codep 
le vendredi 23 novembre à Saint-Priest, à l’Espace Mosaïque. En présence d’invités 
représentant le Comité Régional EPGV, le CDOS, ou la mairie de Saint-Priest, ainsi 
que quelques animatrices sportives, l’Assemblée Générable a valablement pu 
délibérer grâce à un quorum largement atteint (51 clubs présents ou représentés, 
sur un total de 78 clubs affiliés) 

Une fois l’AG ouverte, celle-ci s’est déroulée normalement, par la présentation du 
rapport moral, du rapport d’activités et du rapport financier. De nombreux thèmes 
ont été évoqués durant l’ensemble de ces échanges, notamment :  

	 Les services aux clubs que doit proposer le Codep 

	 Une incitation à rejoindre l’équipe bénévole du Codep, car la quasi-totalité 	
	 des dirigeants actuels du Codep cesse ses fonctions en 2024 

	 Les élections des délégués du Codep pour les assemblées générales et 		
	 fédérales 

	 La désignation du club pour accueillir la prochaine AGD, qui devrait être la 	
	 Gym Volcanique Ansoise

Il faut surtout retenir que l’augmentation de la quote-part du Codep pour la saison 
2024-2025 d’1€ a été votée, et que les diverses discussions tenues lors de cette 
assemblée générale, et plus particulièrement pendant le rapport financier, ont 
engendré la tenue d’un nouveau Comité Directeur exceptionnel le 30 novembre. 
 
Merci à la GV Les Narcisses de Saint Priest pour l’organisation et son accueil à 
l’Espace Mosaïque.  
Et merci également à tous les dirigeants de clubs et invités qui étaient présents.  



SALON HORIZON SENIORS

L’ACTU
Découvrez les news 
du CODEP EPGV 69
NOVEMBRE 2023

POINT SUR LES AGS DES 
CLUBS EPGV  

Le mercredi 22 et le jeudi 23 novembre, le Codep 
EPGV 69 a participé au Salon Horizon Seniors à la Cité 
internationale, évènement organisé par Le Progrès.

Le Salon Horizon Seniors est le rendez-vous pour 
tous les seniors qui souhaitent préparer et profiter 
d’une retraite épanouie et active. 

Emma Sauzède, chargée de communication du 
Codep, était présente les deux jours pour représenter 
le CODEP et valoriser nos activités sport-santé 
auprès du public, accompagnée de Monique Collet-
Billon, Michele Lassalle, Christiane Potocki et Josie 
Vermorel (membres du CODIR).  

Jean Boutarin et Hélène Pommier (membres du 
CODIR) ont également animé une conférence qui 
abordait le thème suivant : « Le sport santé : une 
pratique pour le bien-être de tous ». Une vingtaine 
de personnes a assisté à cette conférence. 
 
Cet événement a permis au Codep EPGV 69 de 
promouvoir les différentes activités proposées et 
de valoriser les associations EPGV présentes sur le 
territoire du Rhône et de la Métropole de Lyon.

Christiane Potocki a participé aux assemblées 
générales de : 
- La GV Gratte-Ciel, 14 novembre, 
- La GV Saint Priest Les Narcisses, le 17 novembre 
- La GV Saint Laurent de Mure, le 29 novembre  

Monique Collet-Billon a participé aux assemblées 
générales de : 
- La GV le Donjon à Saint Cyr au Mont d’or, le 15 
novembre 
- La GV Fayolle, le 18 novembre 
- La GV Lachassagne, le 21 novembre 
 
Merci à nos bénévoles d’accompagner les clubs 
EPGV 69. 

CODEP EPGV 69 

Pour suivre toute l’actu :

RENCONTRES AVEC LES 
CLUBS 
En novembre, le Codep a eu l’occasion 
d’échanger avec deux clubs concernant leurs  
problématiques actuelles : la GV Terreaux (Lyon 
1er) et la GV La Badraise (Chabanière). 
 
D’abord, le 9 novembre, ce sont les dirigeants 
de la GV Terreaux qui ont été reçus au siège du 
Comité par Antoine Calvier, Monique Collet-
Billon, Michèle Lassalle, Christiane Potocki et 
Heïdi Jeunet. 
Une partie des dirigeants actuels quittera son 
poste en fin de saison et il a donc été question 
de la préparation de leur remplacement.  

Le 27 novembre, c’était au tour de Heïdi Jeunet 
et de Michele Lassalle de recevoir la présidente 
de la GV La Badraise (Chabanière) au Codep, qui 
a fait part de ses difficultés pour reprendre les 
comptes de l’association suite au changement 
du bureau.  

Les élus ainsi que les salariés du Codep sont 
là pour vous accompagner et vous conseiller, 
n’hésitez pas à nous joindre lorsque vous en 
avez besoin ! 

RÉPONSE À L’APPEL À 
PROJETS DE LA CONFÉRENCE 
DES FINANCEURS MÉTROPOLE 
DE LYON 2024

Le 28 novembre, le Codep a répondu l’appel à 
projets de la Conférence des Financeurs Métropole 
de Lyon 2024, pour la mise en place de 5 programmes 
« Equilibre et Mémoire pour Garder la Forme » au 
cours de l’année civile 2024. 
Ces programmes, qui seraient financés par la 
Métropole de Lyon, permettent à des seniors âgés 
de plus de 60 ans vivant à domicile, de pratiquer des 
cours de gym équilibre et gym mémoire durant 12 
séances, et ont pour objectif d’inciter ces personnes 
à rejoindre un club EPGV ensuite. 

La réponse à cet appel à projets sera donnée par la 
Métropole de Lyon en avril 2024.  



MOBILISONS-NOUS POUR LE TÉLÉTHON !
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Cette année, la FFEPGV et l’AFM Téléthon s’unissent en partenariat, avec cet objectif pour la 
première : devenir la fédération la plus contributrice en collectant un maximum de fonds pour 
faire avancer la recherche !
Le Codep compte bien participer à ce défi : une collecte en ligne a été lancée le 23 novembre 
et restera ouverte jusqu’au 15 décembre. 
En parallèle, les fonds récupérés par la vente de lumignons et la mise en place d’une buvette 
(avec du vin chaud !) lors du vide-grenier de Noël du Codep les 7 et 8 décembre prochains 
seront également reversés à l’AFM Téléthon.

Pour participer en ligne à la collecte, rendez-vous sur notre site : https://www.epgv69.fr/
page/2548799-collecte-telethon (copier/coller) ou directement sur la page de la collecte 
:https://mapage.telethon.fr/animation/Les-associations-EPGV-du-69-soutiennent-le-
Telethon (copier/coller)


