                      Procès verbal   AG du 28 janvier 2024

         On évoque l’année 2022/2023 du 1 sept 2022 au 31 aout 2023

  ORDRE DU JOUR
*rapport moral du Président : vote 
*rapport des activités :   vote 
*rapport financier : vote 
* questions diverses 
*élection des membres du CA   vote 
RAPPORT MORAL

Assemblée Générale 28 janvier 2024

Nombre de personnes présentes à l’AG : 96 selon les fiches d’émargement

 11  personnes ont donné pouvoir.

Le Président, Jacques Bourcelot, souhaite la bienvenue à tous et présente les vœux de l’association. Il expose les buts de l’association qui sont 

1/ de maintenir en forme les adhérents en leur proposant nombres  d’activités physiques

2/ de proposer des loisirs divers et variés : jeux de société, voyages, danses, réunions conviviales autour d’un bon repas  ….

Le président adresse une pensée à tous ceux qui sont en souffrance ou  ont eu à subir des deuils au cours de l’année  et demande un instant de recueillement. 

· Rapport moral :
       Le président remercie les membres du CA pour leur implication. 

        Le Président présente et nomme les membres de son CA.                                                                                                  Il se dit très satisfait et assure que chacun fait un travail remarquable. Il félicite l’ensemble des membres du bureau et reconnaît que l’organisation des marches représente un gros travail.

Satisfecit  adressés 

*à  Bernadette pour son implication dans  la décoration de la salle toujours soignée, variée, différente chaque année.

 *à Françoise pour son lourd travail de secrétariat et la tenue du site qu’elle essaie de rendre clair attrayant et efficace. 

                      @Vote : Le président sollicite l’approbation  de l’assemblée :   unanimité  

Il  passe ensuite la parole à chaque responsable d’activités

RAPPORT DES ACTIVITÉS

1/  Rentrée le 4 septembre 2022    : premier  « état »   
	 
	année
	2022/2023

	 
	nombre
	nombre de cours

	ADHERENTS
	269
	 

	GYM
	47
	2

	PILATES
	75
	3

	QI GONG
	35
	2


Un deuxième cours de Qi Gong  a dû être ouvert face au nombre des demandes.
2/ Premier gros point de modification : la  Réorganisation des groupes  marches 
A L AG du 29 janvier 2023 : Pour sa succession Régis  nous présente son invité : Pascal Rosenstein à qui nous souhaitons la bienvenue. Pascal, qui est adhérent à Forme et Loisirs, désire faire partie du conseil d’administration. Il veut s’investir avec force et conviction Nous le remercions vivement pour cela. Nous enregistrons avec plaisir son entrée active dans  notre CA. Comme cet engagement a lieu post AG, il faudra attendre la prochaine assemblée générale pour le valider officiellement. Mais ceci n’étant qu’administratif rien ne gêne  sa prise de fonction immédiate. Une fois encore,  bienvenue Pascal. C’est lui qui, désormais, aura la responsabilité de l’organisation des marches. 

3/ Activités proposées par l’association: 
*Des rencontres, des repas , des sorties : 
Le 10 septembre 2022    la  soirée cabaret :     35 personnes       
14 octobre  à la halte du viaduc   repas paella   :   70 personnes ont participé à ce moment festif

25 novembre 2022       soirée beaujolais  104 inscrits (78 adhérents et 26 invités

Repas de l’AG 29 janvier 2023                                                                                                                                                109 personnes ont participé : 82 adhérents et 27 invités.                                                                                                             Grande satisfaction générale de la part  des participants qui nous ont dit leur plaisir d’avoir participé au repas dansant. Nous avons même  reçu un courrier de félicitations. C’est sympathique et encourageant.                                                                                                  Les compositions florales étaient si jolies que nous avons eu l’idée de les vendre au bénéfice de la ligue contre le cancer. Cette vente a rapporté 80 euros. .Nous espérons faire la même chose cette année                                          
6 Mars 2023 le salon de l’agriculture
31 aout 2023   voyage Alésia :   les réservations ont été laborieuses alors qu’il y avait apparemment  beaucoup de demandes en AG.      

*Les Marches    Elles prennent une grande place dans la vie de l’association :                                                                      deux fois par semaine avec un programme établi pour chaque trimestre  
Au total :  90 sorties effectuées, 14400 km parcourus, 1800 marcheurs.
Les marcheurs et le groupe marche remercient vivement toutes les personnes qui se sont impliquées dans l’encadrement. Merci également à toutes les petites mains qui ont confectionné beignets gâteaux panneton vin chaud et autres gourmandises tellement appréciées après l’effort. 
Le groupe marche est très actif et fourmille de projets : ainsi  ont été proposés 
*La  journée marche à Vivey :    26 avril 2023       Un enchantement ! 53 personnes ont passé une magnifique journée dans  ce joli petit village qui proposait, outre les sentiers de marches, de nombreuses visites patrimoniales. Le repas pris chez un agriculteur a été fort apprécié : l’accueil tout d’abord, très sympathique, puis la qualité du repas et surtout celle de la viande, remarquablement tendre et savoureuse, grillée sur place par le propriétaire  lui-même.

*17 Mai 2023 promenade guidée à L’abbaye de la Crête par Monsieur Alain Catherinet, féru d’histoire.
 *Sortie Paris du 13 mai :      samedi 13 mai avec 53 personnes. Cette sortie est vraiment très bien organisée.
*Le 30 juin 2023 : tour de la digue de Saint Ciergues et repas au restaurant 49 inscrits ; satisfaction générale, excellente ambiance, tant durant les marches qu’au restaurant où une tablée géante   était installée. Deux circuits, (un long, un court), étaient proposés. 
*2 juillet pique nique barbecue au Chalet à Nogent organisé par Lucien 
* des Moments récréatifs : 
Les  pique – niques : nombreux                                                                                                                                                                     Le vin Chaud au Corgebin le 31 janvier                                                                                                                     les pique-niques nombreux à Saint Roch où les marcheurs sont toujours bien accueillis par le centre aéré  (organisés par Lucien).
Les jeux :           Tous les mardis AM de 14 h à 18h  20/24 personnes se réunissent salle 227 à la MDA                                                                  .pour s’adonner à divers jeux de société.         Hélas la salle est devenue trop petite 
4/  Autres Activités sportives 
Tableaux  comparatifs :         

	
	année
	2022/2023
	année
	2023/2024

	
	Participants
	 cours
	Participants 
	cours

	ADHERENTS
	285
	
	327
	

	GYM
	48
	2
	47
	2

	PILATES
	76
	3
	103
	4

	QI GONG
	34
	2
	36
	2


         * Nous faisons un agréable constat : tous les cours proposés sont suivis avec assiduité et plaisir. Pascale Dubreuil, pour le Qi Gong, présente à l’assemblée, confirme cette constatation.

          *Il en est de même pour les 48 élèves des cours de gym de Jean François qui dès le lundi matin sont boostés (ées) par son humour.
         *  A la rentrée de septembre 2023 nous avons dû  ouvrir un quatrième cours de pilâtes : Mehlia, la coach, a fait passer  à l’assemblée un petit message chaleureux : 

         « Je tiens à m’excuser pour mon absence à l’AG, mais j’ai tenu à vous adresser quelques mots.je trouve que l’association est active et très bien gérée par les membres de l’équipe associative. Je remercie Bernadette pour son dévouement pour les cours de Pilâtes et Jean Pierre pour nos échanges cordiaux. je suis ravie d’avoir pu ouvrir un quatrième cours cette année.J adore venir enseigner le Pilâtes  les jeudis à des élèves motivés  et très agréables. Merci à toutes et à tous pour votre investissement. »                      Sportivement         Mehlia

 5/ FONCTIONNEMENT et projets : 
*Désormais, le Renouvellement des abonnements et  des  adhésions  sera proposé  sur le site fin juin.  Préalablement,  on demandera à chaque sportif de faire connaitre  sa décision de renouveler ou pas.  Cela permettra aux équipes de travailler en juillet aout à l’organisation   des groupes pour la rentrée 2024/2025 

*Carte adhérent : c’est compliqué,  et pas vraiment nécessaire ; elles  ne seront plus  distribuées systématiquement.  On  les fournira sur demande après avoir vérifié la situation du demandeur (adhérente ou adhérent sinon rien)
* Quelques statistiques 
***Effectif : sur 329 adhérentes et adhérents, on compte  258 femmes   71 hommes

**** 40 bourgs  et villages apportent des adhérents à forme et loisirs
Pour pratiquer leur sport,  certaines personnes viennent vraiment de très très loin : par exemple  Chaumont la ville 45 Km  Latrecey  et Beauchemin, 30 km etc….. Merci 
***utilisation du site et paiements 
Le  paiement par carte est de plus en plus utilisé ; c’est une aide considérable pour les administrateurs.

	  
	moyen paiements

	événement 
	pourcentage paiement carte 

	adhésions
	30%

	pilâtes
	33%

	gym
	12%

	Qi Gong
	18%

	Couscous
	36%

	Alsace
	70%

	Beaujolais 
	60%

	repas dansant 
	49%


6/  PROJETS pour 2024 :
A/  projets voyages 

Il y a eu le salon de l’agriculture qui sera probablement renouvelé en 2024 … à voir 
Les organisatrices sont  contentes que le projet Alésia ait eu lieu ; il a clôturé l’année en beauté.                                           
Puissent les projets 2024  avoir le même succès.   MAIS…….
*Balade raquettes du 10 février : très laborieux    9 réservations seulement : sortie annulée

en projet donc                                                                                                                                                                                               * 18 avril Voyages  à  Besançon   croisière sur le Doubs, les maisons comtoises
 * 9 juin : Paris / Versailles ( sous réserves JO)
Les dates des voyages seront communiquées très tôt et globalement pour favoriser les planifications. Le moment venu chacun  trouvera sur le site les modalités de réservations
B/  Projets marches :

Le staff « marches » réserve de belles sorties pour l’année 2024. sorties autour de Chaumont bien sûr sortie jonquilles, des pique niques et pour clore le premier trimestre,  le circuit des Fontaines à Langres. La  suite du programme n’est pas dévoilée. Nul  doute que la convivialité  règnera dans ce groupe de 83 marcheurs      
              @Vote :    Le président sollicite l’approbation  de l’assemblée :   unanimité  
Rapport Financier

                                       Rapport financier concernant la  saison 2022/2023 :

*Présenté par Dupont Jean Pierre 

En tant que trésorier de votre Association, j’ai le plaisir de vous présenter le rapport financier pour la saison 2022/2023, laquelle couvre la période comprise entre le 1 septembre 2022 au 31 août 2023.
Les opérations comptables sont enregistrées selon le plan comptable associatif loi de 1901.

Votre Association présente un résultat positif de 5 517.30  euros au 31 août 2023 correspondant à la différence entre nos recettes et nos dépenses, contre 5 340.22 euros au 31 août 2022. Les recettes s’élèvent à 36 892,67 euros dont 5 198.00 euros de cotisations statutaires,  12 106.50  euros provenant des différentes activités annexes et 314.17 de produits financiers. Quant aux dépenses, elles s’élèvent à 31 375,37 euros dont 12 582,95 euros pour les autres activités annexes et 4 257,46  euros pour les frais de fonctionnements ( AG-assurances – informatique – déplacements fournitures de bureau – affranchissements – photocopies – ) et 46,96 euros de frais financiers. 

Enfin, soulignons le maintien du montant des différentes cotisations (statutaire et abonnements aux différentes activités (gym. – pilâtes – et Qi Gong) et l’application de tarifs préférentiels à nos adhérents concernant les activités annexes (sorties extérieures + repas).    
                      @Vote : Le président sollicite l’approbation  de l’assemblée :   unanimité  

                                                     Questions diverses 
*éviter de faire coïncider la date de l’AG et celle du concert de l’harmonie municipale
*une personne demande si Palestra peut faire un tarif préferentiel pour le Volley grâce à la carte forme et Loisirs ; plusieurs personnes lui indiquent qu’il y a déjà des cartes d’abonnement.

* covoiturage : à chacun de savoir organiser les échanges de service ou à défaut se référer aux tarifs indiqués par la préfecture pour une participation des frais aux kilomètres.

* refaire une marche à Paris : annulé  cette année en raison des JO et  des travaux engendrés par ceux-ci , et du Tour de France.

*  une adhérente suggère   une soirée  café concert  à Cour L’évêque : le bal du Père Bichot. Ce projet retient notre attention et sera évoqué en CA
* un adhérent propose que soit créé un comité d’animation. Il faut  affiner le concept
* le CA annonce que les fleurs qui décorent les tables seront proposées à la vente au profit de la Ligue contre le cancer.

ELECTIONS des membres du CA

Le Vice Président, Régis Fèvre, présente sa démission après 15 années de bons et loyaux services. 

Nous devons donc pourvoir à son remplacement. Un appel à candidature a été effectué. une personne est candidate, Jacqueline Fèvre. Elle est élue à l’unanimité et nous rejoint au conseil d’administration .
L’assemblée valide  Pascal Rosenstein en tant que membre du bureau.  
                        Nouveau Conseil d’administration : 

Le Bureau :  

Président :                            Jacques Bourcelot

Vice Président :                    Patrick Berva 

Secrétaire :                            Françoise Noël

Secrétaire adjointe :              Bernadette Mafféo

Trésorier :                             Jean Pierre Dupont 

Les Membres: Lucien Boyer, Jacqueline Fèvre, Annick Quittot, Pascal Rosenstein, Claude Royer, Yvette Valot 
@Vote : Le président sollicite l’approbation  de l’assemblée : adopté à l’unanimité.
12h : la séance  est levée 

Pour le Président 

La secrétaire  Françoise  Noël 

