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LES VEUX DU PRESIDENT

Bonjour a tous,

En ce début d'année, nous vous adressons tous nos voeux de bonheur et d'accomplissement personnel
pour 2023...

En 2021-2022, la 2eme saison d'Annecy Athlétisme a vu de belles réussites sportives et personnelles que
vous retrouverez dans le recap de I'année, le développement des sections sportives scolaires et du
groupe Trail&Running, fort d'une centaine de licenciés.

Pour notre 3eme saison, le club continue sa progression et se lance dans de nouveaux projets....

En avant premiere, nous profitons de cette période de voeux pour vous annoncer qu'Annecy Athlétisme
entreprend, en partenariat avec le Annecy CSAV Handball, I'organisation du Trail d'’Annecy - Les Glaisins.

Aujourd'hui, nous recherchons des bénévoles pour nous aider dans l'organisation et la préparation de
ce Trail... Ces manifestation sont tres importantes pour le club car elles nous permettent de financer
différentes actions ( salarié, prestataires, stages, déplacements...)

Que vous soyez Athletes, Parents, Conjoints, Amis...., toutes les bonnes volontés sont les bienvenues !

Alors, retenez bien la date, nous aurons aussi besoin de vous le jour ] pour que cette nouvelle aventure
soit une réussite.

Nous vous souhaitons une tres belle année et surtout, prenez soin de vous.
Sportivement,

Benjamin DERUAZ

304

263 Adhérents
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RESULTATS DECEMBRE

Championnats départementau x U16 Lyon

17 athletes ont fait le déplacement. De beaux records personnels
et une belle 4e place pour Emeline DRUET au classement général
en triathlon avec 81points.

Championnats Pré régionaux d'épreuves combinées et
épreuves ouvertes, Lyon

Etienne HIIGONET termine 20e avec 3671points a I"heptathlon
u18.

Clementine RIQUIER pour son Ter 400m avec 63"76 nouveau re-
cord du club U18.

Melanie PECCOUX termine 3e du 200m TTC en 26"65.
Juliette HACQUARD réalise 27"75.

Cross des Glaisins

Arnaud DELETRAZ termine 10eme au scratch et premier MOH,
Zian COLLOMBIER 5eme espoir .

Dans le cross long femme, Camille MARTINS termine a une tres
belle 6eme place dans la catégorie sénior

Chez les jeunes, Hugo Lemoine gagne la course poussins.
Myriam LAHOUSSE termine 2e en U16.

Corrida d’Annecy

ugo LEMOINE remporte la course haut la main, Diawara CHEIK
termine 4eme de la course, Adélaide VINCENT premiere chez les
filles.

En ce qui concerne les courses en relais, I'équipe d'Arnaud Dele-
traz remporte également la course, suivi de pres par I'équipe de
Florian Bernabeu, Zian Collombier et Elie Besson.

Meeting des Alpes en salle, Lyon

Pierrick Linda Moulin remporte la compétition au 200 en battant
le record national du Gabon en 24”58 et établi également la meil-
leure marque de son pays au 60m haies.

Julie BADELIER prend la 2e place du 60m U18 en 8"30.

C'est au total 28 athletes qui ont fait le déplacement.
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RESULTATS JANVIER

Championnats départementau X cross
Une quarantaine d'Athletes ont fait le déplacement.
Quelgues podiums a noter:

Hugo LEMOINE remporte la course en poussin et I'équipe termine
3e.

Didier Thiaffey rencorel termine 2e devant Roland Claverie.

Championnats des Alpes, Lyon
28 athletes qualifiés.

3 titres de champion des Alpes pour Pierrick MOULIN qui explose
sont record en 7”36 au 60m ( 2e perf au bilan francais), et les 2
relais 4*200m cadette et junior garcon.

2 médailles d'argent sont a noter également.

Championnats des Alpes de cross, Saint égréve

Encore une belle médaille pour notre Master Didier Thiaffey Ren-
corel.

lls seront 12 qualifiés pour les régionaux de cross
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ACTUALITES

1ere co organisation

Le club a participé a l'organisation de la corrida d’Annecy qui a eu lieu mi dé-
cembre sur le paquier en partenariat avec l'association ARO.

Annecy Athlétisme est intervenu sur la course des jeunes

Un nouveau projet d’organisation 2023

Le club s'est associé avec le CSAV Handball pour organisé le 9avril 2023
le trail d'Annecy les glaisins. Les bénéficies de la manifestation seront ré-
partis entre les deux clubs. L'argent récolté permettra de financer les ac-
tivités du club. Nous avons besoin vous le jour J, pour continuer a faire
progresser le club!
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ACTUALITES

3 Records nationaux du Gabon senior pour notre Annécienne

En cette fin d’Année 2022, notre sprinteuse Pierrick Linda MOULIN a battu 3
records nationaux du Gabon détenus par Ruddy ZANG MILAMA, ancienne
sprinteuse qualifiée au xjeux olympique au début des années 2010.

Elle bat le record sur le 50m haies, 60m haies er 200m indoor.

Félicitation championne!!

La Rénion

Une nouvelle mascotte pour le club =)

Notre entraineur Alexandre GERBER et notre sprinteuse internationale
Flore GERBER KRAKRE viennent daccueillir leur petit Soan.

Félicitation aux nouveau Parents!
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La Région o

Auvergne-Rhone-Alpes

le Département

La Région Auvergne-Rhdne Alpes de nous
avoir aidés grace au financement de matériel
éducatif et du don d'un minibus

La ville d’Annecy pour son soutien financier et
'acces aux installations sportives

Au Département de la Haute-Savoie pour
sa contribution financiere

Aux instances fédérales pour I'organisation
des compétitions.
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CRYO ADVANCE -est un centre spécialisé
en Cryothérapie a Corps Entier.

RADUANCE

RRUNNING propose des gammes de pro-
duits spécifiques : chaussures de running et
loisir, textiles de running, accessoires pour
running et trail, matériel de cardio et électro
pour sportives et sportifs...

BAOUW propose des barres et purées bio
et savoureuses pour le sport ou le
grignotage.

TRAIL RUNNING STORE propose une
large sélection de chaussures trail et route,
mais aussi de vétements, d'accessoires, de
produits de nutrition sportive et de
montres cardio GPS pour le running, le tria-
thlon et la randonnée.

42KM195 propose un tres large choix de
chaussures,  textiles, et  accessoires
entierement dédiés au running.
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56 podiums départemental dont 26 titres

20 podiums au championnat des Alpes dont 11 titres

5 podiums régionaux dont 2 titres.

24 qualifiés aux championnat de France dont une qualification au France Elite.
1 équipe U16 qualifiée au France

6 médailles nationales

8 sélections en équipe nationale

4 médailles mondiales

Champion régional interclub dans la division honneur pour notre 1ere participation.
10 juges diplomés / 4 entraineurs en formation

1 record du GR20 / 2 records de France / 3 records du Gabon

5 stages U12 organisés / 2 stages performances ( sprint-haies et Trail)

10 U14-U16 sélectionnés en équipe départementale

Annecy Athlétisme labelisé par la Fédération Frangaise d’Athlétisme
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LE RECAP 2022 EN IMAGE
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CALENDRIER DES -

EVENEMENTS
A VENIR EN FEVRIER

Championnat régionaux indoor
Lyon

Championnat de France U23 indoor
L HETET

Meeting des crépes U14 U16

Faverges

Championnat régionaux de cross
Simandre

Challenge pedurant strappazon U14 U16
Faverges

Pour ne rien louper de notre actualité,
Suivez-nous sur les réseaux!

. Annecy Athlétisme
‘ annecy_athletisme

annecyathle.org
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A LA RENCONTRE DE MAELYS DESTREE

Découvrez en quelques lignes le portrait de
notre athléte

Philosophie de vie

Pour moi il faut se donner les moyens de réussir et ne jamais rien laché.

Quand as-tu commencé I'athlétisme ?

J'ai commencé l'athlétisme en 5e. Cela va faire maintenant 5ans.

Qu'est ce que tu apprécies dans ce sport ?

L'athlé c'est une famille. Nous nous entendons tous bien. Nous nous entraidons dans les séances difficiles et tout le
monde s'encourage.

Ta discipline favorite ?

Forcément la hauteur mais également le relais pour la notion d'équipe.

Si tu devais choisir un autre sport ?

Je dirais le volley.

Une citation?

«la chute n'est pas I'échec. L'échec c'est de rester |a ou on est tombé » Socrate

Une personne qui t'inspire dans la vie ?
Dans la vie de tout les jours, je dirais ma famille qui m'inspire et me soutien.

Dans le sport, je dirai Barshim le sauteur en hauteur quatari multiples médaillés olympiques que j'ai eu la chance
de rencontrer au meeting diamond league. Un magnifique sauteur en hauteur avec une technique épurée.
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