
 

 

RREECCAANNTTOOUU  --  CCYYCCLLOO  CCLLUUBB  PPAAUULLHHAANN   

CIRCUITS AVRIL 2024 

Départ à 8h de la Salle des Fêtes ou sur le lieu de la Randonnée 

 
Mardi 02/04 
Paulhan/Aspiran/Lieuran/Côte des Chèvres/Peret/Cabrières/La Rouquette/Neffiès/Caux/Pézenas/Chemin Bas/ 
Aumes/Montagnac/St Pons/Abbaye de Valmagne/Villeveyrac/Cantagal/Vendémian/Le Pouget/Canet/Aspiran/Le 
Coudenas/Adissan/Paulhan. (94km) 
Jeudi 04/04  
Paulhan/Pézenas/Tourbes/Alignan/Abeilhan/Coulobres/Espondeilhan/Puissalicon/Magalas/St Geniès de Fontedit/ 
Murviel les Béziers/Lenthéric/Faugères/Castelsec/Gabian/Roujan/Caux/Nizas/Adissan/Paulhan. (93km)  
 
DIMANCHE 07/04 
PAULHAN/BELARGA/CANET/BRIGNAC/ST ANDRE/GIGNAC/ANIANE/Direction ST JEAN DE FOS/LE MUR D’ANIANE/ 
PUECHABON/LES MATELETTES/VIOLS LE FORT/CANTAGRILS/VAILHAUQUES/MONTARNAUD/ST PAUL/LA TAILLADE/ 
AUMELAS/LE POUGET/PUILACHER/BELARGA/PAULHAN. (87km) 
Mardi 09/04 
Paulhan/St Martin/Canet/Le Pouget/Plaissan/St Pargoire/Mas de Vedel/Villeveyrac/Abbaye de Valmagne/St Pons/St 
Pargoire/Campagnan/Paulhan/Adissan/Fontes/Cabrières/Villeneuvette/Mas Roujou/Nébian/Fouscaïs/Brignac/ 
Canet/Bélarga/Paulhan. (90km) 
Jeudi 11/04 
Paulhan/Adissan/Fontes/Fontarèches/Néffies/Vailhan/Le Mas Roland/Pezènes les Mines/Faugères/Laurens/ 
Magalas/Puimisson/Lieuran les Béziers/Espondeilhan/Pouzolles/Roujan/Caux/Nizas/Adissan/Paulhan. (89km) 
 
DIMANCHE 14/04 – Randonnée La Védasienne du PL St jean de Védas (Départ du Chai de Terral) 
Mardi 16/04 
Paulhan/Bélarga/Plaissan/Vendémian/Aumelas/St Paul/Montarnaud/Vailhauquès/Viols le Fort/St Martin de 
Londres/Viols en Laval/Viols le Fort/Argeliers/La Boissière/Aniane/Gignac/St Bauzille/Le Pouget/Paulhan. (102km) 
Jeudi 18/04 
Paulhan/Aspiran/Lieuran/Côte des Chèvres/Peret/Cabriéres/Villeneuvette/Clermont/Lacoste/Salelles/Loiras/Usclas 
du Bosc/St Privat/Les Salces/St Jean de la Blaq./Rabieux/St Félix/Ceyras/Cambous/Brignac/Canet/Paulhan. (80km) 
SAMEDI 20/04 :   BRM ASSAS 200km 

 
DIMANCHE 21/04 – Randonnée du Grand Orb Organisée par le CC Bedarieux (Départ La Tuilerie) 
DIMANCHE 21/04 – Audax 100km du CC Fabrègues (Complexe Sportif T.Baronchéli) 
Mardi 23/04 
Paulhan/Adissan/Le Coudenas/Lieuran Cabrières/Nébian/Brignac/Canet/Le Pouget/D114/Aumelas/La Taillade/ 
Cournonterral/Cournonsec/Montbazin/Villeveyrac/Cantagal/St Pargoire/St Pons/Montagnac/Paulhan. (88km)  
Jeudi 25/04 
Paulhan/Canet/Clermont/Lacoste/Cartels/Lodève/Direction Soubès/Fozières/le Thérondels/St Privat/Les Salces/ 
Arboras/Montpeyroux/Lagamas/St André/Gignac/Le Pélican/St Bauzille/Le Pouget/Puilacher/Paulhan. (97km)  
 
DIMANCHE 28/04 
PAULHAN/BELARGA/GIGNAC/ANIANE/LA BOISSIERE/ARGELIERS/PUICHABON/VIOLS LE FORT/CANTAGRILS/MURLES/ 
COMBAILLAUX/GRABELS/ST PAUL/LA TAILLADE/AUMELAS/VENDEMIAN/PLAISSAN/BELARGA/PAULHAN. (103km) 
 

Mardi 30/04Paulhan/Canet/Brignac/Ceyrac/St Felix/Jonquières/Montpeyroux/Les Lavagnes/Pégairolles/St Jean de 


