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DOSSIER CLUB

Mot du président du COL \

L’Etoile Gymnique de Colomiers est fiere d'organiser cette compétition de la grande région
Occitanie, avec la complicité du comité régional de gymnastique Occitanie.

Elle espére que cette manifestation sera une réussite pour tous !!

Elle remercie tous ceux qui, de prés ou de loin, dirigeants, techniciens, salariés et bénévoles,
locaux et régionaux ont aidé I'équipe de 'EGC a organiser ce temps fort de la vie gymnique.
La Maison des Activités Gymniques et sa salle annexe seront a la disposition de ces
nombreux gymnastes.

Grace a ce formidable outil, I'Etoile Gymnique souhaite a tous les gymnastes une réussite a la
hauteur de leur travail et de leur talents (etil y en a...).

Elle souhaite aussi que chacun puisse exprimer, dans les meilleures conditions possible, son
potentiel et son niveau : A chacun son Everest !!!

Bonne compétition a nos athlétes, nos juges et nos entraineurs !

Frédéric VENOUIL
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Date et lieu compétition

Date de la compétition : 21-22 avril 2018

Nom de la compétition : CHAMPIONNAT Occitanie GAM/GAF
EQUIPES PERFORMANCE + FEDERALE A GAM

Etoile Gymnique de Colomiers
Maison des activités gymniques
10 bis, avenue Yves Brunaud
31770 COLOMIERS

Parking de 250 places attenant au gymnase avec places bus banalisées.

Merci de respecter les emplacements réserves aux handicapeés.
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Contacts C.O.L. ‘

Fax : 05-34-36-90-32
Tel : 05-61-15-43-73
Adresse courrier

Etoile Gymnique de Colomiers
Maison des Activités Gymniques
COL GA
10 bis, avenue Yves Brunaud
31770 COLOMIERS

E-mail : egc.colga@gmail.com

Contact téléphonique

Technique : GAF : Julie Bousquet : 06-70-73-76-13
GAM : Frédéric Latgé : 06-43-05-90-55

Administratif : Meriem Chetouani : 05-61-15-43-73
Bertrand Béhier : 06-86-86-83-06

Logistique : Colette Baillade : 06-85-57-13-32
Pascal Crunel : 06-35-57-71-78

Musiques : Bertrand Béhier : 06-86-86-83-06

INFORMATIONS : www.etoilegymnique.fr
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Billetterie ‘

Tarifs de la billetterie :

Samedi 21/04

Dimanche 22/04

Samedi + dimanche

Tarifs

6.00€

6.00€

10.00€

Entrée gratuite pour les enfants de moins de 12 ans

Les informations relatives a cette compétition se trouvent sur notre site club :

www.etoilegymnique.fr
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INFORMATIONS GENERALES TECHNIQUES

Accréditations :
Elles seront remises a l'arrivée des clubs :
» Pas de badge gymnaste
> 1 bracelet entraineur / équipe : Fonction du nombre d’équipes qualifiées : a voir a
I"accueil clubs
> 1 bracelet juge : Fonction du nombre de juges club : a voir a I'accueil clubs
» 1 bracelet dirigeant

L'entrée dans I'espace compétition sera réservé aux personnes accréditées
et portant le bracelet.

Les entraineurs devront étre en possession de leurs licences.
Un controle des licences sera effectué par le jury au 1°" agres.

Aucune entrée de public ne sera autorisée dans les vestiaires attenants a
I'espace compétition.

Tenue des entraineurs :
Les entraineurs présents dans les salles de compétition devront étre en tenue de

sport. (Rappel des reglements a l'adresse des gymnastes, juges et entraineurs p. 9 et 10 de
la brochure générale FFG).

Nous vous remercions de bien vouloir retirer vos chaussures avant d’entrer dans le
Gymnase ou de porter des chaussures de sport ou claguette et de respecter le
matériel de la salle, notamment les fosses.
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Salle d’échauffement et de compétition :

Salle d'échauffement articulaire : Salle Satgé attenante
Salle de compétition : maison des activités gymniques

L'échauffement ne sera pas dirigé. Les temps d'échauffement seront communiqués avec
I'organigramme.

Supports musicaux

e Les musiques devront étre transmises via le logiciel DJGYM sur le site de la ffgym au
plus tard le 14 avril 2018.

Les feuilles de musiques jointes en annexe doivent impérativement étre transmises au
COL par mail a I'adresse : egc.colga@gmail.com au plus tard le 14 avril 2018.

Afin de faciliter I'organisation merci de respecter les délais.

Prévoir une clé USB le jour de la compétition en cas de probleme.

Tout forfait devra étre déclaré via le logiciel ENGAGYM sur le site de la ffgym.

Un certificat médical devra étre transmis via ce méme logiciel au moment de la
déclaration du forfait.

Pour les forfaits de derniére minute, moins de 10 jours avant la compétition, ramener
le jour de la compétition la feuille de forfait jointe ainsi que le certificat médical.

Tout forfait non signalé est frappé d’'une amende.
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__ Restauration |

Restauration et buvette vous seront proposés:

Boissons chaudes (café, thé...)

Boissons froides (Soda, jus de fruits, eau ....)
Sandwiches chauds et froids, frites

Crépes et gateaux

Friandises

Afin de faciliter I'acceés a I'espace restauration et limiter I'attente des juges clubs,
une file leur sera réservée.

Dans le cadre du développement durable, des verres "Elemen‘Terre » vous seront remis
contre une caution de 1.00€, rendue lors de la restitution du verre.

SACS PIQUE-NIQUE

Le COL vous propose des sacs pique-nique le samedi et dimanche soir au prix de 6 euros :
(1 sandwich/1 bouteille d'eau/1 paquet de chips/1 yaourt a boire)

Si vous souhaitez réserver des sacs pigue-nique, merci de nous retourner la FICHE jointe
en annexe avant le 14 avril 2018 par mail a egc.colga@gmail.com ou par courrier a
I'adresse

Etoile Gymnique de Colomiers
COL GA
10 bis avenue Yves Brunaud
31770 COLOMIERS

La commande ne sera validée qu’a réception du chéque. Merci pour votre
compréhension.
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FEUILLE DE FORFAIT

A RENVOYER AU CLUB ORGANISATEUR ! egc.colga@gmail.com et au comité régional

A utiliser obligatoirement pour tout forfait.

Devra étre accompagnée d’un certificat médical si le forfait est dans les 10 jours avant la
compétition ou dans le cas contraire le jour de la compétition.
Tout forfait non signalé est frappé d'une amende.

Dans TOUS les cas I'engagement est dl.
(Regle des forfaits : réglementation brochure technique FFG page 56)

COMPETITION © ..iociciersevararsnsararsnsaransnsas DATE......cconumunnuruans
CLUB.....cvramnmseransssassssssassssasasnnnanas VILLE.........cocvvmmnmnnnnasnannnnanss
Nom et Prénom ou équipe N° Catégorie Jour et Heure
de passage
Faita ....ccocoveeieinen, 1€ oo

Signature et tampon du club
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Cateégorie :

Nom du club :

.....éeme TOUR a

Groupe N°:

NOMS

PRENOMS

CLUB

o OB wWw DN |-
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FICHE N° 2 (Ouvrir par double-clique)

RESTAURATION

Nom du club :

Contact :

Possibilité de réserver des sacs PIQUE-NIQUE a 6 €uros
(1 sandwich/1 bouteille d'eau/l paquet de chips/1 yaourt a boire)

Samedi 21/04

5 Sacs
soir
Dimanche 22/04
A [ Sacs
soir
TOTAL | ] e Sacs x 6 €uros = ........... €uros

TOTAL GENERAL

Merci d'établir un cheque a l'ordre de : ETOILE GYMNIQUE DE COLOMIERS pour toutes

commandes
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Plan d’acces ‘

PLAN D'ACCES
A LA MAISON des ACTIVITES GYMNIQUES
de COLOMIERS
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Hebergement partenaire du club

ZENITUDE

HOTEL-RESIDENCES

A 1.6 km du club (moins de 3 mn en voiture) :
Zenitude Toulouse le Parc de I'Escale - 8 rue de Caulet — 31300 Toulouse

Q

Agrandir la carte

14/{%

l’@nri »

Allée de Naurouze

de Toulouse

Coordonnées :
0561726000
toulouse@zenitude-groupe.com
www.zenitude-hotel-residences.com

Présentation :
Des appartements spacieux et modernes
De nombreux équipements : piscine, practice de golf, salon de lecture, salle de fitness, salle de réunion.

TARIFS GYMNASTES
* Studio : 60 € par nuit en semaine / 50 € par nuit en week-end
* Double (Appartement T1 — 1 chambre) : 70 € par nuit en semaine / 60 € par nuit en week-end
* Triple (Appartement T2 — 1 chambre + lit convertible) : 80 € par nuit en semaine / 70 € par nuit en
week-end

Petit-déjeuner : 9 € par personne

Code de réservation «gym31»
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Autre HOTELS ...
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COLOMIERS

TOULOUSE

Appart’Hotel Néméa 158
160 rue Dominique Clos

31 300 TOULOUSE

Tél. 05.61.99.02.71

Fax. : 05.61.51.07.81

Brit Hotel :

Hétel — Restaurant

4 esplanade Francgois Mitterrand
Tel : 05.61.78.92.92

Fax : 05.61.78.14
esplanade@brithotel.fr

IBIS Budget :

2 avenue Hermes

Tel : 08.92.68.32.79
H2531-re@accor.com
PARK et SUITES village
(Appart-hétel)

10 av. André Marie Amperes
Tél : 0562 17 25 40
cikiluers@parkandsuites.com

BLAGNAC

BLAGNAC

Fasthotel :

16 av Escadrille Normandie Niémen
Tel : 05.61.15.60.17
Fax : 05.61.15.60.15

Formule 1

Avenue Didier Daurat
Tel : 08.91.70.54.10

PARK WILSON
(Appart-hétel)

1 Bd Auguste Ingres
31770 COLOMIERS

Florence Morgan :

7 avenue Albert Durand
Tel : 05.34.55.77.40
Fax : 05.34.55.92.08

IBIS :

Hobtel — Restaurant
80 avenue du Parc
Tel : 05.34.55.04.55
Fax : 05.61.30.02.83

Canard sur le toit ; ***
Hobtel — Restaurant

58, chemin Salvetat

Tel : 05.61.30.37.83

Fax : 05.61.15.19.80

Hotel de I’Aéroport :
Hoétel — Restaurant

2 rue Raymond Grimaud
Tel : 05.61.71.27.07
Fax : 05.61.71.11.09

Premiére Classe :

2 rue René Rey
Tel : 08.92.70.71.87
Fax : 05.61.15.76.50

AEREL-ATRIUM
(Appart-hétel)

4 rue Dieudonné Costes
Tel : 05.81.97.30.20
Campanile :

Zac Aéroport

3 avenue Didier Daurat
Tel : 05.61.16.90.90
Fax : 05.61.16.90.90
Le Deauville :

Hobtel — Restaurant

1 rue Bac

Tel : 05.61.71.48.76
Fax : 05.61.71.48.90

Kyriad :

4 Rue Raymond Grimaud
Tel : 05.61.71.41.71

Fax : 05.61.71.97.42

Le Grand Noble : **
Hoétel — Restaurant

90 avenue Cornebarieu
Tel : 05.34.60.47.47
Fax : 05.34.60.47.48

Sofitel :

2 avenue Didier Daurat
Tel : 05.34.56.11.11
Fax : 05.61.30.02.43




