wgym—r[i:dw_rtinoisei_

nom

proposition d'horaires

prenom

activités jour horaires pour 1h de cours
gym dynamique lundi 118h 3 —i9h(si besoin)

19h15 a 20h15
gym d‘§r1tretien mardi 15h45 3 16h45
17h00 a 18h00
18h15 & 19h15
_19h30 a 20h30
yoga doux mercredi 17h15 a 18h15
' jeudi 14h45 a 15h45
yoga mercredi  |18h30 3 19h30
19h45 3 20h45
jeudi 16h00 & 17h00

17h15 3 18h15

18h30 a 19h30

19h45 3 20h45

choix

merci de faire 2 choix d'horaires pour une méme discipline en les numerotant 1 ou 2




