
CRÉON JUDO-AÏKIDO CLUB
Contexte

La 4ème phase du déconfinement des activités sportives 
s’appuie sur les principes définis par le ministère des sports
(http://sports.gouv.fr/presse/article/deconfinement-4-les-
mesures-pour-le-sport-a-partir-du-11-juillet-2020), et le 
protocole de rentrée (2ème version) 
(https://www.ffjudo.com/uploads/elfinder/ACTUALITES/2020
/HORS%20COMPETITION/COVID%2019/LE%20JUDO%20CON
TINUE/JUDO%20A%20LEXTERIEUR/PROTOCOLE%20SANITAIR
E/PDF/POST%2023%20JUIN/PROTOCOLE%20RENTREE%2020-
2.pdf) et sur celui de la fédération d’aïkido (plus restrictif 
dans la pratique à 2 (https://www.aikido.com.fr/wp-
content/uploads/2020/08/Plan-de-deconfinement-UFA-26-
aout-2020_-v3.pdf)

Ainsi que les consignes préfectorales du 14 sept 2020 
(http://www.gironde.gouv.fr/content/download/51309/3458
02/file/2020-09-14-Plan%20d'actions%20Covid.pdf)

Le club applique ses dispositions : 
• Pratique sportive : respect des protocoles fédéraux 

judo / aïkido
• Sens de circulation dans le dojo
• Usage des installations
• Information aux licenciés

Inscription pour  identifier les présents 
(participants + accompagnants 
+ encadrement) pour un éventuel 
« contact tracing »,

https://www.ffjudo.com/uploads/elfinder/ACTUALITES/2020/HORS COMPETITION/COVID 19/LE JUDO CONTINUE/JUDO A LEXTERIEUR/PROTOCOLE SANITAIRE/PDF/POST 23 JUIN/PROTOCOLE RENTREE 20-2.pdf
https://www.aikido.com.fr/wp-content/uploads/2020/08/Plan-de-deconfinement-UFA-26-aout-2020_-v3.pdf


CRÉON JUDO-AÏKIDO CLUB
Périmètre de port du masque

Isodistance à 50m (source https://www.geoportail.gouv.fr/carte)

Port du masque entre le 
rond-point et le bar BREC



CRÉON JUDO-AÏKIDO CLUB
Information aux pratiquants

Ce document est publié sur le site internet du club

Rôle du Référent Covid-19
Pour chaque séance, nécessité d’un encadrement club Covid-
19 (portant obligatoirement le masque (jetable ou « grand 
public » dans le dojo)

• Contrôle des accès et des sorties des pratiquants
• Demande aux participants sur l’état de santé général 

(pas de prise de température)
• Information et vérification des consignes
• Vérification de la liste de présence
• Vérification du nettoyage du tapis



CRÉON JUDO-AÏKIDO CLUB
Protocole Judo – Jujitsu – Taïso - Taïchichuan



CRÉON JUDO-AÏKIDO CLUB
Protocole Judo – Jujitsu - Taïso



CRÉON JUDO-AÏKIDO CLUB
Protocole Judo – Jujitsu - Taïso

Port du masque à partir de 11 ans

Port du masque pour l’enseignant

https://www.ffjudo.com/covid-19-questionsreponses

https://www.ffjudo.com/covid-19-questionsreponses


CRÉON JUDO-AÏKIDO CLUB
Protocole Aïkido





CRÉON JUDO-AÏKIDO CLUB
Usage des installations

Locaux: 
• Désinfection des tapis, zones d’accueil, zones de contact 

(poignées de porte)

Matériel : 
• Pas d’usage de matériel partagé (ni tapis de chute, ni 

corde)
• Ballon / bâton : utilisation individuelle avec nettoyage 

après séance
• Prêt de judogis propres et remis aux parents pour 

nettoyage

Entrée / sortie : 
• La circulation s’effectuera avec les 2 portes ouvertes
• En suivant le fléchage et le sens de circulation
• En cas de pratique à l’étage l’encadrement covid19 veillera 

au sens unique (montée : avant le cours, descente, après)
• Accompagnants avec masque avec les pratiquants

Pas de « verre d’amitié » ou de regroupement après le cours 
dans l’enceinte du dojo, mais toujours de la convivialité.



CRÉON JUDO-AÏKIDO CLUB
Plan du dojo
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CRÉON JUDO-AÏKIDO CLUB
Signalement en cas de covid


