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Activités gymniques et sportives
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2020/2021 HORAIRES COMMUNE SALLE DLl 2L (B { STRETCHING AT (Gl PILATES LRLEEs
AFRO PILATES TONIQUE 3 ZUMB'KIDS DOUCE NORDIQUE
9h30 a 10h30 Belz Le Formal Gaélle |

Le Formal

Lundi 18h15 3 19h15 | Landaul socio-culturelleé Katia

1813031930 | Belz 1 GESDINS 1 e GBI b s e
i socio-culturelle : Katia (ZUMB'Adultes)
""""""""""""""""" despins T adlle |
Ty er barrez ;
? o
13h30 4 14h30 | Belz des pins 3 Katlfj\--nlveau
i débutant
Mardi 14h35 4 15h35 | Belz des pins 3 E.Katia-rjiv.eéu
_________________________ | ilntermed|a|re
Ondine
19h30 a 20h30; Belz des pins
Mercredi

9h15 a 10H15 Ty er barrez

Jeudi ovenamens
17h30 2 18h30 | Belz des pins Kat|?——n|veau

débutant
18h30 a3 19h15; Belz Le Formal ; Katia (ZUMB'Adultes)
18h45 3 19h45 | Belz des pins Ondine i
19h15 3 20h30{ Belz i Le Formal Katia
PIn200916 Ty er Barrez Impasse du Porh-Person 56690 LANDAUL Des pins Rue des sports 56550 BELZ

Socio culturelle Rue de I'océan 56690 LANDAUL Du grand saule Rue Pierre Laurent 56550 BELZ
Le Formal Rue des sports 56550 BELZ




Activités musicales, culturelles et de loisirs

2020/2021 HORAIRES COMMUNE SALLE Chorale Piano Saxo | Guitare Flate Harmonica | Accordéon : ICIasse Pelnt'u re leeaux et
: d'orchestre ;| passion pinceaux
Journée Belz i Christelle i i
Astéries i
Lundi 18 h30 4 20h30 Belz Christelle £ 3
et Meven H
Apres-midi Belz grand saule Meven
. Apres-midi Belz Astéries Christelle ;
Mardl """" T e e e O T ST 3 ST hossassssssssesnneanenees
Soirée Erdeven des menhirs Christophe i Christophe |
Mercredi Journée Belz Astéries Christelle ] i
Journée Etel Joffrédo ; Meven
Aprés-midi Locoal Mendon du dojo i Christophe i Christophe i
Aprés-midi Belz Astéries : :
Soirée Erdeven des menhirs i
Soirée (a/c 19h45): Belz Astéries ! Meven
Apres-midi Belz Astéries Christelle
Jeudi Aprés-midi Belz grand saule : Joélle
Apres-midi Etel Joffrédo Meven
Matin Belz des pins ' ,
. N i~ ; Elisabeth
Vendredi Apres-midi Belz des pins
Soirée Belz des pins i Elisabeth
PIn200916 Belz-56550 salle des Astéries - allée des Astéries Locoal- 56550 salle du dojo - centre bourg
Belz-56550 Salle du grand saule-rue Pierre Laurent Erdeven-56410 salle des menhirs




