PROGRAMME

Samedi
21 novembre

9n30 - 12h30
14h - 17h00

Qi Gong
un stage organisé par Yin Yang Challans, Baton de sante

animé par
Dimanche
22 novembre

9h30 - 13h30

Tai Chi Chuan
de style Yang

expert ihternational,
7eme Duan FFKDA

21 et 22

Le samedi midi,

novembre 2020 spportez votre repas
au complexe sportif Pierre de Coubertin,
a Challans TARIFS

45€ le samedi
30€ le dimanche
65€ le weekend complet

Mél : yinyangchallans85@gmail.com
Site Web : yinyangchallans.assoconnect.com
Tel : 06 30 36 64 18



