
 
 

STAGES POUSSINES GAF 
 

 
Suite aux tests de sélection qui se sont déroulés le samedi 10 octobre à Betton, vous 

trouverez ci-dessous la liste des gymnastes qui ont été retenues pour participer aux stages 
départementaux. Nous tenons à féliciter l’ensemble des participantes ainsi que leurs entraineurs. 
 
Merci de prendre note des informations suivantes : 
 
     Stages départementaux : 
 

 Samedi 7 novembre : de 14h30 à 18h  
US Liffré – Rue Pierre de Coubertin – 35340 Liffré  
 

 Samedi 28 novembre : de 14h à 17h30  
Betton  - Avenue de Moretonhampstead – 35830 Betton (à confirmer) 
 

 Dimanche 6 décembre* : de 9h30 à 13h00   
Chartres de Bretagne – rue croix aux potiers – 35131 Chartres de Bretagne (à confirmer) 
 
 
*Lors de ce 3è stage, nous ferons une évaluation basée sur le programme  « Coupe Formation A 
Départementale ». 
 
A l’issue de ces stages et de la Coupe Formation Départementale, l’équipe technique pourra 
proposer l’orientation de certaines gymnastes vers les stages régionaux.  
 

 Le comité 35 se réserve le droit de modifier la liste départementale à tout moment (en 

fonction, de l’assiduité, du niveau, du comportement des gymnastes…) 
 
 
Lors de chaque stage, chaque gymnaste apportera ses affaires personnelles : 

- Un en-cas pour la pause 
- Sa gourde ou bouteille d’eau  
- Sa  paire de sangles 
- Son sac ou boîte de magnésie 

 
 

   Encadrement : 
 
 

 AU MOINS UN CADRE PAR CLUB (HORS EQUIPE TECHNIQUE CD 35 ET REGIONALE) 
 

 CES STAGES SONT OUVERTS A LA FORMATION CONTINUE POUR TOUS LES ENTRAINEURS 
SALARIES, BENEVOLES MEME S’ILS N’ONT PAS DE GYMNASTES CONCERNEES. 

 



 
 

 
 

 
 LISTE DEPARTEMENTALE POUSSINES GAF 2020 
 
 

    

 

NOM PRENOM ANNEE CLUB 

PETTON Alicia 2014 AL REDON 

GOULARD Méline 2014 AL REDON 

GILTAT Mila 2013 AVENIR RENNES 

BRIAND Apolline 2013 CPB RENNES 

MOAL PARIS Chloé 2014 CS BETTON 

ALLEE Maelys 2013 GS CHARTRES 

HERVE GOES Izabel 2014 GS CHARTRES 

GEORGEAULT Leila 2014 GS CHARTRES 

MAITRE Raphaelle 2013 OC CESSON 

ROULLIER Kélya 2013 ST AUBIN 

GANDEBOEUF Aélys 2013 US BAIN 

PIOC Julie 2013 US LIFFRE 

CHARLES Ambre 2013 US LIFFRE 

PERIER  Léïane 2014 US LIFFRE 

BAYER Anna 2014 US LIFFRE 

RONDEL Aurore 2013 USBAIN 

HURAULT Emma 2013 USL ST DO 

BOLIVARD Izia 2013 USL ST DO 

HAMON Romane 2013 USL ST DO 

GAUPLE Maëlyne 2013 USL ST DO 

GONTIER Emma 2014 V FOUGERES 

VUILLEMIN Diane 2013 VO RENNES 

 


