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« Hisser la voile, ouvrir la page, allumer le microscope, c’est au fond pareil : 
les aventures sont jumelles, les angoisses parallèles suivies de semblables 
fiertés enfantines. » Erik Orsenna

La Vendée-Arctique-Sables d’Olonne s’est déroulée du 4 au 16 juillet 2020, 
en solitaire et sans escale. Cette course préparatoire au Vendée Globe a 
réuni vingt skippers qui sont partis de Vendée pour rejoindre le cercle polaire 
arctique au large de l’Islande avant de revenir aux Sables. 

À l’occasion de cette aventure, dix-neuf skippers, douze écrivains et onze 
chercheurs de l’Institut Pasteur ont confronté leurs regards et proposé des 
récits inédits sur des thèmes liés à la mer, à la liberté et au voyage. 

Douze écrivains : Pierre Assouline, Aurélien Bellanger, Stéphanie Bodet, 
Claire Castillon, Laurence Cossé, Alain Duault, Colette Fellous, Raphaël 
Haroche, Erik Orsenna, Sylvain Prudhomme, Olivier Rolin,  Karine Tuil.

Dix-neuf marins : Fabrice Amedeo, Yannick Bestaven, Arnaud Boissières, 
Clarisse Crémer, Manuel Cousin, Charlie Dalin, Samantha Davies, Kévin 
Escoffier, Stéphane Le Diraison, Miranda Merron, Erik Nigon, Giancarlo 
Pedote, Alan Roura, Thomas Ruyant, Damien Seguin, Kojiro Shiraishi, 
Sébastien Simon, Maxime Sorel, Armel Tripon.
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