
Menu du lundi 19 octobre au vendredi 23 octobre 2020  

 

Lundi 19 octobre Mardi 20 octobre Mercredi 21 octobre Jeudi 22 octobre Vendredi 23 octobre 

 
Betteraves vinaigrette  

 
Boulette de bœuf au 

curry  
Pomme de terre 

quartier avec peau 
 

Camembert 
 

Yaourt aromatisé 

 
Crêpe au fromage  

 
Chipolata  

Mélange de légume  
 

Yaourt sucré  
 

Madeleine  

 
Potage aux légumes  

 
Sauté de porc à la 

moutarde  
Riz  

 
Petit suisse aromatisé  

 
Gâteau maison au 

yaourt  
 

 
Salade verte  

 
Coquillette au jambon  

(Plat complet) 
 

Fromage bûchette  
 

Fruit  

 
Chou blanc 
mayonnaise  

 
Poisson pané  

Frites  
 

Petit moulé nature  
 

Flan nappé caramel 



Menu du lundi 26 octobre au vendredi 30 octobre 2020 
 

Lundi 26 octobre Mardi 27 octobre Mercredi 28 octobre Jeudi 29 octobre Vendredi 30 octobre 

 
Salade jaune  

 
Beignet de calamar 

mayonnaise  
Épinard / Pomme 

vapeur  
 

Yaourt sucré  
 

Fruit  

 
Céleri mayonnaise  

 
Fricassée de poulet à 

la catalane  
Tortis / Julienne de 

légumes 
 

Petit moulé nature  
 

Coupelle pomme   

 
Salade de tomate  

 
Potée de lentilles au 

jambon  
(Plat complet) 

 
Petit suisse sucré  

 
Crêpe au chocolat  

 

 
Chou-fleur sauce 

cocktail 
 

Nuggets de poulet 
Riz / Ratatouille 

 
Carré de l’Est  

 
Ananas au sirop  

 
Salade de racine  

 
Rôti de dinde à la 

diable  
Carottes / Boulgour 

 
Petit moulé  

Ail & fines herbes  
 

Moelleux maison à la 
citrouille   


