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“REVELER. FAIRE RAYONNER ET CONNECTER
LES TALENTS FEMININS DE LA FOOD ”




ELLES SONT FOOD LA COMMUNAUTE DES FEMMES DE LA FOOD

Association loi 1901 a but non lucratif créée en avril 2017

° QU‘ SUNT ELLES ? des professionnelles de 'univers de la food, de la fourche a la fourchette !

* [£5 UBJECTIFS

NOURRIR la réflexion sur la place des femmes dans 'univers food.
Réveler et faire rayonner les talents en soutenant et promouvant les initiatives de ces professionnelles
Se mobiliser pour faire bouger les lignes de la représentation des femmes dans cet univers professionnel

SE NOURRIR grace a la communauté et a ses actions a travers I’échange, I’entraide, le partage.
Et s’inspirer, apprendre et deguster de bons produits.

* [ A PRUGRAMMATION

Des evéenements thématiques et networking réguliers, inspires par les femmes de la communauté.




LES FEMMES DANS LA FOOD
UN SUJET TOUJOURS DE ++ DACTUALITE
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Partout en France, découvrez des
aventures 100 % féminines qui font

bouger les lignes et redéfinissent les ?RP) L iy ROIENNE DE

métiers de bouche !

DE}[JX FEMMES DANS LE  BARTENDER A LA DURE CHEFFE LIBEREE
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FOOD COLLECTIVE




LES CHIFFRES DONT NOUS SOMMES HERES
POUR NOTRE 3EME ANNIVERSAIRE

* 104 ADHERENTES A DATE/ 203 DEPUIS 2017 (269 INSCRITES)

e +DE 1800 ABONNES SUR FACEBOOK / +DE 1000 FOLLOWERS SUR TWITTER / +DE 1000 ABONNES SUR INSTAGRAM
* | CARTE DE FRANCE RASSEMBLANT +DF 300 ADRESSES DE FEMMES DE LA FOOD POUR LES AIDER A LA REPRISE

® 5 RENCONTRES ELLES SONT FOOD

* /COLLABORATIONS, 2 PRISES DE PAROLE LORS DEVENEMENTS & 3 RELAIS PRESSE

 |LETTRE & / EMAILINGS POUR COMMUNIQUER SUR EVENEMENTS
* Db NOMBREUSES ET BELLES HSTORES ENTRE FEMMES DE LA COMMUNAUTE. .. ‘




RETOUR SUR LES RENCONTRES ELLES SONT FOOD |

PETIT DEJEUNER NETWORKING
SUR LE SALON FOODUSETECH A DIJON
VENDREDI 20 SEPTEMBRE 2019

FORUM DES ASSOCIATIONS ET DU BENEVOLAT ASNIERES
SAMEDI 7 SEPTEMBRE 2019

—_—

APERD NETWORKING

QUENE PARTRGEE - LIS CMONESES
1 RE DE LA OWPELLE
A% TARS

Forum des associations Asniéres Petit-déjeuner networking a Dijon Apéro networking
7 septembre 2019 au Salon Food Use Tech chez Les Camionneuses
20 septembre 2019 14 novembre 2019

ATELIER PHOTOGRAPHIE CULINAIRE AVEC SON SMARTPHONE
JUD 30 JANVER 2020

DINER NETWORKING
EVIEVANE
LUNDU 16 MARS

SOIREE THEATRE
LA DEGUSTATION - AU THEATRE RUTEBEUF (MAIRIE DE CLICHY)
JEUDI 30 AVAL

APERO NETWORKING
LUNDI 27 JANVIER

FAN DE CARSTTE

ISABEL
CARR
BERNARD
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VIELLARD
OUVER
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7 MSE ENSCENE

Apero networking Atelier photo culinaire* Diner networking Soiree theatre”
chez Fan de Carotte au Studio Pixel et Bechamel chez Evi Evane La Degustation
27 janvier 2020 30 janvier 2020 16 mars 2020 30 avril 2020
REPORTE REPORTE

* Rencontre réservée aux adhérentes




RETOUR SUR LES COLLABORATIONS & PRISES DE PAROLE

% Le 28 novembre 2019, de 9h30 a 14 heures
Quand les femmes prennent
la boulangerie —-patisserie

= en main...

IMPACT MAKERS
LUNCH PARIS

Les femmes sont en train de marquer Favenir de la boulangerie... elles occupent de plus en
plus des places de direction, et pas seulement au marketing ou & la communication, fonction
déja largement féminisée, y compris en BVP... Elles sont désormais entrepreneuses, créa-

trices d’entreprise, de produits, dans la boulangerie, artisanale comme industrielle, mais aus.
si la pitisserie, la meunerie, les équipements...

..Récits d'une révolution de velours au travers de témoignages, dont ceux de celles qui ont
déja répondu « présente », Karine Forest (Minoterie Forest), Alexandra Lavergne (Victor &
Hugo), Odile Rigaut (EBP), Camille Rosso (Boulangerie Basso), Nelly Julien (Douceurs et Tra-
ditions)... Cette rencontre est organisée avec la complicité de Fassoclation Elles sont Food.
Géraldine Porcher, par ailleurs fondatrice de Mets Conseils, co-animera les échanges.

» Rendez-vous le 28 novembre 2019 ouditorium de 'AG2R La Mondiale, 26 rue Montholon
Paris 9, de 9h30 @ 14 heures. Inscriptions obligatoires :

philippe.godard@cebp.fr ou sur le site www.cebp.fr ; é L[()l;sj /
Déjeuner Impact Makers Matinée consacrée aux femmes dans la BoulPat Women’s networking breakfast- FIE
11 octobre 2019 Cercle d’Etudes de la Boulangerie-Patisserie 4 décembre 2019
Partenaire de I'événement 28 novembre 2019 Participation au panel

Co-animation des débats

oy

" ‘ L'cgumoé
SIPTRANSITION
! ’ALIMENTAIRE S

Gagnants.des

TROPHEES DE LA TRANSITION ALIMENTAIRE

o . . N/ .
FElzeard  @Ducaai B om T Loumaé
Catégorie Production Catégorie Catégorie Catégorie Trophée
et Trophée du Public Transformation Distribution Consommation  Elles sont Food

En partenariat avec lesBur Angels . AgrowUp)

Forum Elle Active Paris
AVRIL 2020 Les trophées de la Transition Alimentaire

REPORTE AU 9 OCTOBRE Juin 2020
Partenaire de I'événement — remise d’un trophée




LA CARTE DE FRANCE ELLES SONT FOOD CHEZ NOUS |
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LA CARTE DE FRANCE ELLES SONT FOOD CHEZ NOUS |
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elles sont food ! @ellessontfood - 31 mai

/| ELLES SONT FOOD /[ Retrouvez + de 300 adresses de #femmes de la
food...et d'autres a venir. Rassemblées dans une carte de France pour les
trouver facilement et les soutenir dans leur reprise, a partager sans
modeération ! #ellessontfood #soutien #femmes
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ELLES SONT FOOD ! - Google My Maps

Elles sont food, elles on (ré)ouvert, elles ont (ré)inventé leur activité et
on les soutient pendant la reprise ! Elles sont restauratrices, ...

&’ google.com




PRESSE / MEDIAS : ON PARLE DELLES SONT FOOD |

AgenceProtéinesXTC v
@ProteinesXTC

Protéinesxi

LEXPRESS Les communautés ont
' désormais une portée
I) I\ considérable grace aux
réseaux sociaux qui leur
Y ) La force des ¥

> permettent de revendiquer leur
communautes cause. Les entreprises |'ont

compris et intégrent de plus en
plus de groupes de
~urs dans une

Une démarche salutaire, a rapprocher de récentes
initiatives similaires qu'elles soient sous forme de livres

. . . ’ Acti | | A houetteAgile - 10 mars
(Vigneronnes : 100 femmes qui font la différence dans les Challenges dcologiquels ItV TRpRp—

. . Levées de fonds Fen ;oop" Ioual‘;ezol?zonstruc(ion de nouv;auxas:;(:it?(: hes Hlesdern co-l nnoya‘tlon.
vignes en France, de Sandrine Goeyvaerts), de Ce @graupssacy G rembrives Goencrs Grosney #FoodVision #LT

documentaires (A la recherche des femmes chefs, de
Vérane Frédiani) ou d'associations (Elles sont food).

communautés 020 - Twitter Web App
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Joumée de la femme, Elles sont food ! fait communauté Mars 2020
dans le foodservice
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Agence Proteines XTC
Tendances 2020 - FoodVision

121204 ardaiche 2 Marke-Flerre Vs rboives 2007 3o QutdQuit-a v Co Tundvirs U MarS 2020
Cuching
Pourgaol avoi créé Fassociation Elles Somt Food ?Quils compase ? Apres, on peut citer le docu de Vérane Frédiani, a voir absolument : A /a recherche des femmes chefs. Et
ot Aok iatusnnd L -0 o Aot o4 A ot Fuadvors du sraching S04 A.FFAM.E.E.S, le collectif de femmes autour d’Amandine Chaignot (avec, entre autres, Anais Delon et
postes g maytinme atdomtothammen,Sie Aok n « S0 o 0 o daame dhunCommen. o Emilie Fléchaire), le travail de |agence F[llammes, qui propose des portraits de femmes cheffes... lly a
e e e e tanes o des associations de femmes qui voient le jour, Elles Sont Food ! ou Women Do Wine.
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Interview — Article | NeoRest?urgtion |
France Snacking Dossier Femmes L’Union fait la force
Mars 2020 Mars 2020




REJOINDRE ELLES SONT FOOD |




CE QUE NOUS PROPOSONS DE CHANGER
DANS LES CONDITIONS DADHESION EN 2020

o 2020 = ANNEE « ZERD » = TRANGFORMATION

Le Monde d’apreés pour Elles sont food!
La crise du COVID-19 nous a toutes mises en difficulté.
Nous avons plus que jamais besoin de s’entraider. Elles sont food! a envie de participer a cet élan de solidarité a sa fagcon

« Ce que cela signifie?
Toutes les adhérentes depuis le début de I'aventure Elles sont food! (juillet 2017-juillet 2023)
=> retrouvent d'office le statut d’adhérentes jusqu’en juillet 2023 !

=> Evolution des statuts de I’association a prévoir

* JADHERE A PARTIR DE JUILLET 2020

Process d’adhésion identique : formulaire d’'inscription et marrainage
Adhésion pour 3 années glissantes
Tarif de 'adhésion : 50€




LES BENEHCES DE LADHESION

o [ACCES A DES EVENEMENTS EXCLUSIFS

Des rencontres réservées aux membres (et des tarifs reduits pour les évenements ouverts a toutes)
Une Assemblée Générale a laquelle toutes les adhérentes sont invitées

* [APOSSBILITE DECHANGER AVEC LES AUTRES ADHERENTES

Un acces a I’annuaire en ligne des adhérentes
Un acces au groupe Linkedln réservé aux adhérentes

o [ APOSSBLITE DE CONTRIBUER A LA VIE DE LA COMMUNAUTE

En contribuant au fonctionnement de I’association

En partageant des themes de rencontres qui vous intéressent,
en organisant des événements

En marrainant des professionnelles de votre réseau




HELLO@ELLESSONTF00D.COM



