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‟révéler, faire rayonner et connecter


les talents féminins de la food ”




ELLES SONT FOOD ! la communautE des femmes de la food 
Association loi 1901 à but non lucratif créée en avril 2017 

 

•  QUI SONT ELLES ? des professionnelles de l’univers de la food, de la fourche à la fourchette ! 
 

•  LES OBJECTIFS�
NOURRIR la réflexion sur la place des femmes dans l’univers food.  

•  Révéler et faire rayonner les talents en soutenant et promouvant les initiatives de ces professionnelles 
•  Se mobiliser pour faire bouger les lignes de la  représentation des femmes dans cet univers professionnel  

 
SE NOURRIR grâce à la communauté et à ses actions à travers l’échange, l’entraide, le partage.  

•  Et s’inspirer, apprendre et déguster de bons produits. 

•  LA PROGRAMMATION�
Des évènements thématiques et networking réguliers, inspirés par les femmes de la communauté. 
  



LES FEMMES DANS LA FOOD 

UN SUJET TOUJOURS DE ++ D’ACTUALITE 



LES CHIFFRES DONT NOUS SOMMES FIERES  

Pour notre 3Eme anniversaire 

•  104 adhErentes A DATE/ 203 DEPUIS 2017 (259 inscrites) 

•  +DE 1800 abonnes SUR FACEBOOK / +DE 1500 FOLLOWERS SUR TWITTER / +DE 1500 ABONNES SUR INSTAGRAM 

•  1 CARTE DE France RASSEMBLANT +DE 300 ADRESSES DE FEMMES DE LA FOOD POUR LES AIDER A LA REPRISE 

•  5 RENCONTRES ELLES SONT FOOD 
 

•  4 COLLABORATIONS, 2 prises de parole lors d’evenements & 3 RELAIS presse  

•  1 LETTRE & 7 EMAILINGS POUR COMMUNIQUER SUR EVENEMENTS 

•  De nombreuses et BELLES HISTOIRES ENTRE FEMMES DE LA COMMUNAUTE… 



RETOUR SUR LES RENCONTRES ELLES SONT FOOD !  

Forum des associations Asnières 
7 septembre 2019 

Petit-déjeuner networking à Dijon 
au Salon Food Use Tech 

20 septembre 2019 

Apéro networking 
chez Les Camionneuses 

14 novembre 2019 

Atelier photo culinaire* 
au Studio Pixel et Bechamel 

30 janvier 2020 

	*	Rencontre	réservée	aux	adhérentes 

Apero networking 
chez Fan de Carotte 

27 janvier 2020 

Dîner networking 
chez Evi Evane 
16 mars 2020 

REPORTÉ 

Soirée théâtre* 
La Dégustation 

30 avril 2020 
REPORTÉ 



RETOUR SUR LES COLLABORATIONS & PRISES DE PAROLE 

Déjeuner Impact Makers 
11 octobre 2019 

Partenaire de l’événement 

Women’s networking breakfast- FIE 
4 décembre 2019 

Participation au panel 

Matinée consacrée aux femmes dans la BoulPat 
Cercle d’Etudes de la Boulangerie-Pâtisserie 

28 novembre 2019 
Co-animation des débats 

Les trophées de la Transition Alimentaire 
Juin 2020 

Partenaire de l’événement – remise d’un trophée 

Forum Elle Active Paris 
AVRIL 2020 

REPORTÉ AU 9 OCTOBRE 



LA CARTE DE France ELLES SONT FOOD CHEZ NOUS ! 

•  +DE 300 ADRESSES DE FEMMES DE LA FOOD  

POUR LES AIDER A LA REPRISE 

•  +DE 5000 VUES SUR GOOGLE MAPS 

•  +12 POSTS / +10.000 IMPRESSIONS / +2000 PERS TOUCHEES 

•  DEMAIN DEVIENT LA CARTE DE France ELLES SONT FOOD 



LA CARTE DE France ELLES SONT FOOD CHEZ NOUS ! 



PRESSE / MEDIAS : ON PARLE D’ELLES SONT FOOD ! 

Interview – Article 
France Snacking 

 Mars 2020 

Citation L’Express Dix 
Mars 2020 

Citation Time Out 
Mars 2020 

Agence Proteines XTC 
Tendances 2020 - FoodVision  

Mars 2020 

NeoRestauration 
Dossier Femmes L’Union fait la force 

Mars 2020 



REJOINDRE ELLES SONT FOOD !  



CE QUE NOUS PROPOSONS DE CHANGER  

DANS LES CONDITIONS D’ADHESION EN 2020 

•  2020 = ANNEE « ZERO » = TRANSFORMATION 

•  Le Monde d’après pour Elles sont food!  
 La crise du COVID-19 nous a toutes mises en difficulté.  
Nous avons plus que jamais besoin de s’entraider. Elles sont food! a envie de participer à cet élan de solidarité à sa façon 
  

•  Ce que cela signifie?  
 Toutes les adhérentes depuis le début de l’aventure Elles sont food! (juillet 2017-juillet 2023) 

=> retrouvent d’office le statut d’adhérentes jusqu’en juillet 2023 ! 
 

=> Evolution des statuts de l’association à prévoir 
 

•  J’ADHERE A PARTIR DE JUILLET 2020 �

•  Process d’adhésion identique : formulaire d’inscription et marrainage 
•  Adhésion pour 3 années glissantes 
•  Tarif de l’adhésion : 50€  
 



LES BENEFICES DE L’ADHESION 

•  L’ACCES A DES EVENEMENTS EXCLUSIFS 
•  Des rencontres réservées aux membres (et des tarifs réduits pour les évènements ouverts à toutes) 
•  Une Assemblée Générale à laquelle toutes les adhérentes sont invitées 

•  LA POSSIBILITE D’ECHANGER AVEC LES AUTRES ADHERENTES  
•  Un accès à l’annuaire en ligne des adhérentes 
•  Un accès au groupe LinkedIn réservé aux adhérentes 

•  LA possibilite de contribuer a la vie de la communaute 
•  En contribuant au fonctionnement de l’association 
•  En partageant des thèmes de rencontres qui vous intéressent,  

en organisant des évènements 
•  En marrainant des professionnelles de votre réseau�

 



hello@ellessontfood.com



