Randonnées

jiau Canoé KayaK

Rando « Le Gohazé » 12km - durée : La journée
Départ de la chapelle du Gohazé, jusqu’a

la base nautique de St-Nicolas-des-Eaux
Transport en minibus au Gohazé. (15€/pers)

Rando « St Rivalain » 7,5km - durée : 1/2 journée
Départ base nautique de St-Nicolas-des-Eaux
jusqu'a I'écluse de Boterneau (St Rivalain).

Retour en minibus. (12€/pers)

Rando « St Adrien » 13,5km durée : la journée
Départ base nautique de St-Nicolas-des-Eaux
jusqu'a l'écluse de St Adrien.

Retour en minibus. (15€/pers)

La chapelle « St Gildas » 7,5 km - durée : 1/2 joumée

Départ et retour a la base nautique.

Naviguer jusqu’a I'écluse de Gamblen pour découvrir

la chapelle, Emmitage niché au coeur d'un rocher.

Se restaurer

Le restaurant de la Vallée.
Le bistrot du Pére Nicolas.
La créperie Le Chalet.
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La balade du Peére Nicolas.
De nombreux sentiers de randonnées au départ
de l'office de tourisme a Saint-Nicolas-des-Eaux.

Une école de pagaie,

de perfectionnement et de formation.

Devenez licencieés...

Découvrez et Pratiquez
le canoé et le kayak toute I'année.

“de 8 a 98 ans”

Mercredi et samedi de 14h a 16h30.
(Les 2 premiéres séances sont gratuites).

Nous contacter :
Pluméliau Canoé Kayak
Base nautique de Saint-Nicolas-des-Eaux
56930 PLUMELIAU

Tél : 06.76.53.12.12
plumeliau.canoe.kayak@gmail.com
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1heure Matinée Aprés-midi Journée

Kayak (1 place) 7€ 10€ 13€ 20€
Cancé (2 places) 12€ 17 € 22 € 28€
Cancé (3 places) 17 € 22€ 27 € 33€

Compris dans nos tarifs :

Le matériel d’activité : Kayak ou canoé, pagaies,
gilets de sauvetage,containers étanches
L’assurance

Our rates include :

Equipment : kayak or canoe, paddles, life jacket,
waterlight container

Insurance

Tous les jours en juillet et en aodt de 10h a 18h.
Autres périodes : sur demande et selon disponibilité.

Savoir nager 25m / Be able to swin 25 m.

Port du gilet de sauvetage / Wear a life jacket.
Autorisation parentale pour les mineurs / Children
under 18 must provide written parental consent.

- de 16 ans doivent étre accompagnés d'un adulte/
Children under 16 must be accompanied by an adult.
Respecter 'environnement / Respect the environment.

Tarifs groupes

Nous contacter (voir au dos)

© Pluméliau Canoé Kayak



