
                                         Le 4 novembre 2020 

Chères adhérentes et chers adhérents, 

Nous vivons donc une nouvelle période de confinement moins restrictive que la précedente, mais 

néanmoins cadrée. 

Certains adhérentes et adhérents nous demandent des informations concernant les fonctionnements 

de nos activités individuelles et collectives.   

Pour les activités collectives, nous avons essayé de conserver tout se qui était possible de vous 

proposer par «visio-conférence». Le principe étant de rester chez soi. Vous avez tous les 

renseignements  sur le planning envoyé dernièrement. 

Pour les activités individuelles, 

Certaines de nos intervenantes, adhérant à une fédération professionnelle ou ayant le statut d'auto-

entrepreneur,  peuvent ou ne peuvent pas exercer leur activité en cabinet.    

En fonctions de leurs informations 

Les Rendez vous en Refléxologie sont arretés, (Patricia) 

Les Rendez vous en Kinésiologie sont maintenus, (Nadège et Cécile) 

Les rendez vous en Dietetique   nous n'avons pas de réponse à voir avec elle. (Justine) 

 

Les directives peuvent changer à chaque instant. 

Nous vous demanderons de vous renseigner auprès de votre intervenante lors de votre prise de 

Rendez vous et juste avant votre RV. 

N'oubliez pas de respecter les mesures de protection,  (gel, masque, serviette perso, attestation en 

cochant la case 3) à voir également avec chaque intervenante. 

 

Profitez des séances en visio-conférence, en prévenant à l'avance l'intervenante, (Christelle pour la 

gymnastique adapté, Florence pour le Yoga santé). Voir le planning envoyé pour plus d'information. 

 

Nous vous souhaitons ce temps de confinement le moins pénible qu'il soit. 

 

 

  Le bureau:                   

La Présidente      La Trésorière 

 

 


