Réaliser 3 sauts de
grenouilles

Traverser la salle a cloche
pied

Faire une roulade avant
(tu avances de 3 cases)

Faire une roue, ou
traverser un pont (cf
vidéo)

Faire la chandelle

Faire une roulade arriére,
ou le rouleau (recules de
2 cases)

6

Vises une cible avec une balle
ou objet (si tu réussi, tu
doubles ton score sinon
passes ton tour)

7

Tu dois te percher sans
toucher le sol ni une
chaise

8

Ce soir tu prépares a
manger ou tu aides tes
parents

27

Fais la course dans le salon
avec le joueur suivant, le
gagnant avance de 3 cases

28

Faire 3 pompes

29

Tu peux faire semblant de
pleurer car tu passes ton
tour

30

Passe entre les jambes de
tout le monde

31

Tu mettras ma table ce soir

32

Faire une roulade arriére,
ou le rouleau (recules de
2 cases)

26

Mimes une activité ou imite
une personne pour avancer
de 4 cases pour toi et celui

qui devine

25

Tu as 10 secondes pour te
cacher, celui qui te trouves
avances de 3 cases

24

Tu dois te percher sans
toucher le sol ni une
chaise

23

ARRIVEE

Tenir en gainage planche

les autres jouent.

33

ou pyramide pendant que

Tu as 10 secondes pour te
cacher, celui qui te trouves
avances de 3 cases

34

Fais la course avec tout le
monde, si tu gagnes avance
de 1 sinon recules de 2

38

Réaliser 3 sauts de
grenouilles

37

Tu feras la vaisselle ce soir

36

Faire la chandelle

35

Joues a pierre feuille
ciseau avec le suivant, le
gagnant avance de 3
cases

9

Réaliser 3 sauts de
grenouilles

10

Imites I'animal de ton
choix, si tu réussi tout le
monde avance de 2 cases

11

Traverser la salle a cloche
pied

12

Tenir en gainage planche
ou pyramide pendant que
les autre jouent

13

Faire une roue, ou
traverser un pont (cf
vidéo)

14

Joues a pierre feuille
ciseau avec le suivant, le
gagnant avance de 3
cases

22

Portes quelqu’un de ta
famille pendant 5
secondes

21

Vises une cible avec une
balle ou objet (si tu réussi,
tu doubles ton score sinon
passes ton tour)

20

Faire une roulade arriére,
ou le rouleau (recules de 2
cases)

19

Faire une belle chute sur
le canapé
(malheureusement tu
repars du début)

18

Faire la chandelle

17

Faire une roulade avant
(tu avances de 3 cases)

16

Faire 3 pompes

15




