
 
 
 

 

POUR AFFICHAGE      Rennes, le 23/11/2020 

 

 OFFRE D’EMPLOI  
 
Depuis 1985, l’ARASS (Association pour la Réalisation d’Actions Sociales Spécialisées) est un acteur engagé qui 
intervient sur le champ de la protection de l’enfance et du secteur médico-social. Elle emploie plus de 340 
professionnels qui s’investissent dans le cadre d’actions éducatives, pédagogiques et thérapeutiques auprès de plus de 
1 650 enfants, adolescents et jeunes majeurs ayant des difficultés d’adaptation sur les départements de l’Ille et Vilaine 
(35), des Côtes d’Armor (22) et du Morbihan (56). 
 

L’ARASS recrute pour l’un des collectifs de l’AEREA à Rennes (MECS accueillant 200 jeunes âgés de 6 à 21 ans sur 11 
services) : 

UN(E) MAITRE(SSE) DE MAISON (H/F)  

 
 Contrat à durée déterminée 6 mois 
 1 ETP 
 Conditions selon CC 66 
 Poste à pourvoir au 15 décembre 2020 
 

MISSIONS :   

  -     Assurer l’organisation matérielle et l’entretien du collectif  

- Elaborer les menus en associant les jeunes et assurer les achats des produits alimentaires et 

d’entretien 

- Participer aux apprentissages des actes de la vie quotidienne (entretien, gestion du linge, 

repassage, cuisine) 

- Participer à la permanence d’accueil des jeunes.   

 

PROFIL ET COMPETENCES REQUIS :  

- Formation de Maître(Maîtresse) de Maison. 

- Appétence à travailler avec des enfants et adolescents en difficulté 

- Capacité d’écoute, à établir des relations de soutien à la bonne distance avec les jeunes 

accueillis 

            -      Connaissances/compétences en cuisine, équilibre alimentaire, gestion de budget    

        alimentaire et en gestion du linge 

            -      Discrétion, respect, aptitude à la prise de recul, au « pas de côté » 

            -      Responsabilité, autonomie, organisation, esprit d’initiative, économe 

             -      Capacité à s’inscrire dans le fonctionnement de l’équipe pluridisciplinaire 

 

Les candidatures (CV + lettre de motivation) doivent être adressées au plus tard le 3 décembre 2020 : 
Sous référence : AEREA-MM-11/2020 à : 

Monsieur Le Directeur 
ARASS – AEREA 

14, rue Hersart de la Villemarqué 35 000 RENNES 
aerea@arass.fr 
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