
 

 

 
Ci-dessous une présentation succincte de quelques besoins recherchés par les Restos du Cœur. En pièce jointe 

les fiches de présentation détaillées de la mission attendue. Pour proposer votre bénévolat, vous pouvez 
envoyer un e-mail à ressources.benevoles@restosducoeur.org avec copie à  anrafpa@gmail.com                           

et n’hésitez pas à en parler autour de vous ! 
 

• Les Restos recherchent des bénévoles pour la formation 
 

La formation est un rôle majeur de la ressource 

bénévole. En effet, la formation permet de 

contribuer à l’amélioration des actions d’aide aux 

personnes accueillies en préparant les bénévoles 

engagés aux Restos à leurs missions de terrain et à 

leurs responsabilités. 

L’Association des Restaurants du Cœur est à la 

recherche de bénévoles pour les missions suivantes  

 

▪ Correspondant formation  
(Niveau régional : Hauts-de France, Ile de 
France, Bretagne Pays de la Loire) 
 

▪ Animateur de formation 
(Niveau départemental : 54/27/79/30/82) 

 

▪ Concepteur formation e-learning  
(Niveau national : au siège – Paris)

 

• Les Restos recherchent des bénévoles pour coordonner les chantiers d’insertion 
A travers une centaine de chantiers d’insertion, les Restos du Cœur contribuent chaque 

année à l’insertion durable de plus de 700 personnes. L’Association est à la recherche de 

bénévoles « responsables insertion » pour rejoindre plusieurs équipes départementales 

et œuvrer sur les chantiers d’insertion. Le Responsable de l’insertion a pour mission 

d’animer l’équipe salariée et bénévole qui fait vivre le dispositif. Accompagner et former 

par le réseau national, il met en œuvre localement politiques des Restos du cœur. Si vous 

aimez manager des équipes, être en lien direct avec les publics, contribuer à un dispositif 

de tremplins vers l’emploi…. Venez apporter votre énergie aux Restos du Cœur ! 

Les associations départementales à rejoindre pour cette mission : 03/13/33/40/43/46/58/63/82/89/61 

 

• Les Restos recherchent des bénévoles chauffeurs  
 

L’aide l’alimentaire est à la base de l’activité des Restos, et pour réussir cette mission, il est indispensable d’avoir 

une organisation et des moyens logistiques de stockage et de transport afin de récupérer les dons 

alimentaires sous leurs différentes formes : dons, ramasse et collectes. Pour cela, les Restos du cœur 

recherchent des bénévoles chauffeurs afin d’assurer les livraisons des marchandises depuis les entrepôts ou 

les supermarchés vers les centres d’activités du département, selon une tournée prédéfinie et sur un périmètre 

géographique restreint. Les associations départementales à rejoindre pour cette mission : 

13/14/16/17/21/33/41/44/75/66/67/69/54/91 

  

Les Restos recherchent également de nombreux autres profils partout en France, pour en 

savoir plus sur nos besoins : https://www.restosducoeur.org/annonces/ 

 

 

Partenaire des Restaurants du Cœur, l’ANR 
AFPA vous informe sur quelques recherches 

de bénévoles aux Restos pour cette 36ème 
campagne.  
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