v/gopv Béenévole Animateur de formation

La ressource bénévole est 'un des €léments essentiels des Restaurants du Coeur. En effet
c’est grace a prés de 73 000 bénévoles que I'association peut mettre en ceuvre son projet
associatif et assurer ses missions sociales au profit des personnes accueillies qui poussent
la porte des Restos. Depuis 1992, les Restos du Coeur considéerent la formation comme I'un
des socles de I'animation, de l'intégration et du développement des équipes bénévoles. Prés
de 50 modules de formation congus par I'association nationale sont proposés aux bénévoles
en fonction de leurs missions. lls sont animés par une équipe de 550 formateurs
départementaux bénévoles.

MISSIONS

Les Animateurs de formation ont pour mission de transmettre aux bénévoles les valeurs
et les outils des Restos. Un accompagnement spécifique est mis en ceuvre localement au
sein de I'équipe Formation. Des formations de formateur sont dispensées par I'’Association
au niveau national.

Leurs activités principales sont de :
- Co-animer des formations a destination des bénévoles;
- Réaliser les évaluations des formations et en établir la synthése pour rendre compte.

Un parcours de formation est assuré par les Restos du Coeur a la prise de mission.

SAVOIR FAIRE & SAVOIR-ETRE

Connaitre quelques techniques d’animation ou étre pédagogue, bon communicant, a
l'aise a I'oral et en public;

- Savoir gérer le temps et respecter les objectifs pédagogiques de la formation;

- Compétences relationnelles : golt du contact humain, sens de I'écoute, respect de la
personne et de la confidentialité.

LIEU DE LA MISSION

Les animateurs de formation sont rattachés a I'association départementale. Actuellement les
besoins sont sur les département suivants : Meurthe et Moselle — 54, Eure - 27, Deux
Sevres - 79, Gard - 30 et Tarn - 82

DISPONIBILITE SOUHAITEE

1 a 4 jours par mois. Travail a distance compatible avec certaines activités liées a la mission

CONTACT

ressources.benevoles@restosducoeur.org

La santé de nos bénévoles et des personnes que nous accueillons
est notre priorité; nos activités sont adaptées en fonction du respect des gestes barrieres.
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