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Nouvelle lettre  n° 8 -  Décembre 2020 

 
Bonjour à toutes et à tous 

 
La deuxième vague du covid 19 et les nouvelles mesures de confinement nous ont de nouveau 

contraint à annuler nos activitès. 

J'espère que vous ne souffrer pas  de l'isolement et du manque des personnes qui vous sont chères. 
 
Activitès du groupe en novembre : 
 
� Journellement  mise à jour du groupe Facebook. Nos évènements et permanences téléphoniques 

paraissent dans Ouest France et Infolocale.fr sur le web. 

� 4, 12, 18, 25 novembre : permances téléphoniques 

� 3 novembre : interview à KOMITID, mèdia du web : la santé/l'accès aux soins, la vie 
sociale/l'hébergement, le militantisme/la vie associative des séniors Lgbt+.  

� 9 novembre : rencontre conviviale au Café Auprès de mon Arbre annulée 

� 11 novembre : rencontre en visio «  Place du village » avec les membres de ISKIS – Centre 
Lgbti+ de Rennes. 

� 17 novembre : Réunion à la mairie de Saint Brieuc,  rencontre avec les acteurs de la vie 
associative et sociale pour les Ainé-e-s : annulée 

� 17 novembre : contact téléphonique avec AIDES Bretagne à Rennes, Nous relaierons les 
campagnes sur notre page facebook et participerons à leurs évènements dans les Côtes d' Armor . 

� 27 novembre : Facebook Live : le Maire et l'adjoint chargé de la vie associative répondent aux 
questions. Situation de la ville en rapport avec l'épidémie covid 19. Incidences pour les 
associations. 

Comme toutes les associations nous souffrons de ne pouvoir être au plus près des personnes qui 
attendent un geste, une parole, une écoute dans cette période difficile et à l'approche des fêtes de 



 

 

fins d'année. 
 
 

Un petit retour sur le début du Groupe Facebook GreyPRIDE Côtes d' Armor 
 
Groupe créé le 10 mai 2020. 6 mois,  73 membres – 26 Bretons, 
 
La période de confinement et de restrictions sanitaires n'ont pas favorisés le développement et surtout 
n'ont pas permis la création d'un groupe local. 
Mon premier objectif était et reste de créer des moments d'échange et de convivialité pour aider les 
séniors LGBT+ à sortir de l'isolement, mais aussi de participer activement et de porter la parole des 
séniors Lgbt+ aupès des autorités et des associations locales.                                                                 
Deux rencontres conviviales ont été organisées dans un café du centre historique de Saint Brieuc. 
Celle de Novembre à été annulée ( fermeture des cafés).                                                                           
Nous étions 5 à la première, 2 à la seconde. 
J'ai mis en place une permanence téléphonique tous les mercredis de 14h30 à 16h30.                       
Pas un seul appel. 

Ces évènements sont annoncès sur le groupe facebook et dans le journal Ouest France. 
J'ai souvent lancé des appels , donné mon adresse email et mon numéro de téléphone. J'ai tenté de  
faire un sondage pour mettre en place des moyens pour garder le contact : atelier d'écriture, visio-
conférence, jeux …..  J'ai propsé de recueillir vos idées. Sans succès. 
J'essaie de mettre à jour le groupe facebook en relayant les informations nationales et de nos 
associations amies, Je déplore le peu de réactions, de commentaires et de demandes de publications. 
Un « like », un petit mot d'encouragement seraient les bienvenus. Je suis bien conscient que cette 
période de notre vie que nous vivons actuellement ne facilite pas les échanges et que chacun de nous 
avons d'autres soucis plus importants. On peut le voir de cette façon, mais c'est aussi un temps pour 
s'entraider et ne laisser personne s'enfermer dans la solitude. 
Heureusement , il y a des points positifs. Nous avons développé des contacts avec la mairie de Saint 
Brieuc, l' Office des retraités briochins et avec des associations locales : le centre LGBT de Rennes, 
Aides Bretagne, qui nous permettront de faire connaître les valeurs de GreyPRIDE. 
 
Je renouvelle mon appel aux bonnes volontés qui me permettront de réussir cette belle aventure. 
 
Je vous souhaite de passer un très Joyeux Noël et de très bonnes fêtes de fin d' année 
avec vos Ami-e-s ou vos Proches 

 
 



 

 

Contact Claude PERQUIN 

32 rue Jean BART  2000 Saint Brieuc tel : 06 73 91 25 22 
cotesdarmor@greypride.fr 

groupe facebook : GreyPRIDE Côtes d' Armor Saint Brieuc 
 


