
Veuillez trouver ci-dessous le lien 
pour vous connecter à la session le moment venu  :

https://meet.jit.si/ASDGLUT1.AtelierCéto.Nutricia.08.12.20

• Si vous vous connectez avec votre ordinateur, sachez qu’il n’y a aucun 
logiciel à télécharger.

• Si vous vous connectez avec votre téléphone, nous vous conseillons de 
télécharger l’application Jitsi Meet au préalable (facultatif).

En amont de l’atelier, pour pouvoir cuisiner en même temps que nous le jour J, 
veuillez prendre connaissance ci-dessous :

• du matériel nécessaire 
• ains que des ingrédients utilisés

Nous vous révélerons les recettes en début de session ☺ !

https://meet.jit.si/ASDGLUT1.AtelierCéto.Nutricia.08.12.20


A noter : la liste des ingrédients varie quelque 
peu selon le ratio auquel vous souhaitez cuisiner.


