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//

Entrées
au choix

b Plat

Produits BIO
Produits régionaux
Dessert maison
Repas végétarien
Produits frais
Produits sugelés

Produits laitiers

@ OOV

lundi 04 janvier

BETTERAVES ROUGES
SALADE D ENDIVES/CROUTONS
SALADE VERTE

SAUCISSETTES GRILLEES (F)

o

LAITAGES
LIEGEOIS AU CHOCOLAT
COMPOTE BIO/BISCUIT

ASSIETTE DE FRUITS

mardi 05 janvier

REPAS VEGETARIEN

OEUF DUR/MAYO
COEUR DE PALMIER/VINAIGRETTE
SALADE VERTE

CHILI SIN CARNE

LAITAGES

POMME AU FOUR @

COCKTAIL DE FRUITS AU SIROP

ASSIETTE DE FRUITS

CREPE AU FROMAGE (S)

ROTI DE DINDE

PUREE DE POMMES DE TERRE

CAROTTES VICHY

LAITAGES

PETIT SUISSE BIO AUX FRUITS

ASSIETTE DE FRUITS

jeudi 07 janvier

SOUPE A LA COURGE BUTTERNUT (F)

CAROTTES RAPEES (F) @

SALADE VERTE

BOULETTES D ACNEAU SAUCE

TOMATE (S)

LAITAGES

GALETTE DE ROIS

ASSIETTE DE FRUITS

vendredi 08 janvier

SALADE VERTE

SALADE COMPOSEE (mais, thon,

cro(tons)

POIS CHICHE/ VINAIGRETTE

COLIN SAUCE CITRON

PATES BIO+EMMENTAL

HARICOTS VERTS AIL ET PERSIL

LAITAGES

SALADE DE FRUITS FRAIS @

YAOURT AUX FRUITS MIXES

ASSIETTE DE FRUITS

Aide UE & destination des écoles



&O&W&Sm

lundi 11 janvier mardi 12 janvier

jeudi 14 janvier vendredi 15 janvier
N, ’ REPAS VEGETARIEN
o
& JAMBON CUIT/CORNICHONS P1ZZA AU FROMAGE (S) SALADE DE'\:S'LSTSEICHEALA SALADE VERTE LENTILLES VINAIGRETTE
Entrées SALADE CESAR
*/ au choie ENDIVES AU BLEU CELERIS REMOULADE (POULET/EMMENTAL)
SALADE VERTE SALADE VERTE VHouTE DlE)/gRHéN(‘FP)lGNONS o SALADE VERTE
@\
' Plat NORMA’\’\/IlgluNTRES/EE?SU) SAUCE SAUTE DE POULET AU CURRY (F) SAUTE DE PORC AUX OLIVES COUSCOUS AUX POIS CHICHE FISH (S) & CHIPS
POMMES DE TERRE SAUTEES /@
@ CHOUX-FEURS BECHAMEL
Produits laitiers LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES
ASSIETTE DE FRUIT YAOURT AUX FRUITS BIO PETIT SUISSE AUX FRUITS GATEAU AUX POMMES COMPOTE/BISCUIT
ABRICOTS AU SIROP BANANE AU CHOCOLAT FROMAGE BkAAA’\‘Rié[\LjA CREME DE
CREME VANILLE ASSIETTE DE FRUIT ASSIETTE DE FRUIT ASSIETTE DE FRUIT ASSIETTE DE FRUIT
Produits BIO

Produits régionaux
Dessert maison
Repas végétarien
Produits frais
Produits sugelés

»m QOOC

Aide UE & destination des écoles



: lundi 18 janvier mardi 19 janvier jeudi 21 janvier vendredi 22 janvier @
h)
Q f REPAS VEGETARIEN
W
N CREPE AU FROMAGE VELOUTE COURGE/KIRI (F) @ CAROTTES RAPEES SALADE AU THON/MAIS OEUFS DURS/MAYO
Entree.s BATONNETS CAROTTES/CREME COEUR DE PALMIER VINAIGRETTE MOUSSE DE BETTERAVES ROUGES
au choix CIBOULETTE
P SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE BIO/CROUTONS SALADE VERTE
b Plat ROTI DE DINDE (F) TARTIFLETTE SAVOYARDE @ CALAMARS A LA ROMAINE NEMS A LA VOLAILLE TORTELLINIS SAUCE TOMATE

RIZ PILAF ‘

@ EPINARDS EN GRATIN

Produits laitiers LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGE

MOELLEUX AU CHOCOLAT ET
ASSIETTE DE FRUITS FLAN CARAMEL FROMAGE BLANC AUX FRUITS CREME ANGLAISE COCKTAIL DE FRUITS AU SIROP

FLAN AU CARAMEL

Produits BIO ‘ PECHES AU SIROP ASSIETTE DE FRUITS ASSIETTE DE FRUITS ASSIETTE DE FRUITS ASSIETTE DE FRUITS
Produits régionaux
Dessert maison
Repas végétarien
Produits frais
Produits sugelés

YAOURT AUX FRUITS BIO COMPOTE BIO/BISCUIT

»™ QOO

Aide UE & destination des écoles



(V4 Entrées
au choix

Plat

Produits BIO
Produits régionaux
Dessert maison
Repas végétarien
Produits frais
Produits sugelés

Produits laitiers

o @OOC

lundi 25 janvier

PIZZA AU FROMAGE (S)

SALADE VERTE

EMINCE DE POULET AUX
CHAMPICNONS (S)

LAITAGES

FROMAGE BLANC BIO AUX FRUITS

POIRES AU CHOCOLAT

ASSIETTE DE FRUITS

mardi 26 janvier

SOUPE A LA CAROTTE BIO (F)

JAMBON BLANC/CORNICHONS

SALADE VERTE

SAUTE D'ACNEAU SAUCE TOMATE

LAITAGES

CRUMBLE AUX POMMES(F) @

ASSIETTE DE FRUITS

SALADE VERTE/CROUTONS

SAUCISSETTE

LENTILLES VERTES

CAROTTES A L AIL (F) /'3

LAITAGES ‘

ENTREMET VANILLE

ASSIETTE DE FRUITS

jeudi 28 janvier

REPAS VEGETARIEN

QUICHE AU FROMAGE (F)

SALADE VERTE BIO

TORTELLINIS RICOTTA EPINARDS

LAITAGES

PETIT SUISSE

SALADE DE FRUITS (F)

ASSIETTE DE FRUITS

vendredi 29 janvier

SALADE VERTE

SALADE D'AVOCAT A LA
MAYONNAISE

POMMES DE TERRE AU THON @

GRATIN DE COLIN

LAITAGES
COMPOTE BIO/BISCUIT
CREME CHOCOLAT

ASSIETTE DE FRUITS

Aide UE a destination des écoles



Entrées
au choix

b Plat

Produits BIO
Produits régionaux
Dessert maison
Repas végétarien
Produits frais
Produits sugelés

Produits laitiers

@ OOV

lundi O1 février

DES DE BETTERAVES EN SALADE

OEUFS DURS/CROUTONS/MAIS

SALADE VERTE

STEAK DE VEAU GRILLE (S)

o

LAITAGES

ASSIETTE DE FRUITS

FROMAGE BLANC BIO COULIS DE
FRUITS

FLAN AU CHOCOLAT

mardi 02 février

REPAS VEGETARIEN

FEUILLETE AU FROMAGE (S)

SALADE VERTE

GNOCCHIS BIO SAUCE TOMATE (S)

LAITAGES

CREPES PARTY

de Sarvians

SALADE VERTE/CROUTONS

PILON DE POULET ROTI (F)

POMMES ROSTIS

HARICOTS VERTS SAUTES

LAITAGES

PETITS SUISSE AUX FRUITS

ASSIETTE DE FRUITS

jeudi 04 février

SOUPE DE BROCOLIS/KIRI (F)

CAROTTES RAPEES (F) @

SALADE VERTE

SAUTE DE BOEUF (F)

Q)

LAITAGES
YAOURT BRASSE AUX FRUITS
ANANAS FRAIS

ASSIETTE DE FRUITS

vendredi 05 février

SALADE VERTE

PATE/CORNICHONS

HARICOTS VERTS EN SALADE (S)

PAELLA AU POISSON (S)

LAITAGES

COMPOTE BIO/BISCUIT

YAOURT AUX FRUITS

ASSIETTE DE FRUITS

Aide UE & destination des écoles



&O&W&Sm

lundi 08 février mardi 09 février jeudi 11 février vendredi 12 février
X ‘ REPAS VEGETARIEN
<
CAROTTES RAPEES (F) CREPE AU FROMAGE (S) SALADE VERTE ET CROUTONS SOUPE A LA CITROUILLE (F) @ SALADE DE THON/MAIS
Entrées
au choix LENTILLES VINAIGRETTE SALADE DE RIZ AUX LEGUMES (F) SALADE COLESLAW
4 SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE
b Plat NUGGETS DE VOLAILLE (S) SAUTE DE PORC A LA TOMATE (F) BEIGNETS DE POISSON (S) TORTELLINI FROMAGERES BRANDADE DE POISSON A L'AIL (F)
PETITS POIS (S) EBLY BIO ’ N
CAROTTES VICHY (F) @ EPINARDS A LA CREME (S)
Produits laitiers LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES
ANANAS FRAIS FROMAGE BLANC AUX FRUITS MOUSSE AU CHOCOLAT ASSIETTE DE FRUITS BEIGNET AU CHOCOLAT (S)
CREME CHOCOLAT BIO |, SALADE DE FRUITS FRAIS YAOURT AUX FRUITS
ASSIETTE DE FRUITS ASSIETTE DE FRUITS ASSIETTE DE FRUITS COMPOTE BIO/BISCUIT ASSIETTE DE FRUITS
Produits BIO

Produits régionaux
Dessert maison
Repas végétarien
Produits frais
Produits sugelés

Aide UE & destination des écoles

o @OOC




&o&ﬂW@&SMaM

lundi 15 février

B ’,5 ) REPAS VEGETARIEN
/,
, HOUMOUS AUX POIS
CHICHE+TOAST
%/ Entrées BETTERAVES ROUGES BIO

%QL au choix

\ SALADE VERTE
@\
&

SPAGHETTIS BOLOCNAISE VEGETALE

h Plat

s
77\

Produits laitiers LAITAGES

LIEGEOIS VANILLE

ANANAS AU SIROP

ASSIETTE DE FRUITS
Produits BIO

Produits régionaux
Dessert maison
Repas végétarien
Produits frais
Produits sugelés

o QOO0

mardi 16 février

SOUPE CAROTTES @

CELERI REMOULADE (F)
SALADE VERTE
POULET ROTI AU THYM (F)
POMMES DE TERRE ROTIES @
EPINARDS
LAITAGES
YAOURT AUX FRUITS BIO
POIRES AU CHOCOLAT

ASSIETTE DE FRUITS

SALADE VERTE

CHILI CON CARNE (S)

RIZ BIO AUX HARICOTS ROUGES

LAITAGES

FLAN PATISSIER (S)

ASSIETTE DE FRUITS

SALADE CESAR (poulet/emmental)

jeudi 18 février vendredi 19 février

SALADE VERTE

OEUFS MIMOSA ROSETTE/CORNICHONS

SALADE VERTE COEUR DE PALMIER VINAICRETTE

ALOUETTE DE BOEUF SAUCE

TOMATE POISSON PANE (S)

o

LAITAGES

GATEAU AU YAOURT @

LAITAGES

ASSIETTE DE FRUITS

FLAN AU CARAMEL

ASSIETTE DE FRUITS

COMPOTE/BISCUIT

Aide UE & destination des écoles



