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La crise a renforcé mon credo pour notre
association : nous rendre plus utiles et plus
proches. ‘Que fait [Apel ?" entend-on, avec

raison puisgue vous nous avez désigneés pour
agir.

Agir, nous le faisons en votre nom collectif
aupres de l'‘établissement dans sa recherche
du mieux commun - parfois aussi en traitant de
questions individuelles, ceux qui nous écrivent
le savent. Et pour cela il faut que 1° nous vous
entendions et 2° que létablissement nous
entende. Deux voies sur lesquelles nous avons
fait quelques progres ces derniers temps.

Utiles. Nous donnons cette année la priorité
& Lorientation (métes-vous pas déboussolés?).
Nous allons y venir dans ce numéro. D'autres
sujets sont en lice pour étre explorés ensemble :
laoddiction aux écrans, les besoins éducatifs
particuliers etc. Je compte sur vous pour nous
y encourager et étre participatifs.

Proches. 'Apel cest d'abord VOUS ! Vous et vos
souhaits, vos talents, vos idées, vos propositions.
Votre équipe ceuvre pour faciliter la mise en
relation. Cest aussi ce qui va quider la mue
de notre site internet dont je lance le chantier.
Mais des O présent vous pouvez échanger, au
sein des classes, par Lentremise des parents
correspondants, dans ce climat de bienveil-
lance qui rejaillit sur nos enfants.

Nous défendons tous établissement et ses va-
leurs et je veux remettre la confiance au centre
car cest ensemble, avec le personnel de Saint
Vincent et les enseignants, que nous ceuvrons
a l'éducation. En votre nom jadresse G ces
derniers notre gratitude d'accomplir leur mis-
sion dans les vicissitudes actuelles.

Entrons dans l'espérance a laquelle nous invite
la féte de la Nativité.
Joyeux Noél !

Frangois Marescaux
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Restons connectés

Nous avons & coeur de maintenir un lien étroit
avec tous les parents déleves de l'établis-
sement, notamment par des communica-

tions réqulieres, au travers de nos newsletters !
et emails, du Flash, et de notre site internet
https://www.apelstvincent.fr/

Vous pouvez aussi nous contacter directement I

par email o ladresse officielle de LApel :

contact@apelstvincent.fr

Ou plus spécifiguement via les emails de nos
différentes commissions :

Fcole maternelle et élémentaire

stvincentapelecole@gmail.com

Besoins Educatifs Particuliers
bep@apelstvincent.fr

Communication :

communication@apelstvincent.fr

Parents correspondants :
parents.correspondants@apelstvincent.fr

Pastorale : pastorale@apelstvincent.fr

Prévention-Education :
prevention.education@apelstvincent.fr

Restauration : restauration®@apelstvincent.fr

Patrick Savelli
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Marie-Laure Hubert
Anciernne éleve de Saint Vincent
de 1983 ¢ 1992 jai trois enfants
encore au college et lycée et deux
en etudes superieures. A lApel, je
suis vice-présidente en charge du
college et co-responsable de la
commission Parents Correspondants

Elodie Frefield
Jai bl ans et jai deux filles de 12 et
8 ans. Jai choisi de minvestir au sein
de [Apel pour participer & la vie de
lecole quireprésente le lieu ol nos
enfants passent lessentiel de leur
temps !

Jean-Philippe Marot
Je suis pere de 4 gargons dont
deLix scolarisés en primaire o

Saint-Vincent Nous vivons & Rennes
depuis b ars, élu au CA de [Apel,

clepuis 2 ans Je connais le forc-
tionnement d'une école et de len-
seignement catholique au travers

de ses diverses instances

Frangois Marescaux
Ancien marin, je me suis amarre a
Rennes en 2018 apres avoir
parcouru les mers et le monde et
jaiinscrit les deux enfants qui me
restent & Saint Vincent
Jai découvert LApel en 2019 et
accepté den prendre la barre
Avec mon solide équipage,
je souhaite entrainer les parents
d'éleves vers
des eaux plus calmes

Omar Ndoye
Trois de mes enfants sont scolarisés
& lmstitut Catholigque de Bruz (1) et o
Saint-Vincent Providence (2) dort jai
rejoint LApel o lautomne

Inés Franque

Mariée & un ancien de Saint-

Vincent, je suis la maman de deux
filles en 1°° et Lbeme auteur-

illustratrice de livres pour enfants et

peintre animaliere, apres avoir

enseigne le frongais
pendant 15 ans

Amandine Sandré
Je suis référente des commissions
Bureau de Documentation d'infor-
mation et dOrientation et Besoin
Educatifs Particuliers de [Apel et
parent correspondant des CAP
TECM

Patrick Savelli
Mes trois enfants sont scolarisés
dans Létablissement, en primaire
et au college Membre de [Apel
depuis 5 ans, je minvestis dons La
communication de Lassociation.

Appel a contribution

Le Flash est votre journal, cest pourquoi nous vous invitons a contribuer aux prochains numeéros, en
nous parlant de vos talents, de projets gue vous souhaitez voir portés par Apel, ou plus simple-
ment en nous faisant part de vos remarqgues et suggestions d'amélioration. Vous pouvez pour cela

nous contacter a ladresse : communication@apelstvincent.fr
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Cest dans une ambiance chaleureuse sous le
soleilmatinalque1s5famillessontvenueschercher
leur sapin de Noél le samedi 2B Novembre.

Les membres de I'Apel et les bénévoles les ont
acrueillies au son des chants de Noél

On pouvait lire ['émerveillement sur le visage des
plus jeunes pour qui Larrivée du sapin marque
lentrée dans la magie de Noél.

Mais Noél, cest surtout le temps du partage et la
période que nous vivons laisse de nombreuses
familles dans le besoin y compris & Saint Vincent.
Clest pourquoi les bénéfices dégagés par cette
vente seront affectés a l'aide aux familles.

Marie-Laure Hubert

Photos : ©Marie-Laure Hubert

Au college et au lycée, les parents
correspondants sont a votre écoute.

Cette année (B3 parents correspondants sont
engagés pour étre a lécoute des parents de
lo classe de leur enfant. Premiers maillons du
lien avec létablissement, ils sont Lo pour faire
remonter vos questions.

ILs vous représentent aussi Llors des conseils de classe,
mission qui sexerce hors de la classe de son propre
enfant.

Les conseils du premier trimestre ont eu lieu, quasi-
ment tous en visioconférence. Grce G vos retours
dans les questionnaires et en lien avec les pa-
rents référents dans chaque classe, ils ont pu
étre vos porte-paroles et vous rendre compte
des avis du conseil. Au nom de tous, nous les
remercions pour leur implication !

Notre objectif est détablir un dialogue réqulier
avec létablissement, dialoque constructif dans la
confiance et le respect de tous pour le bien de nos
enfants.

Marie-Laure Hubert et Florence de Geyer

Laide aux familles

L'établissement réunit chaque année la commis-
sion d'aide aux familles, en présence de repré-
sentants de U'Apel, pour deux séances (généra-
lement en novembre et en mars), ou méme trois
certaines années. Son objectif est d'étudier les
dossiers de familles en difficulté, et d'attribuer
des aides financiéres. LApel tient & participer
a hauteur de ses moyens a cet effort, ce qui re-
présente pour lassociation un budget annuel de
L 000 euros. Cette année, la réunion du 19 no-
vembre a permis d'aborder un certain nombre de
dossiers difficiles, Les difficultés étant particulie-
rement accentuées par L'épidémie de COVID.

Patrick Savelli
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Une plateforme de services gratuits entre
parents d'éléves

Vous n‘avez pas de grand-parent disponible pour
garder les enfants ? Vous avez donc le choix entre
trouver une babuysitter en urgence ou bien appeler
une a une les mamans des copains... sauf que si c'est
la troisieme fois d'affilée, ca devient génant...

Bref ! Le Baby-Sitting Solidaire est La pour vous sau-
ver de la déroute.

Un dispositif Scoléo totalement gratuit est mis a dis-
position des parents d'éleves de Saint Vincent pour
vous rendre service et organiser entre vous la garde
ponctuelle de vos enfants : du troc de baby-sitting,
en somme !

De la méme facon, le Covoiturage Scolaire est un
dispositif gratuit qui se met en place entre familles
pour organiser les trajets domicile/Saint-Vincent. Ce
dispositif 100% digital est entierement sécurisé car il
ne regroupe que des familles de Saint Vincent, que
vous pouvez facilement rencontrer.

Quant a la Bourse aux livres et a la Bourse aux af-
faires d'occasion, elles fonctionnent sur le méme
principe que leboncoin mais dans L'espace privé et
facilement accessible de l'établissement.

Pour en savoir plus, ou poster vos annonces, ren-
dez-vous sur le site de notre partenaire

Pour le Primaire :

Pour le College-Lycée :

Marie-Laure Hubert
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La feuille de route de la _

commission école

La commission école de l'Apel a défini une feuille de
route, simple et pragmatique, pour l'année en cours. Ces
actions destinées aux enfants et aux parents se déclinent
en 3 axes : le bien-étre, les parents-correspondants et

lanimation.

La restauration des enfants

En2021, le contrat de restauration de létablissement
avec Sodexho arrive a son terme, et devra étre
renouvelé. Les parents d'éleves seront partie
prenante sur ce sujet.

Une offre de paniers frais et Bio dés janvier
“Un esprit sain dans un corps sain’nous rappelle
Montaigne dans ses essais. Alors, pourguoi ne pas
permettre & nos enfants, d'y contribuer pour leur
famille ? A partir de janvier, nous vous proposerons
une fois par mois lachat d'un panier de légumes Bio
de saison, approvisionné en circuit court aupres de
maraichers proches de Rennes. Nos objectifs : vous
acrompagner sur le theme du “mieux manger” et
sensibiliser des leur plus jeune age, les enfants, sur
ce sujet de société.

Cette action est menée en partenariat avec M. et
Mme Blot, parents de létablissement. Le colit du
panier sera de 10,53 € dont 0,53 € sera reversé &
[Apel. Le panier sera a récupérer chaque dernier
jeudi du mois entre 8 H et 18 H sous le préau de
la cours de la BCD. Le passage de commande se
fera impérativement jusqud 72 H avant le jour de
livraison (soit le dimanche soir). Toute commande
non validée par son paiement en ligne ne fera pas
Lobjet de livraison. Vous recevrez prochainement
par mail un formulaire de pré-inscription.

© Jean-Philippe Marot
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Le réle des parents correspondants revisité

LApel a besoin de relais sur le terrain pour assu-
rer une présence au plus pres de vous tous si le
besoin s'en ressent. Nous avons choisi cette année
de réfléchir au réle du parent correspondant a
lécole primaire et maternelle. Notre objectif est
de définir une charte éthique sur la place et le
rOle du parent correspondant, utile aux familles,
utile aux enseignants et éclairante pour le parent
correspondant lui-méme. Nous avons engagé une
réflexion avec Mme Lecoq et tout le corps ensei-
gnant. L'équipe Apelva ainsi créerune communauté
de parents correspondants pour lécole. Notre mis-
sion sera de vous gquider et de vous accompagner
dans Lexercice de cette nouvelle mission. A suivre
tres prochainement, avec votre aide. ..

s — — —

Quelle féte de l'école en 20217

Temps fort qui marque la fin de lannée scolaire,
la féte de l'école est un moment trés attendu par
tous, enfants, équipe éducative et parents, car nous
avons toujours plaisir & nous retrouver. Le corps
enseignant est toujours tres impliqué pour sublimer
nos enfants. Nous espérons que la situation sani-
taire permettra une féte de l'école en juin 20271, Sitel
n'est pas le cas, nous réfléchirons d des alternatives
pour féter différemment la fin de l'année scolaire.
Nous préparons actuellement un vade-mecum
qui servira de quide pour la prochaine équipe
chargée de lorganisation. Nous recherchons des
parents avec lenvie de préparer la plus belle féte
de l'école avec notre soutien. Contactez-nous !

Elodie Frefield & Jean-Philippe Marot
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L'équipe de l'Apel Ecole invitée & une réunion le 3 novembre avec la Direction de I'Ecole et les enseignants

. . Y4

QueStlonnqlre sur I'es abo'ds de leco"e’ Quelle est la distance entre votre domicile et I'école ?

transports et acces

Vous avez été plus de 1H5 familles a répondre a Moins d'1 km

36,9% Moins de 3 km
Entre 3 et 5 km

notre questionnaire, NoUs vous remercions pour @

cette mobilisation, cela est précieux.

Les résultats ont été partagés avec l'établisse-
ment, et nous retenons les chiffres suivants : 67 %
des familles habitent & moins de 3 km dont 39 %
a moins de Tkm,

8H % des familles percoivent un danger, mais la
perception de lintensité du danger est hétéro-
géne (un peu de danger pour 42 % vs un danger
important pour 46 %),

TH% des familles soit 33 familles sont prétes o
participer & un pédibus,

86 % des familles souhaiteraient un arrét-minute
et 10 % estiment que le stationnement devant
[école ne devrait pas étre autorisé.

LApel a déja rencontré par le passé les élus pour
formuler ses inquiétudes et souhaits daména-
gements. Nous avons de nouveau rendez-vous
avec les services de la ville dans les semaines
qui viennent. Le sujet est complexe, mais nous
perséverorns.

Nous profitons de cette ocrasion pour rappeler
que seuls les parents des enfants de maternelle
sont autorisés a entrer dans lenceinte de l'école.
Le stationnement devant Létablissement doit
rester pour le moment exceptionnel et le plus
court possible avec une priorité aux familles de
maternelle. Nous savons pouvoir compter sur
vous.

Un arrét minute balisé et officiel devant I'établissement
vous semble :

183

réponses

Plus qu'urgent

Important

Trop dangereux, personne ne devrait se garer devant
'établissement

185
répornses

28,1%

Lors des sorties et entrées dans l'établissement vous
ressentez :

Un peu de danger, des améliorations sont souhaitables

Beaucoup de danger, il est urgent de repenser la
sécurisation des enfants devant Lentrée de Létablissement

Aucun danger, la rue est siire

Une proposition de pédibus (encadré par les familles)
matin et soir dans votre quartier vous semblerait :

185

réponses

Peu pertinente, nous habitons trop loin

Pertinente mais je ne suis pas disponible pour y participer

Peu pertinente, je n'ai pas confiance

Elodie Frefield & Jean-Philippe Marot

Plus de 10 km



+ Il est important de favoriser la connaissance de
soi de nos enfants des la quatrieme.

Les défis de Lorientation en situation de pandémie : quelle feuille de route pour Lorien- * Pensez qux experiences humanitaires - Les eleves
tation cette année. & Saint-Vincent ? pourront les valoriser sur leur CV des Parcoursup.
, .

+ Nous avons la chance de bénéficier d'un
accompagnement & lorientation & St-Vincent,
cest une ressource importante, utilisons-la !

Actions de la commission BDI-O
de I'Apel St-Vincent

+ Si des éleves souhaitent discuter avec un
professionnel de son quotidien et du parcours qui
la amené G ce métier, ils peuvent nous contacter
pouracréder aux coordonnées de parents volontaires
pour parler de leur métier, gréce aux questionnaires
réalisés parlacommission Parents correspondants.
Ces parents pourront aussi étre contactés pour
intervenir aux lundis de Lorientation.

Vous avez été nombreux ¢ y répondre, merci & tous !

Les activités organisées par Info-Avenir

Nous faisons remonter vos questions, vos besoins
et vos propositions d L'établissement.

Nous avons & cceur d'agir contre le harcelement,
la phobie et le décrochage scolaire, en proposant
des pistes tant a l'établissement qu'aux familles,
en lien avec les commission BEP et Prévention.
Notre équipe comprend un psychologue expérimenté
que vous pouvez solliciter.

Nous souhaitons contribuer & la communication
Le Bureau de Documentation, autour de lorientation, & travers cette double
d’'Information et d’Orientation (BDIO) page par exemple.

Nous participerons au fil des besoins aux actions
mises en place par Catherine Bonnefoy.

Ressources

- La salle Info-Avenir, dans le batiment C (sous le
CDI du lycée), possede toute la documentation
papier Onisep, et la plupart des publications
consacrées A Lorientation.

- Permanence Info-Avenir : les mardis et jeudis midi
sans rendez-vous. Des rendez-vous & la demande
ont lieu pour éleves et leurs familles au :

07 8297 9B 45.

L conseils de Marianne Pelletier - Mail commission BDI-O Apel St-Vincent
amandineaurore@gmail.com

La plate-forme téléphonique nationale Apel
Service - OB10 255 255 (coiit d’'un appel local)
permet d'étre en contact avec une équipe de
spécialistes : conseillers scolaires, d’'orientation,
psycholoques, juristes.



mailto:amandineaurore@gmail.com
https://www.onisep-services.fr/
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Dossier : question d’avenir (2)
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Dipléme National du Brevet 2021

Les dates annoncées pour les épreuves sont les lundi
28 et mardi 29 juin 2021.

BAC 2021

Dates publiées au bulletin officiel. Compte-tenu du
contexte de pandémie :

Bactalauréats Général et Technologique :

Les Epreuves d'évaluation Communes (EC), initiale-
ment prévues en Premiere et en Terminale, sont rem-
placées par du controle continu.

Les matieres concernées sont : ['histoire-géographie,
les langues vivantes, et la spécialité non poursuivie
en terminale, ainsi que les mathématiques pour la
voie technologique et lenseignement scientifique
pour la voie générale.

Les notes prises en compte pour ces matieres seront
celles du bulletin scolaire.

Dates des épreuves finales :

Epreuves écrites anticipées de francais : jeudi 17 juin
apres-midi,

Epreuves écrites de spécialités : du lundi 15 au mer-
credi 17 mars,

Epreuve écrite de philosophie : jeudi 17 juin matin,
Grand oral : du lundi 27 juin au vendredi 2 juillet.
Les oraux de rattrapage se dérouleront jusqu'au
vendredi 9 juillet inclus.

Bacralauréats professionnels

Epreuves écrites : du mercredi 16 au mercredi 23 juin.
wwweducationaouv/bo/20/Helbdol/MENE2O26G 16N At

Parcoursup

wuww.parcoursup.fr/index.php?desc = calendrier
Début Novembre 2020 > Janvier 2027 : Je m'informe
& découvre les formations.

20 janvier > 11 mars > 8 avril 2027 : Je m'inscris pour
formuler mes voeux et finalise mon dossier.

27 mai > 16 juillet 2021 : Je recois les réponses des
formations et je décide.

Amandine Sandré

Acrompagner nos enfants dans

© Omar Ndoye

Depuis La rentrée 2020, trois de mes enfants sont
scolarisés & Llnstitut Catholique de Bruz (1) et &
Saint-Vincent Providence (2) dont jai rejoint l'Apel &
l'automne. En tant que clinicien de LEnfance et de
I'Adolescence, jai rencontré des éléves atteints de
phobie scolaire.

Je viens partager avec vous, chers parents, quelques
connaissances sur ce sujet dans Lespoir que cela soit
utile.

Pour comprendre ce quest la phobie scolaire, je
vous propose de la vivre de lintérieur. Pour cela, jai
imaginé un dialogue en 5 actes décrivant le par-
cours d'un pere, Paul, dont la fille, Nicole dgée de 14
ans, ne veut plus aller & lécole alors guelle a envie
détudier. Paul va rencontrer plusieurs intervenants
clef qui vont laider & identifier la phobie de sa fille
pour l'école et l'aider a y faire face.

Acte 1: Les symptomes

En discutant avec une amie, Paul décrit les symp-
tomes de sa fille, la détresse émotionnelle gu'il sent
chez elle, et son incompréhension face & ce change-
ment de comportement vis-a-vis du college.

Acte 2 : La professeure principale

Suit un échange avec la professeure principale qui
confirme & Paul que les enseignants ont également
constaté un changement de comportement chez Ni-
cole, sans en comprendre la raison.

leurs apprentissages

La phobie scolaire

Acte 3 : Les causes possibles

Intervient ensuite le psychologue scolaire qui
pose le diagnostic de phobie scolaire. Paul est
surpris et découvre alors gque Nicole est loin d'étre
un cas isolé.

Acte &4 : Le facteur déclenchant

Grace a ces informations, les parents de Nicole
arrivent o rétablir avec elle un dialogue de
confiance qui leur permet d'identifier Lorigine de
cette phobie.

Acte 5: Les solutions

Finalement, Nicole va étre prise en charge par
une pédopsychiatre. Cette derniere explique aux
parents de Nicole les pistes possibles pour aider
leur fille et les soutenir dans leur role d'aidants.
Retrouvez sur notre site Web le parcours de Paul :
https://tinuurL.com/y426yco9

Omar Ndoye

1
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http://www.education.gouv.fr/bo/20/Hebdo40/MENE2026616N.htm
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Les coulisses de l'apel
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générale de l'apel Saint-Vincent, 30 septembre 2020

Retour sur l'assemblée générale (AG) de 'APEL St Vincent

LAG est le moment de présenter d nos membres
ce gue nous avons fait du mandat gu'ils nous ont
confié. Lannée dApel 2019-2020 a démarré tard,
trop tard pour étre fidele aux rendez-vous tradi-
tionnels de rentrée, et elle devait finir trop tot et
sans la non moins traditionnelle féte de fin dannée.
Nous aurons juste eu le plaisir de retrouver une
petite centaine de parents pour une conférence,
animée avec talent par Axelle Huber, avant un
cocktail dinatoire tout aussi apprécié.

Le confinement o sonné linterruption des
programmes juste avant la conférence de Sébastien
Martinez, & ce jour toujours reportée & mars 2027,
LApel n'a pas pris le confinement pour excuse ; au
contraire la crise sanitaire a été locrasion pour elle
de se remettre en cause et de se recentrer sur lo
seule priorité : étre le plus utile aux parents.

L'AG est aussi Llocrasion de présenter les orientations
pour lannée 2020-2021. Les axes deffort qui
quideront lassociation sont: le soutien aux familles
en difficulté, lorientation des éléves et la commu-
nication. Une part du budget servira a organiser Lles
activités qu'organisera l'équipe au profit de tous,
tout comme celles que proposeront les parents.

Le président a insisté O cet égard sur ce que la
vitalité de lassociation repose sur tous les membres :
chacun peut lancer une initiative, que ['Apel
appuiera avec ses moyens. Apres approbation des
rapports moral et financier, TAG a élu pour 3 ans
6 nouveaux membres : Alexandra, Omar, Yolande,
Christophe, Corinne et Marie-Laure, et salué les
membres quittants : Estelle, Pierre-Yves, Gaélle et
Francois-Jean.

A locrasion de cette assemblée, le président de
OGEC, M. Sirjacq, était invité pour présenter cet
organisme qui gere les finances et le personnel
de létablissement (& lexception des enseignants,
qui sont fonctionnaires de L'Etat). Son intervention,

fort appréciée, a éclairé les parents sur son fonc-
tionnement interne, la gouvernance financiere,
les investissements et les contrats de service gé-
rés par lOGEC. Elle a aussi permis de répondre a
des questions que se posent de nombreux parents,
notamment au sujet de lorganisation de la
restauration.

Ce dernier point a entrainé une discussion qui
devait permettre de revoir cette orqanisation, mais
cétait avant le re-confinement. Nous avons noté
que le contrat qui lie Saint Vincent au prestataire
actuel se termine dans un an et qu'une commission
comprenant des parents d'éleves doit examiner le
cahier des charges du prochain appel d'offres.

Frangois Marescaux

Recettes Montants
25000, 00 €
8 00000 €
500,00 €

Cotisations et abonnements regus
Féte de fin dannée St Vincent
Vente de sapins & autres produits

3350000 €

Dépenses

Cotisations et abonnements versés
Aide aux familles

Achats de matériel durable

Diner

Conférences

Féte de Noél

Subventions activités St Vincent

Total

RESULTAT NET BUDGET N+1:100,00 €

Ressource pour les parents

N'hésitez pas a nous proposer des outils pédagogiques ou éducatifs pour Les familles,

que vous souhaiteriez partager avec d'autres parents

Coco le virus

Pour répondre aux questions de nos enfants sur
[épidémie de coronavirus, une initiative bénévole
rencontre un grand succes et représente une
aide bienvenue pour parents et enseignants :
le site internet https://www.cocovirus.net/ destiné
a combattre limpact de la crise sur léquilibre
des plus jeunes.

Des bandes dessinées sont téléchargeables
gratuitement sur le site, et un livre signé “Paul et
Marqguerite” récemment paru aux éditions Larousse
en reprend les pages essentielles. Les dessins
pleins d'humour et lapproche intelligente des
créateurs du site - lune des auteurs est psy-
chomotricienne - rencontrent limaginaire des
enfants avec beaucoup defficacité, et réussissent
le tour de force dallier prévention et apaisement.

Inés Franque

Montants

19 000,00 €
L Ooooo €
100000€
300,00 €
500,00 €
5000 €
2000 €

3340000 €
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La Pastorale a vos cotés

A quoi sert la Pastorale a st Vincent

Nos propositions et nos activités visent a faire de
Saint-Vincent un lieu d'éducation animé par lesprit
de LlEvangile. La pastorale reléve donc de
lensemble de la communouté éducative, méme
sil revient O certaines personnes de lanimer plus
particulierement.

Le conseil pastoral est composé de représen-
tants de lensemble de la communouté éducative :
enseignants, personnels, direction, parents et éléves.
Il propose des actions mises en ceuvre par votre
équipe pastorale. En voici quelgues exemples que
nous souhaitions partager avec vous.

Des reports a cause de la pandémie

Nous avons dil reporter certains évenements dont la
profession de foi et la confirmation, qui ont pu heu-
reusement se dérouler dans de bonnes conditions,
pour la fin de la préparation des jeunes comme pour
les célébrations, en ce mois d'octobre.

Volontariat lycéen et partenariat avec l'asso-

ciation Saint-Vincent-de-Paul

Nous avons mis en place les parcours de caté en
Geme, avec un appel & volontaires, ouvert aux
lycéens de lére et de terminale, pour animer les
séances en petits groupes. Six lycéens ont répondu
a cet appel ! Le temps de ['Avent qui souvre devant
nous est aussi propice & ouvrir ses mains et son coewr,
et nous avons conclu un partenariat avec l'associa-
tion Saint-Vincent-de-Paul. Des cartes et des boites
de Noél seront confectionnées pour des personnes

seules.

Un nouveau projet pour le collége : “Passe dé”

Le coeur de cette nouvelle activité est de vivre un
moment fraternel de croissance autour de la foi et
du foot. Ouverte & tous les éleves de beme et de
Leme, lactivité devait démarrer le 4 novembre, le
second confinement a reporté son lancement.

Mais ce n'est que partie remise..

A vos agendas!

La profession de foi sera proposée & tous les éléves
de Béme courant Janvier. En ce moment, ont lieu les
inscriptions des la keme au nouveau parcours sur 12
mois pour la confirmation. Et information de derniere
minute : une messe de lAurore aura lieu le jeudi 17
décembre & 7 h 30 dans la chapelle & la lueur des
bougies.

Plus d'information sur notre site Welb :
httos://tinyurLcom/yByxaub3

Véronique Béranger

Pourquoi le coq est-il
lembléme des Fran-
cais ? Parce qu'il est le
seul a encore chanter
les pieds dans La boue ! Si cette image est
juste, cela nous montre une force possible :
celle de poursuivre le chant méme pendant
les épreuves. Mais cela n'est pas toujours
spontané : dans ladversité, ou période
de remous, tant de questions se posent
et beaucoup de maux nous font rugir et
peuvent nous emmener dans une spirale
morose. En effet, ce qui va mal peut spon-
tanément venir a l'esprit tandis que ce qui
va bien peut étre recalé au second plan et
donc peut facilement étre oublié.
Limage du coq peut nous ramener (avec
humour) & notre liberté appelée & choisir un
chemin de vie, de joie et de paix en toute
circonstance. IL ne s'agit pas d'essayer de
voir la moitié pleine de ce fameux verre
d'eau pour oublier l'autre moitié vide. La
démarche est plus profonde. Il sagit de re-
marquer ce qui va bien et qui est ancré dans
Le réel. Si vraiment nous sommes libres, alors
nous avons cette capacité de rechercher ce
qui va bien, et de le partager. Cest le but
le plus fondamental de La Lliberté : choisir Le
bien. La liberté est orientée au bien. Et cela
libére, car choisir le bien véritable procure
paix et joie !
En ce début d’Avent qui annonce déja Noél,
nous pouvorns lever les yeux vers Dieu, qui en
Jésus nous rejoint humblement a La créche
pour prendre soin de nous. Dieu ne révele
pas d'abord le mal qu’il n'a jamais voulu ;
il voit le bien qui est en chacun de nous et
prend soin de nous. IL nous redit combien il
nous aime tel que nous sommes.
En accueillant Jésus, en le suivant libre-
ment et en lui demandant son aide, nous
marchons sur cette route de paix et de joie.
Alors, en Avent !

Pére Ludovic de Gélis
“Si tu savais le don de Dieu” (In 4710)

Nous avons tous des talents

Portrait d’/Anne de Torcy, parent d'éléve
Propos recueillis par Ines Franque

Née en 1971, je suis mariée, artiste-peintre et mere de
L4 enfants dgés de 7 & 21 ans.

Je me suis initiée au dessin et G la peinture dans
plusieurs ateliers. LAtelier Martenot & Paris puis
[Atelier Terre et Feu & Rennes et aupres dAndré
Jude, ancien éleve de lécole d'Etampes et héritier
de Mathurin Méheut.

Ma peinture, figurative, est réalisée sur toile de coton
ou de lin.

Les joies et les moments bouillonnants de vie parta-
gés avec mes enfants ont éveillé en moi le désir de
rendre témoignage a lémerveillement par le lan-
gage de la peinture.

Vous verrez donc G travers mes tableaux tout ce
qui m'émeut, tout ce que jai pu capter de la beau-
té éphémere de linstant et qui sest imposé & moi
comme une force dévidence : une aurore qui an-
nonce le jour, lenvol doiseaux dans la brume, une
fleur qui embaume, linnocence de lenfant, un
visage, Lune main qui esquisse un geste de tendresse...

Jaieu la joie au cours de Lan-
née 2019-2020 de faire deux
expositions a Rennes : lune
a L[Atelier 7 rue Victor Hugo
et lautre a LHotel Particulier
Villemain rue Martenot.

Chacun de mes enfants a été
éleve a Saint Vincent ce qui
a été locrasion pour moi de
m'investir soit en tant que dé-
léguée de parents déleves,
soit pour des projets artistiques

OoU pastoraux.

Si vous voulez en savoir plus sur mes oeuvres,
n'hésitez pas G aller sur mes sites :
https://aadetorcy.wixsite.com/anne-de-torcy
et anne-de-torcy sur instagram

Portrait chinois

Si j'étais un mot : Aime !

Si j'étais une couleur: le bleu ! Bleu de la mer, bleu
du ciel de la Bretagne. Cest la couleur qui maide
le plus & m'évader.

Si j'étais une fleur : la pivoine, ma fleur préférée.
Jaime toutes les couleurs de pivoine et surtout La
multitude de ses pétales qui jouent avec la lu-
miere.

Sij'étais une ville : Lisbonne ol jai vécu 3 ans avec
mon mari. Ses couleurs, ses lumieres et sa chaleur
mont subjuguée.

Si jétais un paysage : la vue depuis le sommet
d'un glacier au lever du jour. Etre au-dessus des
nuages et voir les autres sommets enneigés sous
une lumiéere rose a un petit golit de paradis.

Si jétais un musée frangais : le Musée d'Or-
say sur la rive gauche de la Seine, dans le 7éme
arrondissement a Paris. D'une part parce que
jaime ce lieu baigné de lumiere grace asagrande
verriere qui fait office de plafond, Dautre part
parce gue jaime ses collections sur Lart ocriden-
tal du XIXéme siecle et en particulier sa collection
de peintures impressionnistes et post-impres-
sionnmnistes.

Si j'étais une pensée : ‘nous sommes transformés,
rendus meilleurs par la beauté” Frangois Cheng
de l'Académie Frangaise

Si j'étais un conseil : choisis la vie !


https://tinyurl.com/y6yxau63
https://aadetorcy.wixsite.com/anne-de-torcy

Vous avez un projet ?

Photo © Gerd Altmann de Pixabay

Toutes les activités et projets de LApel sont rendus
possibles grace a vous, parents d'éléves, qui proposez et
assurez La réalisation de ces projets.

Si vous aussi vous avez une suggestion de projet et
souhaitez mettre en place une action : participant a
la construction des enfants d'un point de vue éducatif,
spirituel, affectif,

ou aidant Les enfants & préciser leur projet d'orientation,
ou tout simplement pour organiser un événement festif...
Contactez-nous !

Ecrivez-nous, venez nous rencontrer et en discuter,
parlez-en a d'autres parents autour de vous.

Léquipe Apel saura vous soutenir et vous accompa-
gner dans votre démarche, étre votre relais aupres des
parents par nos moyens de communication, vous appuyer
aupres de l'établissement, et éventuellement participer
au financement.
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