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THEORIE VIA PLATEFORME CLAROLINE (FFA) DISTANCIEL VIA ZOOM DISTANCIEL OU PRESENTIEL (selon COVID) PRESENTIEL à LORIENT

9h 9h 9h

12h 12h 12h

14h 14h 14h

6 DOMAINES de COMPETENCES

PRATIQUE

17h

18h 18h 18h

  

Programme prévisionnel de formation Programme prévisionnel de formation 2021

Intitulé de la formation :   EDUCATEUR FFA      Structure organisatrice  : LIGUE BRETAGNE AVIRON LR03@ffaviron.fr

PROGRAMME De début DECEMBRE
 à fin FEVRIER

DECEMBRE
Samedi

12/12/2020

DECEMBRE
Dimanche

1312/2020

JANVIER
Dimanche

09/01/2021

JANVIER
Dimanche

10/01/2021

FEVRIER
Dimanche

20/02/2021

FEVRIER
Dimanche

21/02/2021

* 37h théoriques
* 8h travaux pratiques

* 20h pédagogie / tuteur

FORMATION THEORIQUE A DISTANCE 
EN AUTONOMIE (MOOC)

FORMATION THEORIQUE AVEC ANIMATEUR
Intervenants  : Antoine MARAIS 

(+ membres ETR)

FORMATION THEORIQUE AVEC ANIMATEUR
Intervenants  : Antoine MARAIS 

(+ membres ETR)

FORMATION PRATIQUE AVEC ANIMATEUR
Intervenants  : Antoine MARAIS 

(+ membres ETR)

SECURITE
4h

Chaque stagiaire disposera d'un compte 
d'accès (identifiant/mot de passe) à la 

plateforme de formation

Le formateur aborde chacun des thèmes 
théoriques en complément de la 

formation en ligne

Le formateur aborde chacun des thèmes 
théoriques en complément de la 

formation en ligne
Travaux Pratiques Travaux Pratiques

MATERIEL
4h

 Vous aborderez dans votre parcours les 
différents domaines (matériel, sécurité, 
technique, pédagogie, entraînement, 

environnement institutionnel) à travers 
des modules d'apprentissages complétés 

par des travaux à réaliser avec des 
articles, des vidéos, des wikis et des 

quizz. .

Accueil administratif
Présentation du déroulé de la 

formation PEDAGOGIE INSTITUTIONS TECHNIQUE

TP
Réglages
matériels

Pilotage Canot à moteur en 
situation de suivi

TECHNIQUE
8h

*Théorique à distance
*Théorique avec animateur
*Pratique avec animateur

 
PEDAGOGIE

 
MATERIEL TECHNIQUE

TP
Réglages
matériels

Les stagiaires alternent les 
rôles  rameur/encadrant

PEDAGOGIE
8h

*le tutorat et les séances 
pédagogiques TECHNIQUE

 
SECURITE TECHNIQUE

TP
Réglages
matériels

 Analyse des méthodes 
d'encadrement

ENTRAINEMENT
9h

Vous avez 3 mois pour valider votre QCM 
de certification.  INSTITUTIONS TECHNIQUE PEDAGOGIE ENTRAINEMENT

 
Travaux Pratiques Travaux Pratiques

INSTITUTIONS
4h

 
MATERIEL TECHNIQUE PEDAGOGIE

ENTRAINEMENT
 

Séances au sol
Ergo-Muscu

 Analyse des plans 
d'entrainements

 
MATERIEL PEDAGOGIE

 
SECURITE

ENTRAINEMENT
 PEDAGOGIE

ENTRAINEMENT
 

Séances au sol
Ergo-Muscu

 Analyse technique
Sur vidéo/photo

TRAVAUX
PRATIQUES

8h

 
SECURITE

ENTRAINEMENT
 

TECHNIQUE
ENTRAINEMENT

 
PEDAGOGIE

ENTRAINEMENT
 

Séances au sol
Ergo-Muscu

 Analyse technique
Sur vidéo/photo

+ 10 SEANCES
PEDAGOGIQUES
AVEC TUTEUR TECHNIQUE INSTITUTIONS

 
 


