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RAPPORT MORAL

Mot de la Présidente : Martine Iracane



Hommage a Francine Shapiro
qui avait créeé le réseau HAP

Merci pour | a

transmission Francine




Rappel de la philosophie de TAF

Une petite association mais des missions d’envergure

= Transmettre des connaissances en psychotraumatologie et

en thérapie EMDR.

= Permettre aux professionnels de la santé mentale
d’accéder aux programmes de formations gratuitement ou
a un coGt réduit, dans les pays ou cette possibilité n’est pas

accessible.

= Promouvoirla mise en place progressive des formations
~ - T ’ - 7
par des collégues locaux jusqu’ala création d’une

Association EMDR locale.



Une année particuliere 2020

crise sanitaire Covid
implique

. suspension de nos actions en présentiel a I’
étranger

poursuite des SPV en distanciel

. Création d’'une nouvelle mission a |'attention
des victimes psychiques de la crise



un grand merci a nos soutiens de tous
horizons

Intervenants formateurs et superviseurs S’engagent, de déplacent,
assurent les formations bénévolement dans 90% des cas

E.Zimmermann, M.Silvestre , L.Cornil, G.Quinn, M.Iracane H.Delucci
,A.Gasse, E.K Nahon ,C.Teulieres, R.Solomon ,T.Renz... MF Gizard,
Steven Reichenbach et les autres ..

|Institut Francais d’'EMDR
*Integrativa
Des membres actifs soutenant nos missions

*Des membres de I"association EMDR France qui suivent les
retraites de I'Art et achetent notre matériel pédagogique

*TAE



TRAUMA AID EUROPE

e Une organisation soutenant les projets d'accueil des
thérapeutes étrangers

® Une organisation fédérant les différentes associations
nationales TAF

e Balade du coté des différentes missions Trauma Aid et
Trauma Aid Europe diaporama TAE 2018



Rapport d’activités en 2019



Ouganda
Grands Lacs
Invitations au congres EMDR-Europe
Art de 'TEMDR
Vente de matériel pédagogique
En 2020, plateforme Assoconnect
Actions retardées par la crise sanitaire : Madagascar,
Tunisie, Grands Lacs en Afrique
Actions en cours : Action Crise Sanitaire, Action EMDR Unis
pour le Liban, Supervision Grands Lacs en lignhe, Webinar,

I’Art,




Trauma Aid France en
Ouganda
EMDR ENFANT Niveau 2

Anne Dewailly




Contexte de la demande

- Anne Dewailly résidant actuellement en Ouganda

- Psychologues et Counsellors Ougandais déja formeés au
niveau 1 et 2 EMDR par des formateurs Américains.

- Les participants se réunissent pour des intervisions mais les
supervisions sont rares.

- Anne a offert des supervisions de groupe et tres rapidement
la nécessité d’organiser une formation EMDR enfant s’est fait
sentir.



Contexte du pays

Moyenne d’age en Ouganda : 15 ans
En moyenne une femme a entre 6 et 7 enfants

Guerre, famines, Sida, enfants soldats...des fléaux désastreux
pour les enfants ont été nombreux en Ouganda, et sont
encore présents aujourd’hui.



Problemes principaux rencontrés par les enfants :

enfants des rues : les enfants sont envoyés en ville a cause
de la misere ou du déces de leur parents ( Sida) : 10 000
enfants des rues a kampala.

Violence envers les enfants

Travail des enfants : 36% des enfants entre 5 et 14 ans
travaillent

Enfants soldats: les conflits réguliers qui se sont déroulés en
Ouganda ont fait jouer un réle importants aux enfants :
kidnappés des leur plus jeune age, forcés a intégrer des
groupes armeés et a commettre des massacres de familles
entieres...

Mariage d’enfants: Trés courant en Ouganda, 46% des
jeunes filles mariees avant 18 ans...en moyenne mariés a 12-
13 ans

Enfants réfugiés : 1 milliers d’enfants réfugiés venant du Sud
Soudan...




Formation Niveau 2 du 31 Octobre au ler
Novembre 2019

- 26 participants a Kampala au niveau 2

- Michel Silvestre est le formateur.

- Anne Dewalilly facilitatrice

- Tous les participants ont recu au moins 5h de supervision
EMDR enfant.

- Le 30 Octobre les participants des pays étrangers :
Zimbabwe, Kenya, Condo et Ethiopie ont recu une journée
entiere de supervision.

- Michel Silvestre a formé aussi 4 EMDR children superviseurs
afin qu’ils puissent poursuivre les supervisions des
participants.

- ace jour, les supervisions se poursuivent en Ouganda et au
Kenya en Zoom




Participants:

Des participants travaillant aussi au sein d’organismes et d’ONG
comme:

-Refugee Law Project

-Trust Funds Victims

-International federation of Spina bifida and hydrocephalus
-The center of Victims of Torture(CVT)

-Makarere University

-The African Center for Treatment and rehabilitation of Torture
Victims (ACTV)









Cette formation Enfant a attiré des participants de différents pays:
- Ouganda :15 participants

- Congo: 1 participante

- Kenya: 4 participants

- Ethiopie: 4 participants

- Zimbabwe:2 participantes

Cette formation EMDR Enfant, organisé par TAF a permis de créer
des liens entre ces 5 différents pays.

Les représentant de ces pays se sont par la suite réunis et ont
ensemble donné naissance a I’association EMDR Africa qui a ce
jour comprend 11 pays : Kenya, Congo, Ouganda, Ethiopie,
Rwanda, Madagascar, Cameroun,Botswana, Zimbabwe, Afrique du
sud et un dernier arrivant la belle Zambie.



Le premier repas de la futur EMDR Afrique




REMERCIEMENTS

Trauma Aid France remercie:

Dr Gisela Roth ( formatrice EMDR vivant au Kenya) qui nous
a mis en contact avec les participants du Kenya et d’Ethiopie;
Dorothy Ashman qui a formé et recommandée les
thérapeutes Ethiopiens.

Alex Hooijschuur Trauma Aid Hollande qui m’a mis en
contact avec des participants formés en EMDR au nord de
L’Ouganda.

les participants du Zimbabwe avaient déja étée formés par
TAF en 2014 et 2016 (niveau 1 et 2 ) puis a la formation
EMDR niveau 1 ( 2016).
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Trauma Aid France dans la region
des Grands Lacs - collaboration
Gist-t, Hopital de Panzi, Hopital de
CoRSU au Rwanda et en Ouganda

Anne Dewailly
Fanny Guidot
Adeline Pupat




GLOBAL INITIATIVE FOR STRESS
AND TRAUMA TREATMENT

CoRSU

FOUNDATION RDC Rehabilitation Hospital

with a




GIST-T TSR (Traumatic Stress Relief) GI

GLOBAL INITIATIVE FOR STES
AND TRAUMA TREATMENT

Gist-t : Initiative pour prise en charge le stress traumatique a grande
échelle. Avec la contribution de Francine Shapiro.

TSR : un des projets de Gist-t, pack de formation standardisé adaptable a
chaque culture pour combler le fossé entre besoins de soins des troubles
liés au stress traumatique et I'offre. Pour pallier au manque de
professionnels de santé mentale, formation des paraprofessionnels a la
psychotraumatologie, stabilisation et diminution de charge de stress
traumatique en groupes, avec les outils issus du TAl.

Mis en place par panel d’experts et formateurs en EMDR et
psychotraumatologie a l'issue de |la conférence de Boston 2018.




Historique et cadre du TSR

GLOBAL INITIATIVE FOR STESS
AND TRAUMA TREATMENT

juin 2019 : test de la formation entre professionnels et
experts et corrections

septembre 2019 : formation de formateurs au TSR et
amendements du pack de formation avec les retours
des participants

novembre 2019 : mise en place sur le terrain :
évaluation de cette premiere édition du TSR dans

plusieurs pays (Afghanistan, Irak, RDC, Rwanda,
Ouganda).

Rédaction article en cours




Formation RDC Congo + Rwanda

Collaboration Hopital de Panzi: professionnels travaillant
aupres des violences de guerre, sexuelles, VIH, et riposte

Ebola.

et autres travailleurs au Rwanda : travailleurs aupres des
survivants et des enfants du Génocide.



Grands lacs 2019- Rusizi

. . Gl
-Session RDC - Rwanda. 28 participants. s

-20 en cursus EMDR, 8 en TSR.

-Professionnels d’horizon de travail et
géographiques différents.

-Formation en résidentiel
-Formatrices:
Adeline Pupat
Fanny Guidot




Grands Lacs RDC-Rwanda

Gl

GLOBAL INITIATIV SS
AND TRAUMA TREATMENT

Suivi: Supervisions en lignes. Acquis utilisés en petits
groupes ou en individuels, retours tres positifs chez les
victimes des violences sexuelles et des survivants d’Ebola

Suspension des missions (crise sanitaire): sur le feu: un

nouveau niveau stabilisation, des supervisions, un niveau
1 EMDR

Remerciements : Marc Om
FOUNDATION RDGC Yvonne Duagani, Jeannine




Grands Lacs 2019 - Entebbe Gl

Session Ouganda : 20 participants en TSR.
Collaboration avec I'Hopital de CoRSU

-Personnel soignant de I'h6pital

-Formatrices: Anne Dewailly, Adeline Pupat,
Fanny Guidot

Suivi:3 sessions de

supervision in situ

CoRSU

Rehabilitation Hospital




Grands Lacs 2019 - Entebbe

Suivi (suite): 87 membres du personnel ont suivi
des sessions de TSR en groupes de 15, sessions
tres appreéciés, apprentissage d’auto-soin, mise
en place aupres des patients.

Intégration des exercices dans le séance de
counselling dans les programmes de prévention
et traitement de VIH.

Remerciements : Femke Banninck

CoRSU

Rehabilitation Hospital




Invitations au Congres EMDR 2019
- Cracovie

e Invitation de Hasina Bakohariliva, vice-présidente
de EMDR-Madagascar.

le congres de Berlin 2020 a eté annulé

Le congres de Dublin aura lieu en distanciel




une collaboration TAF et TAE

En 2018, a Strasbourg,
e 3 collegues avaient éte invitees
e Inde : Nirjala

e Madagascar : Odile présidente EMDR Mada
e Zimbabwe : Cathy

plus

e soutien a une quinzaine de collegues algériens.









Les missions en cours 2020

reportées du fait de la crise COVID

- MADAGASCAR
- TUNISIE
- Grands Lacs (Congo, Rwanda)



Majunga :Nouvelle promotion EMDR ~\\',/~
juillet 2020 .-EMDR |

® Demande de Odile présidente de |’Association EMDR
Madagascar

® Une seule promotion de 24 thérapeutes a été réalisée
N1 et N2 de 2015 a 2018
® suivi Annie Gasse et Martine Iracane pour les SPV
SPV d’accréditation et de formation continue Annie Gasse

® Premiére étude malgache sur 'lEMDR qui a été publié dans le
Jaccrafrica, pour le congres EMDR 2020 de Berlin Hasina Bako



MADAGASCAR : mission initialement prévue en
juillet 2020

A/

« Formation en victimologie clinique et P—
psychotraumatologie au centre Vonjy.

Centre Vonjy mis en place par UNICEF au CHU Pzaga de
Majunga

répondre au fléau de la violence notamment sexuelle contre les
enfants,

le gouvernement de Madagascar, avec |I'appui de I'UNICEF, a établi
un modele de prise en charge intégrée des victimes de violences,
en créant des centres de prise en charge spécialisés



Psychiatre et vice présidente de EMDR Madgascar :

Hasina BAKOHALIRIVA

En collaboration avec 1’association EMDR Madagascar, créé en 2017 apres la
premiere vague de formation EMDR en 2015, nous voulons promouvoir la prise
en charge des psychotraumatismes a Madagascar. Et ¢tant donné que le centre
Vonjy de Mahajanga est la seule dotée d’un psychiatre et thérapeute EMDR (a la
fois Vice-présidente d’EMDR )a ce jour, d’ou la proposition de cette formation de
victimologie et psychotraumatologie a destination de médecins somaticiens
assistantes sociales et policiers pour tous les intervenants au sein des centre Vonjy

de toute I’'1le. 5 centres VONJY dans I’1le
40 personnes

volet théorique



Projet EMDR Tunisie : initialement prévu
d’avril a décembre 2020




Contacts et partenaires

Dr Amhed ELEUCH psychiatre

Faycal KAAKI psychologue S ina
Sl

Partenaires

Centre Sakina

Association psychotrauma Tunisie Sousse

 Psycho Trauma Tunisie
chg,J| Oleuall diley) duwigidl




Elaboration du projet

36 participants

prioritairement psychologues médecins
psychothérapeutes psychiatres institutionnels
Lieu : locaux du centre Sakina ( sérénité)

prise en charge des transports des hébergements des
intervenants

projet création EMDR Tunisie
Equipe pédagogique : Corinne Teulieres Dietmar Heller

Martine Iracane

Nouvelles dates : mai 2021 Niveau 1 en présentiel ou
distanciel



« L’Art de 'EMDR »










La parole est a Roger

Présentation de I’ART

® une retraite didactique et thérapeutique

e une formation pourvoyeuse de fonds

vidéo Roger



L’ART DE L’EMDR

Chaque année depuis10ans una 2 séminaires retraites EMDR
Un RDV rituel d’automne :a 'ombre des chateaux de la Loire
Candé sur Beuvron prés de Blois

Un groupe de débutants

Un groupe de vétérans

Travail théorique et immersion clinique dans la pratique

Contenus ciblés sur les traumas complexes et les troubles de
I"attachement

Un formateur « pointure internationale » Roger Solomon

341/0 978'%&quipe de facilitateurs et de traducteurs



Séminaires 2019 et 2020 Cande sur Beuvron
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Qu’est ce que I’ART de ’'EMDR ?,

Une retraite expérientielle en petit groupe , qui permet aux
cliniciens d'intégrer le modele thérapeutique, et d'assimiler de
nouvelles compétences, a partir de leur expérience vécue.

L'apprentissage est ainsi internalisé et optimisé.

Durant I'Art, les connaissances et |la pratique des participants sont
significativement augmentées grace aux démonstrations , aux
vidéos cliniques, aux exposés théoriques et aux pratiques
cliniques

Les théories de la dissociation structurelle de la personnalité, et
de I'attachement, comme cadres conceptuels permettent, a l'aide
de I'accordage de la stimulation bilatérale, I'application de
I"EMDR aux configurations trauma complexe et troubles

Aicenriatife



Nombre de participants par groupe

2018 : 2 groupes 14 débutants 15 vétérans
2019 : 2 groupes 10 débutants 18 vétérans

2020 : 17 participants 1 seul groupe Vétéran du fait de
I"indisponibilité de Roger Solomon

maintenu malgré crise COVID !!!



Une équipe engagée que nous remercions
notre formateur expert international
® Roger Solomon
nos facilitatrices

® Marie France Gizard
e Marjolaine Heymes
® Emmanuelle Kristel Nahon

nos traductrices

® Emmanuelle Lacroix
® bientot Lore Brunet

nos hotes

e Valérie et Nicolas Lepissier



ATTESTATION DE PARTICIPATION

A la retraite de supervision EMDR dirigée par Roger SQLOMON, Ph.D,

Fanny GUIDOT

THE ART OF EMDR

Du 9 au 13 octobre 2018, au Domaine de Laborde Saint-Martin,
41120 CANDE-SUR-BEUVRON, FRANCE

20 crédits « Formadon continue EMDR France »

TAF, Mas de Coste, 30260 Cannes et Claian

TRAUMA AID FRANCE -~ Mas d
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Ventes de matériel pédagogique

Cathy Bonnet




Ventes de matériel pédagogique

® Réactualisation du matériel en 2020

e Mise a jour du site




Ventes de matériel pédagogique

e Du matériel supplémentaire (planche VOC/SUD, les 7
phases du protocole, le bracelets des 4 éléments... )

® Des commandes plus importantes (% fiches et
baguettes par exemple )




2020 - Actions en Cours : Action Crise Sanitaire

En réponse aux conséquences
psychosociales de la crise

sanitaire.

39 thérapeutes bénévoles inscrits, dont 12
dans un annuaire visible par lien seulement.

Remerciements : Corinne Teulieres, Juliette
Jaillais

Une action qui doit se développer et se
pérenniser : besoin de vous pour transmettre
I'info !




2020 - Action EMDR Unis
pour le Liban

Suite a I'explosion du 4 aolt a
Beyrouth, |‘association EMDR
Lebanon et d’autres association
-> EMDR Unis Pour le Liban.

® Intervention psychologique de crise qui vise a
fournir des séances gratuites (entre 5 et 6 séances)
de thérapie EMDR aux personnes traumatisées.

® TAF a mis en lien thérapeutes bénévoles et EMDR
Lebanon.




2020 - Webinar

Animé par Roger Solomon,
traduit par Lore Brunel

Theme : La thérapie EMDR dans la prise en charge
des traumas complexes et symptomes dissociatifs :
travailler avec les parties de la personnalite,
attitudes thérapeutiques et méthodes.

36 participants.
2 demi-journées de Webinar.

Futur : d’autres Webinars a venir : suite de celui-ci
ou autre theme ? Au printemps ?




RAPPORT FINANCIER 2019

Adeline Pupat




Rapport financier 2019

Recettes

Résultat par pdle Recettes 2019 Dépenses Recettes @ Art de PEMDR

‘ @ Vente de matériel pédagogique

Art de 'EMDR 3653,54 € 23346,46 € 27000,00 €
Vente de matériel pédagogique 170,33 € 482,17 € 652,50 €
Adhésions 0,00 € » 0,00 €
Dons 250,00 € v 250,00 €

| Produits financiers 306,52 € 306,52 €
Revenus totaux 4380,39 €

Résultat par Action 2019 Dépenses Recettes

Congrées EMDR-Europe 1276,94 € 1444,04 € 167,10 €
| Ouganda 3087,58 € 3777,58 € 690,00 €

Grands Lacs 4844,69 € 5544,69 € 700,00 €

Frais généraux 473,47 € 473,47 €

Dépenses totales 9682,68 €

Résultat de I'exercice 2019

NB : Encaissements liés a 2018

-5302,29 €
1646,00 €

@ Adhésions
© Dons
@ Produits financiers

@ Congrés EMDR-Europe
@ Ouganda

@ Grands Lacs

0 Frais généraux

Dépenses




Point de situation comptable au 1/12/2020

Point Recettes 2020 au 1/12/2020 Dépenses Recettes

Art de TEMDR 517115 € 11818,85 € 16990,00 €
Vente de matériel pédagogique 872,91 € 314,89 € 1187,80 €
Adhésions 153,00 € | | 153,00 €
Dons 440,00 € | 440,00 €
Webinar 2819,57 € | 3130,43 € | 5950,00 €
Remboursement trop percu 140,00 € | | 140,00 €
Revenus totaux 9596,63 €

Point Dépenses et Action 2020 au 1/12/2020

Congrées EMDR-Europe 0,00 €
| Ouganda 0,00 €
Grands Lacs 0,00 €
Frais généraux 298,00 €
Dépenses totales 298,00 €

Résultat au 1/12/2020

9298,63 €



Rapport financier : bilan
Actif

Brut Amortissements / Net au 31/12/19 Net au 31/12/18
dépréciations

COMPTES FINANCIERS
Banques, établissements financiers et assimilés
511200 - Chéques a encaisser

512001 - Banque - Compte courant 20817,38 20817,38 14209,44

512002 - Banque - LIVRET A 32758,64 32758,64 4245274
Caisse

531001 - Caisse - Compte courant 10,70

Virements internes
580000 - Virements internes

TOTAL ACTIF 53576,02 0,00 53576,02 56 672,88
Passif
Net au 31/12/19 Net au 31/12/18
CAPITAUX
Report a nouveau (solde créditeur ou débiteur)
110000 - Report a nouveau (solde créditeur) 56672,88 56672,88
Résultat de l'exercice (bénéfice ou perte)
Résultat de I'exercice (déficit) -3656,29
Différence de 1646 E affecté a 2018, comptabilisés en 2019 530229
TIERS
Fournisseurs et comptes rattachés
401000 - Fournisseurs 14,46
Débiteurs divers et créditeurs divers
467000 - Autres comptes débiteurs ou créditeurs 544,97 *
TOTAL PASSIF 53576,02 56672,88
*Frais a rembourser Art 2019 (177,90) et Grands Lacs 2019 (987,07) et reste a percevoir Art 2019 (620) sur I'exercice 2020 Trauma Aid

Franice



Rapport financier - Comptabilité analytique : Dépenses

Libellé

Evolution

Recettes : Comptabilité Analytique | N

Commentaire

2019 2018

Art de TEMDR

Vente de matériel
pédagogique

Adhésions

Dons

Produits
financiers

-5 %

-73 %

-100 %

-18 %

Le résultat de I’Art de TEMDR est sensiblement inférieur a celui de
2018, avec un peu moins de recettes (554 E) et aussi moins de
dépenses (23706) car moins de frais de déplacement, Roger ayant pu
faire 3 interventions en Europe et divisé le colt de déplacement, et
les facilitateurs venant de zones géographiques plus proches que
I'année précédente, compensant plus de paiement d’honoraires (liés
au taux de change €/$).

Le résultat est moindre qu’en 2018 car il y a eu a la fois moins de
recettes ((652 au lieu de 948) et un peu plus de dépenses car
renouvellement du matériel (fiches) et investissement dans une
plastifieuse pour limiter le colt de revient. Il n’y a pas eu de vente sur
site cette année, et fort heureusement des ventes en supervision
(merci Monika). En 2020, mise en place de vente en ligne avec la
plateforme assoconnect

Pas d’adhésions enregistrées en 2019. Les adhésions recueillies au
cours de ’AG 2018 couraient pour 2018, et 'AG 2019 a eu lieu en
ligne. Il a fallu repenser un systéme d’adhésions plus performant.

250 euros de dons de notre bienfaitrice Laurence Miguet.

Petite baisse des produits financiers car moins de réserves sur le
compte épargne (déficit 3e année consécutive).

3654 3847

170

o

250

307

627

77

2412

376

L’équipe a fait le choix de poursuivre les missions en connaissant la marge de manoeuvre fournie par I’épargne, et a en
téte une réorganisation des financements pour étre a un solde nul plutét que négatif.

Trauma Aid
France



Rapport financier - Comptabilité analytique : Dépenses

Dépenses : Comptabilité analytique ‘/\/

Libellé

Commentaire

2019 2018

Congrés EMDR-
Europe

Action Ouganda

Action Grands
Lacs

Frais Généraux

48 personnes
formées

Le Congres 2019 a colté 1277 euros, contre 6200 euros en 2018 et 6300 en 2017. Au
regard des finances et du moindre rapport de I’Art en 2018, nous avons réajusté les
dépenses de telle sorte que celles-ci soient orientées vers les actions permettant la
meilleure efficacité de formation. Nous avons invité une participante de Madagascar, en
conformité avec le dispositif de formation continue apres certifications N1 et N2, et la
naissance de EMDR Madagascar. Les autres actions étant achevées dans ce cycle, ou
débutantes et pas encore admissible a I'invitation au Congreés.

N2 enfant. Le projet a co(ité moins qu’en 2018, Recettes moindres (690 au lieu de 939 |
car moins de participants).Dépenses moindres (3088 au lieu de 4994) : Les ‘
déplacement et organisation étaient moins onéreux. Les circonstances qui nous avaient |
amenés a verser une indemnité exceptionnelle au formateur ne se sont pas
renouvelées. ‘

|

Nouvelle mission. 2 missions en une, en deux endroits différents. L’équipe de Panzi a

été hébergée aux frais de Trauma Aid France, et les repas et collations de tous les
participants ont été pris en charge par TAF. Les participants autres que Panzi se sont
acquittés de droits de formation pour la session Trauma et Stabilisation Rwanda. La
formation en Ouganda a été hébergée par I'Hopital de CoRSU. Colt total de 10 jours de
formation : 4845 euros, dont 2490€ de déplacement, 3054 € de frais d’organisation des
formations et 700€ de recettes de participation aux frais.

-1277  -6199

-3088  -4994

-4845

-84 %

Fortes économies sur les frais généraux dues a : L'abonnement a Assoconnect en ‘
janvier permet une comptabilité en autonomie, permettant de limiter les frais de ce poste |
(-1740€) ; Moins de frais bancaires car moins de transactions a I’étranger ; AG en
distanciel, donc moins de frais généraux.

-473 | -2916

Trauma Aid
France



Questions diverses...




Résultats des votes, a 17h :

Approbation du rapport moral :

Pour a 'unanimité

Approbation du rapport financier :

Pour a 'unanimité




. Comment soutenir Trauma Aid France ?
Membres actifs
Membres associés

Dons

. Pour plus d’informations...
Site :

Par mail

Trauma Aid
France


http://www.trauma-aid-france.org
mailto:info@trauma-aid-france.org

