
PORTRAIT DE SANDRINE ROUDAUT

Chercheuse-semeuse d'utopies
"Décide en 2001 de se consacrer à l’émergence d’un

monde soutenable et désirable. Observant

l’insuffisance des recettes classiques du

développement durable et de la RSE, elle mène un

travail d’étude sur les freins et les leviers pour

modifier les comportements et convaincre. Elle

mène également un travail de réflexion sur

l’héroïsme ordinaire"

Ces travaux : https://www.alternite.com/portraits/

LA SOBRIÉTÉ ÉNERGÉTIQUE
Podcast sur RCF avec Paul Calberg-Ellen
directeur-adjoint de Biomasse Normandie

"Réchauffement climatique, perte

de biodiversité, épuisement des

ressources... La sobriété est une

composante de la réponse à toutes

ces problématiques"

https://rcf.fr/actualite/la-sobriete-energetique

SOCIALTER

"Acheter des produits locaux mais prendre

l’avion pour ses vacances,  manger de la viande

mais privilégier le bio... Nous sommes

quotidiennement confrontés aux

contradictions de nos modes de vie et

culpabilisons dès que nos actes contreviennent

à nos valeurs. Mais la culpabilité est-elle

réellement un moteur de changement ? 

Est-ce un bon levier à actionner ?"

POUR ALLER PLUS LOIN...
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