
Flash Info n°9 - DECEMBRE 2020

A LA UNE

Chères adhérentes,
 

La solidarité en décembre est le maître mot de notre association !

A cette occasion et dans le cadre des fêtes de Noël, nous vous suggérons une idée : et si nous
décidions de réaliser nos emplettes chez nos adhérentes ? Un beau geste de SOLIDARITE !

Et pour fêter dignement Noël, la commission bimestrielle nous a concocté un magnifique
programme le Jeudi 17 Décembre.

Informations à venir avec un petit teasing pour vous mettre en haleine.

Prenez soin de vous, place au programme du mois de Décembre.

Amicalement,

Agnès et Carole

 

Plaisir de s’engager ensemble !

VOS PROCHAINS RENDEZ-VOUS

FORMATION
(rappel)

 10 DEC.

18h à 19h30

Visio formation zoom "Prendre des décisions avec
confiance"avec Sandrine MEYFRET
Comment prend-on des décisions ? Pourquoi est-ce parfois si
difficile surtout quand on est cheffe d’entreprise ?

A la lumière des neurosciences, de la sociologie des organisations et
de l'expérience, cet atelier vous permettra de comprendre quels sont
les processus en jeu dans la prise de décision et quels sont les
points de vigilance pour tout un chacun. Nous nous interrogerons sur
l’impact du genre dans les moments de prise de décision et
comment la confiance en soi est un élément décisif.

Inscription

SAVE THE
DATE

VENDREDI

11 DEC.

13h00 à 13h45

Cafés Réseau #3
Le café réseaux du 27 novembre a réuni 8
adhérentes. Chacune a pu faire son pitch,
partager ses besoins avec les autres.
Prochain café réseau vendredi 11
décembre 13h.

Réservez la date dans votre agenda !

https://doodle.com/poll/44ez945qnya49ki7


SOIREE DE
NOEL
(visio)

JEUDI

 17 DEC.

19h30-21h00

Inscription

SOLIDARITE TEF - EMPLETTES DE NOEL

Chambres d’hôtes de
charme labellisée 4 épis
- UN BANC AU SOLEIL
S’évader pour un week-
end, une nuitée, seule, en
amoureux ou en famille.
Profitez de l’espace bien-
être, massages et un
délicieux petit-déjeuner.
Contactez-moi et
ensemble nous
peaufinerons le cadeau
que vous souhaitez
personnaliser. Tout est
possible.

www.unbancausoleil.net

Boutique de produit de
beauté - YVES
ROCHER 
Pour la réouverture, dans
les boutiques Yves
Rocher, nous avons les
Gifting Days : 50% sur
plus de 500 produits et
30% sur la gamme de
Noël. Cette année deux
senteurs (cranberries,
cassis et pommes,
cannelle).

Vous avez également, la
solution carte cadeau.

Mercerie et couture sur
mesure - LES TISSUS
DE CATHERINE 
Les Tissus de Catherine
pour développer votre
potentiel créatif ! Si vous
ne savez quoi choisir,
offrez une carte cadeau :
pièce de tissu, bijou de
plumes et soie créé à
l'atelier, façon d'un
vêtement sur mesure, le
choix sera large.

tissusdecatherine.com

Boutique de bijoux
fantaisies et
accessoires MOA
Être belle à petit prix,
voilà ce que MOA vous
propose ! Tous les
accessoires de mode
indispensables sont à
découvrir en boutique :
bijoux, sacs, écharpes ...
autant d'idées cadeaux.
Découvrez également la
très belle collection de
notre égérie Caroline
Receveur."

Boutique de bijoux de
créateur ANNIGWEN 

Noël approche à grand
pas… Une fin d'année
atypique, mais qu'à cela
ne tienne, les bijoux
Annigwen sont parfaits
pour prendre place sous
votre sapin et réchauffer
vos cœurs.
annigwen.com

Institut de beauté -
MADEMOISELLE
BONJOUR
Coffret cadeau sur
mesure de marque Avril
cosmétiques Bio ou Cinq
mondes. Box beauté et
bien être à partir de 29€ -
ouvert tous les jours,
même les dimanches de
décembre.

mademoiselle-
bonjour.com

Si vous n'êtes pas référencée dans la liste mais que vous pouvez proposer
des cadeaux de noël, n'hésitez pas à le faire savoir sur le groupe Facebook 

FORMATION

https://doodle.com/poll/h9q86yr6kdxwbv28?utm_source=poll&utm_medium=link
http://www.unbancausoleil.net/
http://tissusdecatherine.com/
http://annigwen.com/
http://mademoiselle-bonjour.com/
https://www.facebook.com/groups/tef.legroupe


Parce qu'il nous tient à cœur de bâtir une offre d’ateliers formation 2021 qui réponde à vos
attentes de manière à soutenir vos activités et nous préparer à l’évolution de nos métiers. Cela
commence par le recueil de vos besoins.

10 questions, 2 minutes de votre temps précieux en cette période chahutée nous sont
nécessaires. Merci pour votre aide !

>> Questionnaire formation <<

COMMISSIONS

La meilleure stratégie pour mieux se connaître et se recommander est de s’impliquer dans une
commission : travailler ensemble sur un projet renforce les liens. Si vous voulez rejoindre une
commission, contactez Sandrine Bruneau qui vous présentera les projets des différentes
commissions.

Les nouvelles ce mois-ci :

Commission Bimestrielle

La commission BIM (en charge des évènements BIMestriels) nous concocte la soirée de Noël
du 17 décembre... C’est grâce à cette commission que nous aurons notre soirée de Noël
malgré tout ! Merci à leur ténacité, détermination et engagement !

Commission Marrainage

La Commission Marrainage a intégré une 3ème filleule : Sophie JUBELIN qui sera marrainée
par Angélique BEAUDROUX. Merci à la Marraine !!

CONSEILS DE PRO

https://forms.gle/iK73cxaQZHpa7dyE9
mailto:sandrine.bruneau7@gmail.com


> Des mesures de soutien aux entrepreneurs :

Afin de faire face à la crise, des aides gouvernementales et locales sont mises en place pour
soutenir les entreprises dont l’activité est impactée :

Fonds National de Solidarité : pour les entreprises de 0 à 49 salariés, ayant démarré leur
activité avant le 30/09/2020 avec soit l’interdiction d’accueil du public sur la période, soit la
perte de CA>50%

Prêt Garanti par l'Etat (PGE) : ouvert jusqu’au 30 juin 2021 avec une possibilité de différé de 2
ans.

Exonération totale des cotisations sociales pour toutes les entreprises fermées
administrativement le temps du confinement et qui ont moins de 50 salariés, ou pour celles du
secteur du tourisme ayant perdu 50% du CA

Fonds d'urgence Région Nouvelle-Aquitaine - Volet 2

pour les secteurs fermés ou très impactés

Fonds de proximité et solidarité TPE : ouvert jusqu'au 15/12/2020. Initiative Charente-Maritime
est opérateur de cette aide d’urgence sur le département. Pour prendre connaissance des
modalités, consultez la page du fonds.

Aide COVID du département Charente-Maritime : pour les travailleurs non salariés, ouvert
jusqu'au 28 février 2021.

> Des outils pour adapter son activité :

Le Click&Collect permet aux entrepreneurs de poursuivre une activité à distance et est
cumulable avec les aides mises en place par l'état. De nombreuses plateformes locales ont été
créées pour favoriser la vente en ligne.

En savoir + sur le Click&Collect

[Bon à savoir]

Une aide financière est proposée par la Région Nouvelle Aquitaine jusqu'au 30/06/2021 pour
aider les commerçants et artisans dans la numérisation de leur développement commercial et
leur relation client. Les entreprises de moins de 10 salariés peuvent ainsi prétendre à un
chèque e-commerce, adossé à un programme d'accompagnement personnalisé.

En savoir + sur le chèque E-Commerce

RECOMMANDATIONS ENTRE TEF

Ce mois-ci découvrez les portraits de Anne-Laure GUINOT et Anne LIBOT.

Fiches portraits en téléchargement ici

Pour celles qui n'ont pas encore rempli leur fiche, écrivez-nous à trajectoires17@gmail.com
pour recevoir le powerpoint vierge à remplir.

https://initiativecharente-maritime.us19.list-manage.com/track/click?u=39aa31ac9a318072ba8a21fdd&id=65e7746bb9&e=8aa2074271
https://initiativecharente-maritime.us19.list-manage.com/track/click?u=39aa31ac9a318072ba8a21fdd&id=826481b7f2&e=8aa2074271
https://initiativecharente-maritime.us19.list-manage.com/track/click?u=39aa31ac9a318072ba8a21fdd&id=50eda8e86b&e=8aa2074271
https://initiativecharente-maritime.us19.list-manage.com/track/click?u=39aa31ac9a318072ba8a21fdd&id=57bf3aebcd&e=8aa2074271
https://initiativecharente-maritime.us19.list-manage.com/track/click?u=39aa31ac9a318072ba8a21fdd&id=b7efaf407e&e=8aa2074271
https://initiativecharente-maritime.us19.list-manage.com/track/click?u=39aa31ac9a318072ba8a21fdd&id=13b64f0158&e=8aa2074271
https://initiativecharente-maritime.us19.list-manage.com/track/click?u=39aa31ac9a318072ba8a21fdd&id=218c61fdb3&e=8aa2074271
https://initiativecharente-maritime.us19.list-manage.com/track/click?u=39aa31ac9a318072ba8a21fdd&id=ac2a920085&e=8aa2074271
https://initiativecharente-maritime.us19.list-manage.com/track/click?u=39aa31ac9a318072ba8a21fdd&id=17c7f7b196&e=8aa2074271
https://docs.google.com/presentation/d/1qLe9bzQtqM9X9nzj024nZPhUTIt7RvCujZKhl8y_jDw/edit?usp=sharing
mailto:trajectoires17@gmail.com


NOUS CONTACTER :

Site web - Email

CCI - 21 rue du Prieuré 17000 La
Rochelle

RÉSEAUX SOCIAUX :

Facebook - Twitter - Instagram - Linkedin

 

Plaisir de s’engager ensemble, 

avec nos partenaires : 
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