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LES DIFFERENCES ENTRE LE 4X4 ET LE 6X6




LES DIFFERENTES REGLES ENTRE LE 4X4 ET
LE 6X6

® LES REMPLAGEMENTS
° ROTATION ET PENETRATION
° LIBEROD



LES REMPLACEMENTS

° 15.6.1UN JOUEUR DE LA FORMATION DE DEPART PEUT SORTIR DU JEU MAIS UNE FOIS PAR SET ETN'Y
RETOURNER QU'UNE SEULE FOIS PAR SET ET UNIQUEMENT A LA PLACE QU'IL OCCUPAIT PRECEDEMMENT
DANS LA FORMATION DE DEPART.

® 15.6.2 UN JOUEUR REMPLACANT PEUT ENTRER AU JEU A LA PLACE D'UN JOUEUR DE LA FORMATION DE
DEPART MAIS UNE FOIS PAR SET ET NE PEUT ETRE REMPLACE QUE PAR LE MEME JOUEUR DE LA FORMATION
DE DEPART.

® UENTRAINEUR DISPOSE DE 6 REMPLACEMENTS PAR SET



ROTATION ET PENETRATION

® LES ROTATIONS EN 6X6:

LES POSITIONS SONT DONNEES PAR LE COACH AU 2" ARBITRE A CHAQUE DEBUT DE SET,
SELON LA FEUILLE SUIVANTE: « LR FIGHE DE POSITION .

LES ROTATIONS SE FONT DANS LE SENS DES AIGUILLES D'UNE MONTRE, C'EST-A-DIRE QUE
LEJOUEUR EN 1VA EN 6, LE JOUEUREN 2 VA EN 1, ETC...
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ROTATION ET PENETRATION

® EXERCICE DE ROTATION AVEC 6 JOUEURS:
® TOURNER D'UNE POSITION.
® TOURNER DE 3 POSITIONS.
° FAIRE UN DOUBLE CHANGEMENT (FAIRE RENTRER 2 JOUEURS EN MEME TEMPS).
® TOURNER DE 2 POSITIONS.
® FAIRE UN CHANGEMENT DE JOUEUR.
® TOURNER D'UNE POSITION.
° FAIRE RENTRER TOUS LES JOUEURS REMPLACES.



ROTATION ET PENETRATION

° LES PENETRATIONS ENTRE LES JOUEURS:

® AUMOMENT OU LE BALLON EST FRAPPE PAR LE JOUEUR AU SERVICE, CHAQUE EQUIPE DOIT ETRE PLACEE DANS
SON PROPRE CAMP (EXCEPTE LE JOUEUR AU SERVICE), SELON L'ORDRE DE ROTATION.

° L'ORDRE DE ROTATION EST DEFINI PAR LA FICHE DE POSITION.

° LEPASSEUR COMME N'IMPORTE QUEL JOUEUR, PEUT SE DEPLACER, APRES LA FRAPPE DU SERVICE, SANS ETRE
EN FAUTE DE POSITION.



ROTATION ET PENETRATION

POSITIONS RELATIVES DES JOUEURS ENTRE EUX:

® 7.4.2.1CHRQUE JOUEUR DE LA LIGNE ARRIERE DOIT ETRE PLACE PLUS LOIN DE LA LIGNE CENTRALE QUE SON
AUANT CORRESPONDANT.

® 14.2.21ES JOUEURS AVANTS ET ARRIERES, RESPECTIVEMENT, DOIVENT ETRE POSITIONNES LATERALEMENT
CONFORMEMENT A LA REGLE 7.4.1.

® 143 LES POSITIONS DES JOUEURS SONT DETERMINEES ET CONTROLEES PAR LA POSITION DE LEURS PIEDS
EN CONTACT AVEC LE SOL DE LA MANIERE SUIVANTE:

° 14.3.1CHAQUE JOUEUR DE LA LIGNE AVANT DOIT AVOIR AU MOINS UNE PARTIE DU PIED PLUS PROCHE DE LA
LIGNE CENTRALE QUE NE LE SONT LES PIEDS DU JOUEUR ARRIERE CORRESPONDANT.

° 7.4.3.2 CHAQUE JOUEUR DU COTE DROIT (GAUCHE) DOIT AVOIR AU MOINS UNE PARTIE DU PIED PLUS
PROCHE DE LA LIGNE DROITE (GAUCHE) QUE NE LE SONT LES PIEDS DU JOUEUR CENTRE DE SA LIGNE.

® 7.4.4 APRES LA FRAPPE DU SERVICE, LES JOUEURS PEUVENT SE DEPLACER ET OCCUPER N'IMPORTE QUELLE
POSITION DANS LEUR PROPRE CAMP OU DANS LA ZONE LIBRE.




ROTATION ET PENETRATION

v{;% Position des joueurs (1)

-«

Exemple A

R. 7.4/ 7.5

Détermination des positions entre un joueur Avant et son Arriére correspondant

Avant Avan_t_ S - _____fi’? t_
Q - Arriéere :
Arriére Arriere #
2
Correct Faute

2
Faute




ROTATION ET PENETRATION

e\ Position des joueurs (2)
<

Exemple B
R. 7.4/ 7.5

Détermination des positions entre les joueurs de la méme ligne

fRC P
ﬁﬁG Cc:)rrectQ

D Q]
G
L CQ%

Faute

D
G —— Correct

C = Joueur Centre D = Joueur Droit G = Joueur Gauche




® LEJOUEUR ET SON EQUIPEMENT

° RCTIONS IMPLIQUANT LE LIBERO

* LES CHANGEMENTS DU LIBERO

* RE-DESIGNATION D'UN NOUVEAU LIBERO



LE JOUEUR ET SON EQUIPEMENT

° 19.1.1 CHAQUE EQUIPE A LE DROIT DE DESIGNER DANS LA LISTE DES JOUEURS DE LA FEUILLE DE MATCH
JUSQU'A DEUK (2) «LIBEROSN.

® LE(S) JOUEUR(S) LIBERO(S) DOICVEN)T PORTER UNE TENUE D'UNE COULEUR DOMINANTE DIFFERENTE DES
COULEURS UTILISEES POUR LE RESTE DE L'EQUIPE. LA TENUE DOIT NETTEMENT CONTRASTER DU RESTE DE
LEQUIPE.



ACTIONS IMPLIQUANT LE LIBERO

° LELIBERO PEUT REMPLACER N'IMPORTE QUEL JOUEUR DE LA LIGNE ARRIERE.

° 19.3.1.2IL NEST AUTORISE A JOUER QUE COMME JOUEUR ARRIERE ET N'EST PAS AUTORISE A EFFECTUER
UNE FRAPPE D’ATTRQUE D'OU QUE CE SOIT (Y COMPRIS LE TERRAIN DE JEU ET LA ZONE LIBRE) SI, AU
MOMENT DU CONTACT, LE BALLON EST ENTIEREMENT PLUS HAUT QUE LE BORD SUPERIEUR DU FILET

® 19.3.1.3 IL NE PEUT NI SERVIR, NI CONTRER OU TENTER DE CONTRER.

® 19.3.1.4 UN JOUEUR NE PEUT EFFECTUER UNE FRAPPE D’ATTAQUE QUAND LE BALLON EST COMPLETEMENT
PLUS HAUT QUE LE BORD SUPERIEUR DU FILET, SI LE BALLON PROVIENT D'UNE TOUCHE HAUTE JOUEE AVEC
LES DOIGTS PAR LE LIBERO ET EFFECTUEE DANS SR ZONE AUANT. LE BALLON PEUT ETRE ATTAQUE
LIBREMENT SI LE LIBERO EFFECTUE LA MEME ACTION EN DEHORS DE SR ZONE AVANT.




LES CHANGEMENTS DU LIBERO

® LES CHANGEMENTS IMPLIQUANT LE LIBERO NE SONT PAS COMPTABILISES COMME REMPLACEMENTS.

® ILS SONT ILLIMITES, MAIS IL DOIT Y AVOIR AU MOINS UN ECHANGE DE JEU TERMINE ENTRE DEUX
CHANGEMENTS DU LIBERO (SAUF S1 UNE PENALITE ENGENDRE UNE ROTATION AMENANT LE LIBERO EN POSITION
4,00 SI LE LIBERO ACTIF DEVIENT INCAPABLE DE JOUER RENDANT L'ECHANGE DE JEU NON-TERMINE).

° 19.3.2.2 LE JOUEUR REGULIER PEUT REPRENDRE SA PLACE OU ETRE CHANGE POUR N'IMPORTE LEQUEL DES
DEUK LIBEROS.

° LELIBERO ACTIF PEUT ETRE SEULEMENT CHANGE PAR LE JOUEUR REGULIER DONT IL AVAIT PRIS LA PLACE OU
PAR LE SECOND LIBERO.

° 19.3.2.3 AU DEBUT DE CHAQUE SET, LE LIBERO NE PEUT PAS ENTRER SUR LE TERRAIN TANT QUE LE 2EME
ARBITRE N'A PAS VERIFIE LA POSITION DE DEPART.



LES CHANGEMENTS DU LIBERO

® 19.3.2.4 LES AUTRES CHANGEMENTS DOIVENT AVOIR SEULEMENT LIEU QUAND LE BALLON EST HORS JEU ET
AVANT LE COUP DE SIFFLET DE LARBITRE.

° 19.3.2.5 UN CHANGEMENT EFFECTUE APRES LE COUP DE SIFFLET AUTORISANT LE SERVICE, MAIS AVANT LA
FRAPPE DE SERVICE, NE DOIT PAS ETRE REFUSE; NEANMOINS, A LR FIN DE 'ECHANGE LE CAPITAINE EN JEU
DEVRA ETRE INFORME QUE CETTE PROCEDURE N'EST PAS AUTORISEE ET QUE LES RECIDIVES SERONT SUJETTES
R UNE SANCTION DE RETARD DE JEU.

* 19.3.2.6 TOUTE REPETITION D'UN CHANGEMENT TARDIF ENTRAINERA UNE INTERRUPTION IMMEDIATE DU JEU ET
UNE SANCTION D'UN RETARD DE JEU SERA APPLIQUEE. L'EQUIPE QUI DEVRA SERVIR SERA DETERMINEE PAR LE
RESULTAT DE LA SANCTION POUR RETARD.

° 19.3.2.7LE LIBERO ET LE JOUEUR CHANGE NE PEUVENT ENTRER OU SORTIR DU TERRAIN QUE PAR LA “ZONE DE
CHANGEMENT DU LIBERO".



RE-DESIGNATION D'UN NOUVEAU LIBERO

® 19.4.11LE LIBERO PEUT ETRE DECLARE INCAPABLE DE JOUER POUR N'IMPORTE QUELLE RAISON PAR LE
COACH OU EN CAS I’ABSENGE DU COACH PAR LE CAPITRINE AU JEU.

® 19.4.2.1LORSQU'UN SEUL LIBERO EST DISPONIBLE POUR UNE EQUIPE EN ACCORD AVEC LA REGLE 19.4.1
OU SILEQUIPE A INSCRIT UN SEUL LIBERO, ET QU'IL DEVIENT OU EST DECLARE INAPTE A JOUER, LE COACH
(OU EN SON ABSENCE, LE CAPITRINE AU JEU) PEUT RE-DESIGNER POUR LE RESTE DU MATCH UN AUTRE
JOUEUR (EXCEPTE CELUI AYANT CHANGE LE LIBERO) QUI NE SE TROUVE PAS SUR LE TERRAIN AU MOMENT
DE LA RE-DESIGNATION.



RE-DESIGNATION D'UN NOUVEAU LIBERO

° TOUTEFOIS UN LIBERO QUI A ETE AINSI REMPLACE DANS SR FONCTION NE PEUT PLUS PRENDRE PART AU
JEU POUR LE RESTE DU MATCH.

® 19.4.2.3 LE COACH OU LE CAPITAINE AU JEU, S'IL N'Y PAS DE COACH PRESENT, DOIT CONTACTER LE 2EME
ARBITRE POUR L'INFORMER DE CETTE RE-DESIGNATION.

® 19.4.2.4 SI LE LIBERO RE-DESIGNE DEVRIT ETRE DECLARE INAPTE A JOUER, D'AUTRES RE-DESIGNATIONS
SONT AUTORISEES
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