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LUNDI MERCREDI
Studio 1 Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 2

9H à 10H 9H à 10H
YOGA PILATES EC

10H à 11H30 10h15 à 11h LG (zoom et présentiel)
CONTEMPORAIN EVEIL (4-5 ans) AP 10H30 à 12H 10H30 à 12h

MS   11h à 12h CONTEMPORAIN CLASSIQUE
11H30 à 13H INITIATION (6-7 ans) VA Peter Goss Techn. CF VA

Atelier Interprétation
12H30 à 14H Création 12H45 à 13H45 12H15 à 13H45 12H45 à 13H45 12H30 à 14H 12h30 à 13h30

EQUILIBRE DU CORPS MS YOGA CLASSIQUE BARRE A TERRE  AB JAZZ SAFE® FLOOR
AP (zoom et présentiel) LG (zoom possible et présentiel) CR AB (zoom et présentiel) VA MPG (zoom et présentiel)

14H à 15H30 13H30 à 14H30 14h à 15h30
MODERN JAZZ CLASSIQUE enfants AP ATELIER JAZZ

AP 14H30 à 15H30 VA
JAZZ enfants VA
15H30 à 16H30

HIP HOP enfants et ados BBC
16H30 à 17H30 

CLASSIQUE ADOS AP
17H30 à 18H30 
JAZZ ADOS VA

18H à 19H 17H30 à 18H30 18h15 à 19h15 18H15 à 19H15 18H à 19H 18H à 19H
COMEDIE MUSICALE enf/ados ATELIER CREATION ados CONTEMPORAIN BARRE A TERRE JAZZ 10 - 14 ans CONTEMPORAIN enfants 18H30 à 19H30

AP/TZ CF AB (adultes et ados) AB AP AB Danse et Africaine
19H à 20H 18H15 à 19H15 18h30 à 19h30 19H à 20H 18H30 à 19H30 AN

COMEDIE MUSICALE Adultes CLASSIQUE JAZZ JAZZ FELDENKRAIS
AP/TZ AP  VA AP NT

LEGENDES DU PLANNING

LE GRENIER DU CORPS, Centre de Danse et Pratiques Corporelles

MARDI JEUDI VENDREDI

Emploi du Temps Hebdomadaire: Semaine du lundi 18 au vendredi 22 janvier 2021

Cours pro et formation en présentiel Cours en visio-conférence en zoom

Pour les cours en présentiel: ils sont réservés aux professionnels (intermittents du spectacle, professeurs, contrat avec une compagnie) et aux élèves en formation au Grenier: un justificatif est demandé, aucune dérogation possible 

Pour les cours en visio: pas d'inscription nécessaire au préalable pour les membres de l'école mais vous devez avoir un compte zoom pour pouvoir vous connecter au cours choisi


