
  

  

avec le Comité Gironde de cyclotourisme 
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LE MOT DU PRÉSIDENT 

Tous les ans le comité départemental vous propose son calendrier dans le but 

de promouvoir nos actions, nos activités, nos écoles française de vélo et points 

accueil jeunes ainsi que nos clubs et leurs randonnées. 

Concernant ces dernières, nous vous encourageons à vous aider de ce calen-

drier afin d’établir vos objectifs de sorties extérieures et rendre visite aux 

autres clubs du département et partir à la découverte de nouveaux cir-

cuits. Cela renforcera les échanges entre les clubs et permettra de rendre 

viables et pérennes leurs organisations. 

 

Chaque club de Gironde recevra ce calendrier par mail en début d’année. Les 

modifications en cours d’année seront mises en ligne sur la page calendrier de 

notre site Internet (http://gironde.ffvelo.fr). 

 

Lors de la diffusion de ce calendrier départemental, notre assemblée générale 

2020 ne se sera pas encore tenue. Vous aurez à vous prononcer sur plusieurs 

votes. Tout d’abord dans le cadre d’une assemblée générale extraordinaire pour 

la modification des Statuts et du règlement intérieur, puis les différents rapports 

au cours d’une assemblée générale ordinaire. Enfin vous devrez élire une 

équipe pour la prochaine mandature 2021 - 2024. 

 

A toutes et tous, nous souhaitons une belle année 2021 à vélo sur nos routes et 

chemins ! 

 

Gilles LAVANDIER 

Président du CODEP 33 FFCT 

http://gironde.ffvelo.fr


3 

 

LE COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE  DE LA FFCT 
Nous assurons la promotion et le développement du cyclotourisme (sous ses 

différentes formes) sur l’ensemble du territoire de la Gironde. 

En lien avec nos clubs, notre comité régional et notre fédération, nos missions et 

nos actions sont variées tout en étant souvent complémentaires. 

 

QU’EST-CE QUE LE CYCLOTOURISME ? 
Le cyclotourisme est une activité de pleine nature ouverte à toutes et tous et 

pour tout type de vélo (route, VTT, VAE) 

Il est un facteur d’intégration, de santé et de cohésion sociale pour tous les pra-

tiquants. C’est un sport-plaisir excluant toute notion de compétition. 

Le CODEP 33 FFCT en chiffres* 

53 clubs (route et/ou VTT) 

1940 licenciés dont 8 % de jeunes 

et 18 % de féminines 

4 écoles Françaises de Vélo et  
2 PAJ (point accueil jeunes) 

Plusieurs circuits recensés sur 

veloenfrance.fr 

1 site Internet : gironde.ffvelo.fr  

1 page Facebook 

*: au 30 novembre 2020 
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LES AVANTAGES D’UN CLUB ET D’UNE LICENCE FFCT 
 
Affilier son association à la Fédération française de cyclotourisme 
agréée et délégataire par l’État, c’est : 
 

 Bénéficier d’assurances spécifiques et adaptées pour les responsables 
d’association (dirigeants, encadrants,…) et pour l’organisation de manifesta-
tions 

 La reconnaissance des institutionnels et des collectivités afin d ’accéder 
à des aides 

 Bénéficier de conseils et d’outils pour participer dans votre commune à la 
mise en place d’équipements pour la pratique du vélo (pilotage, aménage-
ments cyclables, parcours balisés, …) 

Les avantages d’une licence dans un club FFCT : 

 Intégrer un groupe d’amis à proximité et bénéficier de conseils pour progres-
ser dans la pratique du cyclotourisme et entretenir sa motivation 

 Progresser en participant aux formations dispensées par le CoDep 33, le 
CoReg Nouvelle-Aquitaine et la FFFCT, (dirigeant, trésorier, informatique) et 
pouvoir partager sa passion en la transmettant aux jeunes dans les 
écoles française de vélo grâce aux formations d’éducateurs fédéraux 
(animateur, initiateur, moniteur et instructeur) 

 Bénéficier de tarifs préférentiels grâce aux partenaires du « club  avantages » 

 Bénéficier chaque année d’un choix de séjour à vélo en France et à 
l’étranger 

 Bénéficier des tarifs privilégiés dans les randonnées organisées par les 
clubs affiliés à la FFCT (remise d’au moins 2 € par rapport au tarif des partici-
pants non licenciés FFCT) 

 Bénéficier de tarifs adaptés en fonction de l ’assurance souhaitée *, des 
tarifs privilégiés pour les plus jeunes et la possibilité d ’une licence famille 

 *La  responsabilité civile  de  son  contrat   d’assurance  personnel  n’inclut   pas  forcément la 
 couverture des activités physiques exercées en groupe. 
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MERCREDI 20  
Initiation Vélo Piste Jeunes CODEP 33  
Lieu :   Vélodrome Bordeaux 

Accueil :  à partir de XX heures (à préciser) 

Organisation :  CODEP 

Correspondant :  Pierre-Henri RAVEAU 

Tél :  06.46.67.96.30. 

Mail: commission.jeunes.codep33@free.fr 

F
E

V
R
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R

 -
  

SAMEDI 13  
Assemblée générale CODEP 33 à Fargues Saint Hilaire 
Lieu :   Salle du Carré des Forges 

Accueil :  à partir de 13 heures 

Organisation :  CODEP 

Correspondant :  Gilles Lavandier 

Tél :  06.18.99.31.78 

Mail: gironde.president.ffvelo@gmail.com  

M
A

R
S

 -
  

SAMEDI 06  
Première Balade en Médoc à Civrac Médoc 
Organisation: 03218 - Cyclotourisme Civracais 
Lieu :   Foyer municipal 

Accueil :  à partir de 12 h 30 

Droit inscription: Licencié FFCT:   €  

Parcours:  25 km - 50 km - 70 km 

Prestation:   

Correspondant :  Joël LE GRAS 

Tél :  06.14.33.13.27. 

Mail: jo.legras@gmail.com 

SAMEDI 20  
Concours Départemental d’Éducation Routière CODEP 33  
Lieu :   La Lande de Fronsac 

Accueil :  à partir de XX heures (à préciser) 

Organisation :  CODEP 

Correspondant :  Pierre-Henri RAVEAU 

Tél :  06.46.67.96.30. 

Mail: commission.jeunes.codep33@free.fr 

mailto:commission.jeunes.codep33@free.fr
mailto:gironde.president.ffvelo@gmail.com
mailto:jo.legras@gmail.com
mailto:commission.jeunes.codep33@free.fr
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DMANCHE 07 
Ouverture Départementale à Lalande de Pomerol 
Organisation: 03218 - Stade Bordelais Cyclo 
Lieu :   Salle des Fêtes 

Accueil :  à partir de 7 h 30 

Droit inscription: Licencié FFCT:  € - Non licencié FFCT:    € - Moins de 18 ans: gratuit 

Parcours:  en cours 

Prestation:   

Correspondant :  Claude JOYEZ 

Tél :  06.14.33.13.27. 

Mail: claude-joyez@live.fr 

SAMEDI 13 
Rendez-vous de la sécurité à  
Organisation: CoDep 33 
Lieu :   Salle des Fêtes 

Accueil :  à partir de  

Parcours:  - 

Prestation:  - 

Correspondant :  Gilles LAVANDIER - Nadine RIVA 

Tél :  06.18.99.31.78. - 06.67.78.73.28. 

Mail: gironde.president.ffvelo@gmail.com - nadine.riva33@gmail.com 

SAMEDI 06  
Rencontre hivernale « Souvenir Philippe Combesque » à Ambares 
Organisation: 02848- AS Ambares Cyclo 
Lieu :   Complexe sportif Lachaze - ave de Grandjean 

Accueil :  à partir de 13 h 30 

Droit inscription: Licencié FFCT: 5 € - Non licencié FFCT: 5 € - Moins de 18 ans: gratuit 

Parcours:  52 km - 74 km - Famille:30 km - Marche 14 km 

Prestation:  Collation + boissons (Chaudes ou froides) à l’arrivée 

   (Une éco-participation de 1 €uro sera remboursée pour chaque gobelets restitués.) 

Correspondant :  Jean-Raymond BOUYSSOU 

Tél :  06.33.72.59.34. 

Mail: secretaire.cyclo@asambares.fr 

SAMEDI 20  
Brevet 100 bornes à Coutras 
Organisation: 02027 - UC Coutras 
Lieu :   salle Cyclo - rue Gaston Humon 

Accueil :  à partir de 8 h 30 

Droit inscription: Licencié FFCT: 4 € - Non licencié FFCT: 5 €  

Parcours:  100 km 

Prestation:   

Correspondant :  Jean-Claude BOBINEAU 

Tél :  06.63.95.46.32. 

Mail: jcbobineau@sfr.fr 

mailto:secretaire.cyclo@asambares.fr
mailto:gironde.president.ffvelo@gmail.com
mailto:nadine.riva33@gmail.com
mailto:secretaire.cyclo@asambares.fr
mailto:jcbobineau@sfr.fr
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SAMEDI 10 
La Carbonblanaise à Carbon-Blanc 
Organisation: 06902 - CACBO Carbon Blanc 
Lieu :   Espace Jacques Brel - Ave Vignau Anglade 

Droit inscription: Licencié FFCT: 6 € - Non licencié FFCT:9 € - Moins de 18 ans: gratuit 

Accueil :  à partir de 10 h 00 pour le 60 et 100 km - 9 h 30 pour le 160 km 

Parcours:  60 km - 100 km - 160 km 

Prestation:  Café d’accueil et verre de convivialité au retour 

Correspondant :  Chantal GAUDIN 

Tél :  06.81.02.33.76. 

Mail: godcha@wanadoo.fr 

A
V

R
IL

 -
  

SAMEDI 10 
Brevet 100 km à Coutras 
Organisation: 02027 - UC Coutras 
Lieu :   salle Cyclo - rue Gaston Humon 

Accueil :  à partir de 8 h 30 

Droit inscription: Licencié FFCT: 4 € - Non licencié FFCT: 5 €  

Parcours:  100 km 

Prestation:   

Correspondant :  Jean-Claude BOBINEAU 

Tél :  06.63.95.46.32. 

Mail: jcbobineau@sfr.fr 

SAMEDI 27  
Brevet 100 km et 150 km au Haillan 
Organisation: 06860 - Randonneurs Autonome Aquitain 
Lieu :   Gymnase Georges Ricard rue de Tanaïs 

Droit inscription: Licencié FFCT: 9€ - Non licencié FFCT:13€  

Accueil :  à partir de 8 h 00 pour 100 km - 7 h 30 pour le 150 km 

Parcours:  100 km - 150 km  

Prestation:   

Correspondant :  Maurice PORTE 

Tél :  06.72.40.89.04. 

Mail: raacyclo@gmail.com 

DIMANCHE 21  
Critérium départemental Jeunes VTT au Haillan 
Organisation: CODEP 33 
Lieu :    

Droit inscription:  

Accueil :  à partir de  

Prestation:   

Correspondant :  Pierre-Henri RAVEAU 

Tél :  06.46796.30. 

Mail: commission.jeunes.codep33@free.fr 

M
A

R
S

 -
  

mailto:godcha@wanadoo.fr
mailto:jcbobineau@sfr.fr
mailto:raacyclo@gmail.com
mailto:commission.jeunes.codep33@free.fr
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SAMEDI 08 et 09  
Brevet 300 km au Haillan 
Organisation: 06860 - Randonneurs Autonome Aquitain 
Lieu :   Gymnase Georges Ricard rue de Tanaïs 

Droit inscription: Licencié FFCT: € - Non licencié FFCT:€  

Accueil :  à partir de 5 h 30 

Parcours:  300 km 

Prestation:   

Correspondant :  Maurice PORTE 

Tél :  06.72.40.89.04. 

Mail: raacyclo@gmail.com 

DIMANCHE 30  
Fête du Tour à Libourne 
Organisation: 02001 - C C Libourne 
Lieu :   Quai de Libourne 

Accueil :  à partir (le matin) heure à confirmer 

Droit inscription: Licencié FFCT:  € - Non licencié FFCT:  €  

Parcours:  familiale de 40  km 

Prestation:  Café d’accueil 

Correspondant :  Gérald LAFOLE 

Tél :  06.79.83.09.24. 

Mail:     gerald.lafole@orange.fr 

SAMEDI 17 
Brevet 150 bornes à Coutras 
Organisation: 02027 - UC Coutras 
Lieu :   salle Cyclo - rue Gaston Humon 

Accueil :  à partir de 7 h 30 

Droit inscription: Licencié FFCT: 4 € - Non licencié FFCT: 5 €  

Parcours:  150 km 

Prestation:   

Correspondant :  Jean-Claude BOBINEAU 

Tél :  06.63.95.46.32. 

Mail: jcbobineau@sfr.fr 

SAMEDI 24  
Brevet 200 km au Haillan 
Organisation: 06860 - Randonneurs Autonome Aquitain 
Lieu :   Gymnase Georges Ricard rue de Tanaïs 

Droit inscription: Licencié FFCT: 6€ - Non licencié FFCT:10€  

Accueil :  à partir de 7 h 30 

Parcours:  200 km 

Prestation:   

Correspondant :  Maurice PORTE 

Tél :  06.72.40.89.04. 

Mail: raacyclo@gmail.com 

A
V

R
IL

 -
  

mailto:raacyclo@gmail.com
mailto:claude-joyez@live.fr
mailto:gerald.lafole@orange.fr
mailto:jcbobineau@sfr.fr
mailto:raacyclo@gmail.com
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DIMANCHE 06  
Randonnée sur les coteaux de l’estuaire à Saint Louis de Montferrand 
Organisation: 07226 - ES Montferrand Cyclo 
Lieu :   Salle Sainte Barbe 

Droit inscription: Licencié FFCT: 3€ - Non licencié FFCT:7€ -moins de 18:ans: 3 € 

Accueil :  à partir de 7 h 30 

Parcours:  55 km - 70 km - 85 km 

Prestation:   

Correspondant :  Sylvette FONTENAUD 

Tél :  06.75.36.88324. 

Mail: sylvettefontenaud@yahoo.fr 

J
U

IN
 -

  

DIMANCHE 06  
Rando Quiz  à Saint Louis de Montferrand 
Organisation: 07226 - ES Montferrand Cyclo 
Lieu :   Salle Sainte Barbe 

Droit inscription: Licencié FFCT: 1€ - Non licencié FFCT:2€ -moins de 8:ans: 1 € 

Accueil :  à partir de 14 h 30 

Parcours:  Rallye 12 km - Marche: 8 km 

Prestation:   

Correspondant :  Sylvette FONTENAUD 

Tél :  06.75.36.88324. 

Mail: sylvettefontenaud@yahoo.fr 

SAMEDI 29 et DIMANCHE 30 
Brevet 400 km au Haillan 
Organisation: 06860 - Randonneurs Autonome Aquitain 
Lieu :   Gymnase Georges Ricard rue de Tanaïs 

Droit inscription: Licencié FFCT: 6 € - Non licencié FFCT:10 €  

Accueil :  à partir de 4 h 30 

Parcours:  400 km 

Prestation:   

Correspondant :  Maurice PORTE 

Tél :  06.72.40.89.04. 

Mail: raacyclo@gmail.com 

SAMEDI 05  
Fête du Vélo à Saint Médard en Jalles 
Organisation: 05721 - ASSMédard en jalles 
Lieu :   Stade Robert Monseau 

Droit inscription: Licencié FFCT: 5€ - Non licencié FFCT:8€ -moins de 18:ans: gratuit 

Accueil :  à partir de 13 heures 

Parcours:  50 km - 80 km - 100 km 

Prestation:   

Correspondant :  Jean-Marie TAUDIN 

Tél :  06.32.43.98.05. 

Mail: assm.cycclotourisme@free.fr  

M
A

I 
- 

 

mailto:sylvettefontenaud@yahoo.fr
mailto:sylvettefontenaud@yahoo.fr
mailto:raacyclo@gmail.com
mailto:assm.cycclotourisme@free.fr


10 

 

J
U

IL
L

E
T

 -
  

JEUDI 01 au  DIMANCHE 04  
Brevet 1 000 km au Haillan 
Organisation: 06860 - Randonneurs Autonome Aquitain 
Lieu :   Gymnase Georges Ricard rue de Tanaïs 

Droit inscription: Licencié FFCT: 6 € - Non licencié FFCT:10 €  

Accueil :  à partir de 8 h 30 

Parcours:  1 000 km 

Prestation:   

Correspondant :  Maurice PORTE 

Tél :  06.72.40.89.04. 

Mail: raacyclo@gmail.com 

SAMEDI 03  
Randonnée des Lucioles à Fargues de Langon 
Organisation: 07226 - Team VTT Fargues 
Lieu :   Maison du temps libre 

Droit inscription: Licencié FFCT: 5€ - Non licencié FFCT:8€ -moins de 18:ans: gratuit 

Accueil :  à partir de  

Parcours:  VTT: 15 km - 30 km - Marche: 8 km 

Prestation:  Prévoir éclairage 

Correspondant :  Jacques BEIS 

Tél :  06.81.41.06.66. 

Mail: teamvttfargues@yahoo.fr  

DIMANCHE 13 
La Reignacaise à Reignac 
Organisation: 05474 - Avenir Reignacais 
Lieu :   Foyer municipal 

Droit inscription: Licencié FFCT: 3 € - Non licencié FFCT:6 € -moins de 18 ans: gratuit 

Accueil :  à partir de 7 h 30 

Parcours:  45 km - 65 km - 85 km 

Prestation:  Repas: 18 € sur réservation 

Correspondant :  Serge Dubourdieu 

Tél :  06.86.27.72.30. ou 06.11.48.68.18. 

Mail: sergedubourdieu@orange.fr 

SAMEDI 12 et 13  
Brevet 600 km au Haillan 
Organisation: 06860 - Randonneurs Autonome Aquitain 
Lieu :   Gymnase Georges Ricard rue de Tanaïs 

Droit inscription: Licencié FFCT: 6 € - Non licencié FFCT:10 €  

Accueil :  à partir de 5 h 30 

Parcours:  300 km 

Prestation:   

Correspondant :  Maurice PORTE 

Tél :  06.72.40.89.04. 

Mail: raacyclo@gmail.com 

J
U

IN
 -

  

mailto:raacyclo@gmail.com
mailto:teamvttfargues@yahoo.fr
mailto:sergedubourdieu@orange.fr
mailto:raacyclo@gmail.com
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DIMANCHE 19 ou 26 
Journée Sport de nature à Hostens 
Organisation: Conseil Départemental 33 - CDOS 33  
Lieu :   Hostens - Base nautique départemental 

Droit inscription: gratuit pour tous 

Accueil :  à partir de 10 heures 

Parcours:  Concentration Comités sportif 33 - animation VTT 

Prestation:   

Correspondant :  Gilles LAVANDIER 

Tél :  06.18.99.31.78 

Mail: gironde.president.ffvelo@gmail.com 

JEUDI 09 au  DIMANCHE 13  
TOUTES à VÉLO 2021 
Organisation: CODEP 33 - FFVELO 
Lieu :   Campus Atlantica à Artigues près Bordeaux 

Droit inscription: Licencié FFCT: 335 € 

Accueil :  à partir de (à confirmer) 

Parcours:  en cours de modification 

Prestation:  voir bulletin d’inscription 

Correspondant :  Chantal GAUDIN 

Tél :  06.81.02.33.76. 

Mail: godcha@wanadoo.fr 

S
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SAMEDI 04  
La Randonnée des vendanges en entre-Deux-Mers à Carbon-Blanc 
Organisation: 06902 - CACBO Carbon Blanc 
Lieu :   Espace Jacques Brel - Ave Vignau Anglade 

Droit inscription: Licencié FFCT: 6 € - Non licencié FFCT:9 € - Moins de 18 ans: gratuit 

Accueil :  à partir de 13 h 00 

Parcours:  50 km - 75 km - 100 km 

Prestation:  Café d’accueil et de convivialité au retour 

Correspondant :  Chantal GAUDIN 

Tél :  06.81.02.33.76. 

Mail: godcha@wanadoo.fr 

DIMANCHE 12  
La Derruau 2021 à Saint Médard en Jalles 
Organisation: 05721 - ASSMédard en jalles 
Lieu :   Espace Jacque Brel - Ave Descartes  

Droit inscription: Licencié FFCT: 5€ - Non licencié FFCT:8€ -moins de 18:ans: gratuit 

Accueil :  à partir de 8 heures 

Parcours:  50 km - 80 km - 100 km 

Prestation:   

Correspondant :  Jean-Marie TAUDIN 

Tél :  06.32.43.98.05. 

Mail: assm.cycclotourisme@free.fr  

mailto:gironde.president.ffvelo@gmail.com
http://gironde.ffvelo.fr/crbst_6.html
mailto:godcha@wanadoo.fr
mailto:godcha@wanadoo.fr
mailto:assm.cycclotourisme@free.fr
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SAMEDI 4 et  DIMANCHE 5  
 
ASSEMBLÉE GENERALE Fédération Française Cyclotourisme à Nevers(58) 
Organisation: FFVELO 
Lieu :   Nevers (58) 
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SAMEDI 20  
Assemblée générale CODEP 33 à Fargues Saint Hilaire 
Lieu :   Salle Carré des Forges 

Accueil :  à partir de  

Organisation :  Alternatitude VTT Fargues - Codep 33 

Correspondant :  Patrick Coudret 

Tél :  06.72.13.26.72. 

Mail: gironde.secretaire.ffvelo@gmail.com 

DIMANCHE 03  
La Journée fin de saison à Lalande de Pomerol 
Organisation: 03218 - Stade Bordelais Cyclo 
Lieu :   Salle des Fêtes 

Accueil :  à partir de 7 h 30 

Droit inscription: Licencié FFCT:  € - Non licencié FFCT:    € - Moins de 18 ans: gratuit 

Parcours:  en cours 

Prestation:   

Correspondant :  Claude JOYEZ 

Tél :  06.14.33.13.27. 

Mail: claude-joyez@live.fr 

O
C

T
O
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© Assemblée générale Codep 33 - Libourne 2019 © Assemblée générale Coreg - Barbezieux 2019 

mailto:gironde.secretaire.ffvelo@gmail.com
mailto:secretaire.cyclo@asambares.fr
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SAMEDI 3 au  SAMEDI 10 JUILLET 

SEMAINE EUROPÉENNE DE CYCLOTOURISME - UECT 
Lieu : Banja Luka (Bosnie - Herzégovine) 

 

SAMEDI 10 au  DIMANCHE 18 JUILLET 

SEMAINE NATIONALE & EUROPÉENNE  DES JEUNES - F.F.C.T. 
Route & VTT  Manifestation réservées aux jeunes licenciés FFCT  
Lieu : Vesoul (70) 

 

SAMEDI 17 au  DIMANCHE 25 JUILLET 

TRAIT D’UNION  – F.F.C.T. 
Route  Manifestation réservées aux jeunes licenciés FFCT  
Voyage Itinérant - Départ de Cognac (16) - arrivée à Valognes (50) 

 

DIMANCHE 25 JUILLET au  DIMANCHE 1er AOÛT 

SEMAINE FÉDÉRALE INTERNATIONALE DE CYCLOTOURISME  – F.F.C.T. 
Route & VTT  Manifestation ouverte à tous les licenciés FFCT  
 

SAMEDI 11 &  DIMANCHE 12 SEPTEMBRE 
TOUTES à VÉLO à TOULOUSE  – F.F.C.T. 
Manifestation réservée aux féminines licenciés FFCT 
 

POUR LA GIRONDE: 

Randonnée Itinérante de Artigues près Bordeaux à Toulouse du 9 au 11 septembre 2021 

Tous les renseignements sur http://gironde.ffvelo.fr  

 

Retrouvez les autres événements nationaux sur le site de la fédération ffvelo.fr 

Les manifestations Nationales et Internationales 

2021 

http://gironde.ffvelo.fr/crbst_6.html
https://ffvelo.fr/randonner-a-velo/ou-quand-pratiquer/les-evenements/
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Le calendrier des formations 2021 

PSC1 :  2021 à GRADIGNAN  

 

MICRO - BUREAUTIQUE: 20 FEVRIER 2021 à  

Session débutant 
 

AIDE FONCTION TRESORIER : 27 FEVRIER 2021 à  

 

RENDEZ-VOUS SECURITE : 13 MARS 2021 à BASSENS ??? 

 

DIRIGEANT : 27 et 28 MARS 2021 à  

 

ANIMATEUR : 19 et 20 JUIN 2021 à GRADIGNAN 

 

Les lieux des formations seront annoncés ultérieurement 

Pourquoi se Former!! 

Se former c’est pérenniser son club ! 

L’objectif de tout dirigeant ou éducateur est de partager, d’accueillir, d’initier, 

de proposer des activités ludiques, de faire progresser selon un programme 

établi en fonction des attentes des licenciés. 

Pourquoi une formation 

Se former, c’est apprendre à mieux connaître la pratique du cyclotourisme et 

acquérir des connaissances plus approfondies pour renforcer et partager la vie 

dans les clubs, comités départementaux et régionaux. 

C’est une remise en cause personnelle 

C’est aussi savoir retransmettre ses connaissances et son savoir sur l’activité du 

cyclotourisme, et sa pratique en fonction de l’âge des licenciés. 

La formation fédérale permet de répondre à ces objectifs grâce aux contenus 

des différents thèmes abordés. 

La formation est le pivot du développement, et l’avenir de notre mouvement 

en dépend 
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