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BULLETIN D’INFOS DU CPIE CHABLAIS-LÉMAN

EDITO 
2020, année miroir. 
L’heure n’est plus à se demander si 
les enjeux environnementaux nous 
concernent ou bien si des actions 
devraient être entreprises. C’est 
l’heure de regarder dans ce miroir 
et de voir que les changements à 
opérer sont inéluctables. 

La crise sanitaire et ses 
conséquences locales et 
internationales démontrent la 
fragilité du système capitaliste. 
En tant que Centre permanent 
d’initiatives à l’environnement, 
le CPIE Chablais-Léman œuvre 
pour soutenir une alimentation 
durable, accompagner les 
territoires dans leurs démarches 
environnementales, et fait une 
belle place aux jardiniers.

Cultivons-nous les uns les autres 
et cultivons notre très chère Terre 
avec bienveillance. 

Le CPIE Chablais-Léman s‘épanouit 
et développe ses actions pour que 
demain soit un jour où chacun fait 
sa part. 

Bonne lecture ! 

Célestine Carlioz 
Vice-Présidente du CPIE

FOCUS SUR...
ACCUEILLIR  
LA BIODIVERSITÉ CHEZ SOI
Les chiffres sur l’érosion de la biodiversité sont vertigineux 
et effrayants. Le dernier rapport de l’IPBES (Institut de 
Pharmacologie et de Biologie Structurale) valide ces sombres 
prédictions. Les impacts de l’érosion de la biodiversité touchent 
à notre alimentation, à l’équilibre des milieux naturels, la qualité 
de l’eau, la fertilité des sols... Oiseaux, insectes, amphibiens, 
aucun groupe n’est épargné, que ce soit au niveau mondial ou 
en France. 

Cependant, il n’est pas question de céder au 
fatalisme. Et le meilleur remède est l’action. 
Il est important d’agir au niveau global et 
systémique pour limiter les dégâts, mais 
chacun peut aussi agir chez lui et au 
niveau local !

Il est simple de laisser la place à 
la nature et à la biodiversité de 
s’exprimer dans son jardin, en laissant 
une partie en friche, en jardinant 
au naturel, en laissant du bois mort, 
en creusant une mare ou encore en 
installant des abris pour les oiseaux,  
les chauves-souris ou les hérissons… 
Même sur un balcon, planter des 
aromatiques et plantes à fleurs locales 
permet d’offrir un gîte et un couvert à divers 
insectes dont les indispensables pollinisateurs.

Vous pouvez aussi interpeller vos élus pour favoriser une 
gestion laissant la place à la nature dans votre commune 

ou vous engager auprès d’associations engagées sur 
ces thématiques. 

Les sciences participatives sont également un bon 
levier pour connaitre la biodiversité et aider la 
recherche. Les données récoltées permettent 
notamment de démontrer l’impact positif des 
prairies urbaines ou des jardins en ville sur la faune 
et la flore.

Enfin, l’accueil de la biodiversité est un très bon 
support pédagogique pour sensibiliser les enfants à 

la nature. C’est l’occasion d’apprendre en jouant, en 
fabriquant, en observant ou en dessinant les petites et 

grosses bêtes qui nous entourent.

Octobre 2020 - Mars 2021
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ENTRE DANS 
UNE NOUVELLE 
ÈRE

ADHÉREZ À 
L’ASSOCIATION EN 
QUELQUES CLICS ! 
Fini les chèques et la 
paperasse, vous pouvez 
maintenant régler votre 
cotisation directement sur 
Hello asso :

https://www.helloasso.
com/associations/ 
cpie-chablais-leman

POURQUOI 
ADHÉRER ?

●● Adhérer au CPIE est un 
engagement concret 
pour l’environnement et 
la transition écologique 
du Chablais.

●● Adhérer vous permet 
de rejoindre le réseau 
de jardiniers, d’accéder 
aux achats groupés, de 
participer à des temps 
d’échanges et  
de convivialité.

SE FAIRE 
ACCOMPAGNER 
POUR AVANCER
Dans une démarche 
constante de structuration 
et de progression, notre 
association va bénéficier 
d’un Dispositif Local 
d’Accompagnement 
(DLA) pendant 6 mois. 
Les axes de travail sont 
la gouvernance et la 
communication.

VIE DE L’ASSOCIATION
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
Notre Assemblée générale 2020 s’est tenue sur un format inédit pour s’adapter 
aux contraintes sanitaires. Une réunion dans une grange, un temps convivial dans 
un jardin… La contrainte amène aussi des choses intéressantes !

Voici la composition du nouveau conseil d’administration : 

Marin Dauriat
Conseiller délégué transition 

écologique  - processus participatifs 

Vanessa Meriguet
Maire-adjoint chargée de 
la cohésion sociale et vie 

associative 

Florence Aupiais
POUSSE D’AVENIR

Georges Gaillet
Association 

EN CHEMIN POUR 
L’ÉCOLE

Thierry Buttay
Commune de 
NEUVECELLE

Jean-Marcel  
Dorioz
INRAE

Célestine Carlioz 
 Vice-présidente

Benjamin Gasse 
 Président

Chantal Juthier 
Trésorière

Catherine Charpin
Secrétaire 

Anne  
Guerrault

Jean-Charles Lazareth

Delphine Lavaillotte

Gaël Vittoz

Commune de MARIN
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ACTIONS

DOSSIER
POUR UNE ALIMENTATION DURABLE 
DANS LE CHABLAIS,  

« DU CHAMP À L’ASSIETTE » 
L’alimentation est devenue une préoccupation majeure de notre société. 
En effet, elle influence et questionne des pans entiers de notre quotidien. 
Petit tour d’horizon des questions prioritaires à nos yeux, et de nos actions. 

LE CONTEXTE NATIONAL ET RÉGIONAL 
La loi EGAlim votée en 2018, vise à améliorer l’accès de tous à une alimen-
tation de qualité. Ainsi la restauration collective devra introduire d’ici 2022, 
50 % de produits de qualité, de préférence locaux, dont 20 % de produits bio, 
et expérimenter 1 repas végétarien chaque semaine. 

Un Projet Alimentaire Territorial (PAT) est une démarche labellisée par l’Etat. 
Menée par une collectivité locale, elle s’appuie sur la coopération de tous 
les acteurs concernés, pour rapprocher production locale et consommation 
locale. 
Dans le Chablais, Thonon Agglomération a inscrit la démarche « PAT » dans son 
Plan Climat Air Energie Territorial.

LE CHABLAIS ET L’ALIMENTATION 
Comment la production alimentaire du Chablais répond aux besoins : 
(Source : enquête du SIAC, 2015)
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TRIBUNE
La crise sanitaire que nous traversons a 
plus que jamais mis sur le devant de la 
scène la question de l’alimentation.  
Le moment nous a semblé opportun 
pour réaffirmer notre vision du 
territoire à ce sujet à travers l’écriture 
d’une tribune, dont le message est 
renforcé par la signature d’un grand 
nombre d’acteurs du territoire. 
Extrait : « Ensemble, de tous horizons, 
nous avons la volonté de poursuivre 
dans la voie que nous avons initiée en 
valorisant nos producteurs, les produits 
locaux et les circuits courts. Plus encore, 
nous souhaitons qu’une vraie stratégie 
territoriale protège nos espaces 
agricoles et considère les agriculteurs 
comme des acteurs essentiels du 
Chablais. Par nos comportements et 
nos choix, du champ à l’assiette, notre 
agriculture et notre alimentation sont 
nos principales richesses. » 
Nous invitons tous les citoyens et 
acteurs du territoire à co-signer cette 
tribune, accessible sur notre site 
internet.

LES RENCONTRES 
DE L’ALIMENTATION 
DURABLE
Depuis 2019, le CPIE Chablais-Léman 
contribue à la dynamique locale 
autour de l’alimentation durable, en 
organisant tous les ans ces rencontres 
au mois d’octobre. L’occasion pour 
les acteurs du territoire (agriculture, 
restauration collective, social, élus 
locaux, associations…) de se rencontrer, 
de mieux se connaître et d’initier des 
actions.
www.rencontresalimentation.fr

ALIMENT TERRE 
Notre CPIE a à cœur d’œuvrer dans un 
esprit de justice sociale et de mener son 
action auprès des personnes précaires. 
Ainsi depuis 2015, nous coordonnons 
le projet « Aliment Terre » qui, en lien 
avec les structures médico-sociales du 
Chablais, propose des ateliers jardin et 
cuisine aux publics fragilisés.

De multiples projets sont en réflexion sur le territoire : une cuisine centrale sur 
la CCPEVA, un PAT sur Thonon Agglomération, l’installation de maraîchers sur 
certaines communes, etc. Autant de dynamiques qu’il nous semble pertinent 
de mettre en lien, afin de faire avancer l’ensemble du Chablais de manière 
cohérente et complémentaire. 

PRÉCARITÉ ALIMENTAIRE
Bien se nourrir, un luxe qui ne devrait pas l’être. 21 % des français auraient 
du mal à se procurer une alimentation saine pour assurer 3 repas / jour et 
s’orientent vers une alimentation industrielle à bas coût, peu équilibrée. 
Par ailleurs, la complexité des démarches pour bénéficier des aides 
alimentaires et la stigmatisation associée à ces demandes expliquent que  
3 millions de personnes ne bénéficient pas de ces services. 

Produits laitiersCéréalesViandeFruits et Légumes

7 % 14 % *

* Très faible part  
consommée localement 

31 % 

200 %

Production Besoins

http://www.rencontresalimentation.fr 
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OCTOBRE

4

* Animation des Espaces Naturels Sensibles du Département de Haute-Savoie

LA VIE DU CPIE 
CHABLAIS LÉMAN  
EN DATE 
1er OCTOBRE 2020
Séminaire du Réseau 
Empreintes

15 OCTOBRE 2020
Commission Développement 
Durable des territoires, Union 
Nationale des CPIE

19 ET 20 NOVEMBRE 2020
Rencontres Régionales des 
CPIE d’Auvergne-Rhône-Alpes

19 NOVEMBRE 2020  
Assemblée générale 
Réseau Empreintes 

10 DÉCEMBRE 2020
Séminaire du Réseau 
Empreintes

Elise Coutable
elise.coutable@art-terre.net

Julie Rossa 
julie.rossa@art-terre.net

Macha Joanin
macha.joanin@art-terre.net

CPIE Chablais - Léman   
ART TERRE
21 rue de la Mairie 
74200 MARIN 
04 50 73 09 20 - 06 83 84 41 78 
info@art-terre.net
www.art-terre.net
www.facebook.com/art.terre.1

CONTACT

4 Escape Game * 
« Glaciation et eau sur le territoire 
du Chablais » 

Domaine de Rovorée, Yvoire - 14h / 16h
Sur inscription - Gratuit

11 Fête de la Pomme
Stand du CPIE : échanges de savoirs 
jardiniers

Saint-Paul-en-Chablais  
Gratuit - Tout public

19 Animation Fresque du Climat Maison des associations, Marin  
Après-midi - Réservé aux adhérents

21 Le puisoir de l’imaginaire * Orcier - 14h / 16h 
Gratuit, sur inscription

22 Atelier cuisine Aliment Terre Allinges - salle polyvalente - Pour les 
personnes en situation de précarité

31 Rendez-vous jardiniers :  
l’eau au jardin Lieu non défini (CCPEVA)

2e RENCONTRES DE L’ALIMENTATION 
DURABLE DANS LE CHABLAIS :
Jeudi 1eroctobre - 20h - Palais des festivités, Evian
Film « On a 20 ans pour changer le monde » 
Entrée 6 € (bénéfices au profit des «paniers solidaires», action de Pousses 
d’Avenir pour fournir des légumes bio à des personnes à faible ressource)

Mercredi 7 octobre - 13h30 / 17h30 
Salle du Coteau, Douvaine
Information territoriale « Loi EGalim et restauration 
collective »
Jeudi 8 octobre - 13h30 / 17h - Espace Tully, Thonon-les-Bains
Accompagner le changement de comportement 
alimentaire
Vendredi 9 octobre - 9h / 16h30 - Salle Polyvalente de Marin
Journée de travail « Les circuits courts, des outils 
structurants pour le territoire »

NOVEMBRE

5 Journée Pro Accessibilité  
« Handicap ou pas cap ? » 
co-organisation du Réseau 
Empreintes 74

Ferme de Chosal, Copponex  
Pour les professionnels de structures 
médico-sociales et les professionnels de 
l’animation

7 Fresque du climat aux  
Ateliers de la transition 
Stand du CPIE : Changement 
climatique

Espace du Lac, Anthy - 14h/18h  
Gratuit - Tout public

MARS

28 Cultivons la biodiversité 
découvrir les actions biodiversité 
du CPIE Chablais-Léman Maison des associations, Marin  

Calendrier susceptible d’évoluer avec le contexte sanitaire.  
Renseignez-vous avant de vous déplacer.

3 Film « Recettes pour un monde 
meilleur » 

Cinéma de Douvaine - 20h
Festival Aliment Terre, avec Morija 

DÉCEMBRE

mailto:elise.coutable%40art-terre.net?subject=contact%20Elise%20Coutable
mailto:julie.rossa%40art-terre.net%20?subject=Contact%20Julie%20Rossa
mailto:macha.joanin%40art-terre.net?subject=Contact%20Macha%20Joanin
mailto:info%40art-terre.net?subject=Info%20CPIE%20Chablais%20L%C3%A9man
http://www.art-terre.net
http://www.facebook.com/art.terre.1

