
LE CENTRE DE BEAUREGARD 
 

L’association 4saisons-marche 
Vous propose un lieu pour héberger  
Des stages  
Des activités 
 
 

À PAGNEY dans le JURA 



LE CENTRE DE BEAUREGARD,   centre de l’association 4Saisons-Marche 
se trouve au carrefour du Jura, du Doubs et de la Haute Saône. Il est 
situé dans la vallée de l’Ognon, près du massif de la Serre,. 

Proche de la Suisse, il est  à 25 kms de Besançon, à 60 Kms de Dijon  
 

C’est un lieu calme et convivial qui accueille des activités animées par 
Alain SICOT et ses collaborateurs dans le cadre de 4saisons-Marche 
 

D’autres activités peuvent également être proposées par des 
associations ou des particuliers  : 

Associations humanitaires, spirituelles, culturelles, (yoga, arts martiaux, 
certains loisirs adaptés au lieu ...)  

 
Ce lieu dispose de différents équipements pouvant convenir à des 

activités régulières  ou ponctuelles  
 

Nous serons heureux de 
vous ouvrir nos portes 
Pour vos activités 



Les équipements du centre de 
Beauregard 

LE CENTRE DE BEAUREGARD un lieu pour héberger 
vos stages sur certains week-end et en été, 
 

la capacité d’accueil est de 20 personnes sur 3 étages  
- Cuisine et salles à manger et salon au rez-de-chaussée  
- La cuisine est équipée de réfrigérateurs, congélateur, un 

piano de cuisine à gaz comprend 2 fours ,  3ème four 
électrique. Matériel de cuisine de base ainsi que vaisselle sont 
à votre disposition.  

- Chambres de deux ou trois lits de 90 (3 chambres sont équipées 
d’un lit de 140) 

- 6 salles de bain avec douches sont à votre disposition aux 
différents étages  
 

- Une terrasse abritée permettant d’accueillir une quarantaine 
de personnes. 

 
 
UNE SALLE DE 65 M2 pour accueillir différentes activités 
réunions, activités diverses (Yoga ,Théâtre, gymnastique, danse ...) 
ou réunions   
Equipement à définir en fonction de vos besoins (tatamis ou tables 
et chaises).  
La salle est équipée d’un  vidéoprojecteur.  
Hall d’entrée avec  vestiaire - Toilettes. Parking  . 
 
Disponibilités et tarifs sur demande :  
contact@4saisons-marche.fr 
 

 
 
 

 
 
 
 



Le centre de Beauregard : des 
espaces extérieurs calmes  

Dans un  parc arboré des 
lieux pour se détendre et 
profiter du calme 

Une terrasse couverte 



 Des Espaces de vie 

Pour vos réunions,  
vos activités ou 
vos temps de détente :  
De grandes salles 
indépendantes  
Un salon  
Une cuisine équipée 
d’un piano 5 feux et de 3 
fours  
  



Les chambres 

8 Chambres de deux , 3 et  4 
places  sur 3 étages, 
 
Avec espaces de 
rangements 
6 Salles de bains  



La salle d’activités 

Une salle de 65m2 
propice à toutes 
sortes d’activités.  
Transformable à 
loisir en salle 
d’activité 
corporelle par 
l’installation de 
tapis en mousse 
ou en salle de 
conférence avec 
chaises et vidéo 
projecteur.  
 
Le parking est 
contigu à la salle 



Situation et accessibilité 
A proximité, vous trouverez les commerces 
et services de base.   
À 25km de Dole ( Gare SNCF) de Besançon 
(Gare TGV) et à 70km de Dijon.  
 
Entrée d’autoroute A39 à 15 minutes 
 

Association 4Saisons-Marche 
Centre de de Beauregard 

39 Grande Rue 
39350 PAGNEY 

TEL : +33(0)9 87 88 43 15  
EMAIL : contact@4saisons.fr 

 
 

Retrouvez nous sur notre site internet  
www.4saisons-marche.fr 

 


