
Circuit n° 25 

Open Runner n° 2933440 – Dénivelé : 528 m 

 

St Renan - Milizac - Coat-Méal - Kervalguen - Beg Avel - Guilers - Keramazé (La Trinité) - Plouzané - 
Locmaria - Porsmilin - Le Lannou - Kerjean - Ploumoguer - Plouarzel - St Eloi - Castelroux - St Renan 
 

(Pour éviter Kervalguen et Beg-Avel, possibilité de prendre Guipronvel et Milizac : à décider au 

départ)  


