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NATATION ARTISTIQUE

De participer aux déplacements
pour les jeunes désignés
comme titulaires ou remplacants
d’une compétition.

Fournir un certificat médical
pour toutes absences ou un mot
des parents signé pour toutes
absences pour convenance
personnelle.

Faire preuve de respect et
d’humilité entre les coéquipiéres
et avec leurs entraineurs

D’étre présente sur toute la
saison sportive.

Site : cnsaintcyprien.com Mail: cnsaintcyp@hotmail.fr

L’éléeve

Faire preuve de RESPECT et
d’'HUMILITE

Avoir un trés bon comportement en
classe, et également dans les
espaces de vie scolaire (cantine,
salle R2, cours)

Donner une bonne image de la
section sportive a chaque instant.
Faire le travail personnel demandé
méme lorsqu’il y a des
compétitions

Avoir une bonne hygiéne de vie
adaptée a sa pratique (alimentation
et sommeil ; a ce sujet il est
fortement recommandé que le tél
ne soit pas prés de vous pendant
que vous faites vos devoirs et
pendant la nuit)

Se référer au CPE, au professeur
principal en cas de difficulté
rencontrée dans I'établissement.
Absentéisme sur 1 /2 journée aprés
un retour de compétition tardif

Les parents de la nageuse

S’engaqgent a

Permettre a la nageuse d'étre
présente et ponctuelle a tous les
entrainements et stages.
Respecter les décisions de
I'entraineur concernant la pratique
sportive

Se tenir informés du calendrier des
compétitions transmis par les
parents référents ainsi que sur le
site internet du club

Réserver les dates de stages
durant les vacances scolaires ainsi
que les dates de compétitions
Accepter les contraintes de
représentation (démonstrations,
galas, journées cohésion,
participation aux manifestations
auxquelles le club engagera une
ou plusieurs équipes, achat et port
de la tenue et des équipements du
club), inhérentes au statut de leur
enfant.

Assumer le colt et I'organisation
des déplacements de niveau
régional et interrégional.
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Les Parents

Etre présent pour le suivi scolaire
de votre enfant (s’assurer que le
travail personnel soit bien fait) et
aller dans le sens des
recommandations du corps
enseignant

Assurer une hygiéne de vie
(sommeil et alimentation)
indispensable pour étre en réussite
dans ce double projet

Inciter votre enfant a devenir un
vrai acteur de son projet
d’orientation

Rassurer les enfants lors de leurs
moments de doutes sportifs, leur
rappeler que I'essence du sport
reste le plaisir quels que soient leur
progrés et leur niveau et
...définitivement savoir que le sport
de haut niveau reste une exception
réservée a une trés petite minorité.
Accompagner la nageuse au point
de départ des déplacements
organisés par le Club, et la
récupérer au point de retour
convenu par le club.
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La natation artistique est
un sport d'équipe et la
cohésion du groupe
inclut également des
déplacements collectifs
auxquels la nageuse ne
peut pas se soustraire
au motif de convenances

personnelles.

Le nageur s'engaqe :

Etre ponctuelle et assidue a toutes
les séances d'entrainement, avec
son équipement complet, tout
retard étant préjudiciable au bon
déroulement de la séance
D’attendre I'arrivée d’un entraineur
avant de pénétrer dans les vestiaires
de la piscine

D’étre en tenue de sport pour les
séances de gymnastique.

Accepter les contraintes de
représentation (démonstrations,
galas, journée cohésion,
participation aux manifestations
auxquelles le club engagera une
ou plusieurs équipes, achat et port
de la tenue et des équipements du
club), inhérentes au statut de
sportive d'un groupe championnat
national.

Respecter les consignes et
décisions des entraineurs
Participer a tous les stages
organisés pendant les vacances
scolaires et dont les dates seront
communiquées le plus tét possible,
en fonction des accords des
municipalités et piscines.



