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Co-organisée depuis l’an dernier
avec l’autre association ruaudinoise,
Team Ruaudin Aventures, la
Randonnée Muguet a accueilli, pour
sa 3ème édition, 277 marcheurs, soit
39% de plus que pour l’édition 2018
,qui avait déjà connu un beau
succès.
Le plus jeune participant, 3 ans, et la
plus âgée, 82 ans!
Une météo idéale, fraîche mais
ensoleillée, a contribué à la
satisfaction des participants et de
l’équipe d’organisation.
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Au total 674 marcheurs et VTTistes ont pris part à cette édition 2019. 

3ème édition de la RANDONNEE MUGUET : 5 mai 2019                                                         

« Ramarchage » de déchets :  25 mai 2019
Une soixantaine de participants ont collecté des

déchets, malheureusement toujours aussi présents, le
long des routes et chemins du secteur des
Hunaudières.
Cette 2ème édition était organisée conjointement par
Décathlon, la mairie de Ruaudin et Espaces Naturels
Ruaudinois.
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R de Récré: premières plantations au jardin pédagogique                                                          

Les premiers petits jardiniers d’R
de Récré se sont rendus, le 15 mai
dernier, au jardin pédagogique,
implanté sur le site des Douves
par Espaces Naturels Ruaudinois
lors de la journée citoyenne du 23
mars dernier.
Là aussi une météo clémente a
contribué à la satisfaction des
enfants, des animatrices d’R de
Récré et des intervenants de
l’association .

21 juin 2019 : Un nouveau guide 
consacré aux circuits de randonnée 
de RUAUDIN                                                          

Fruit de deux années de travail en commun
réunissant l’Office de tourisme du Pays Manceau,
la mairie de Ruaudin, Espaces Naturels
Ruaudinois (Jean-Luc Papin) et Gérard Chartier,
grand connaisseur de l’histoire de la commune,
ce nouveau guide, édité par la mairie de Ruaudin,
rassemble les tracés des trois principaux circuits
de randonnée de Ruaudin, enrichis des liens
historiques, d’anecdotes et précisions sur les
lieux traversés.

En vente en mairie et à l’office de tourisme du
Mans au prix de 3 €.
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AUTRE  DATE A RETENIR :

Samedi  7 septembre 2019

Espaces Naturels Ruaudinois sera présente au Forum des associations 
Espace Culturel Léonard de Vinci
9h00 – 15h00 

Page 3 sur 3

ENTRE FLORE ET NATURE   Dimanche 13 octobre 2019                                                          

UNE  DATE A RETENIR :

Placée cette année sous le double signe de la
nature et de la santé , ENTRE FLORE ET NATURE a
choisi de s’intéresser, pour sa quatrième édition,
à deux sujets qui font partie de la qualité de
notre quotidien :
• les zones humides, en général et celles de

Ruaudin en particulier,
• et comment bien cuisiner avec des produits

de saison.
Au-delà des animations liées à ces deux sujets,
organisées en partenariat avec le CPIE Sarthe-
Loir, et comme les années précédentes,
exposants, artisans, peintres, photographes,
cinéastes seront invités à présenter le fruit de
leur passion commune.

La restauration sera assurée sur place et les
réservations seront ouvertes dès la fin de l’été.


