
Randonnées
Mille Pattes

saisons
2017/2018
2016/2017
2015/2016



Saison 2017/2018 

Programme des  randonnées 



SORTIES 2017/2018 LIEU DE LA BALADE DISTANCE Dénivelé positif heure départ ORGANISATEURS

01/10/2017 Bout du Monde NOLAY 14 km 450 m 8h30 PERNOT

08/10/2017 Les cabottes d'AUXEY DURESSES 14 km 350 m 9h30 DUPUICH

14/10/2017 OCTOBRE ROSE Longvic 5 et 10 kms 13h30

15/10/2017 Circuit des biches . Dampierre et Flée 14 km facile QUENTIN

22/10/2017 Les 2 Monts 
19 km 

raccourci 15 km 500 m 400 m 8h30 JACQUEMIN

29/10/2017

05/11/2017

12/11/0217 Sentier du Tacot. Combe Creuse et Lavaux Gevrey Chambertin 9 km 280 m 13h LAVAU/ LIGNY

19/11/2017 Dolmen Pierre Brûlée 16 km 400 m 9h30 DUPUICH

26/11/2017 Sentiers Hauts de Vergy 13 km facile 10h30 BAUME

03/12/2017 Corcelles les Monts 11 km 350 m 13h30 JACQUEMIN

10/12/2017 Itinéraire singulier dans Dijon.( Carrière Bacquin) 10 km 100 m 10h30 LAVAU/ LIGNY

17/12/2017

07/01/2018

samedi 13/01/2018 Journée conviviale  à  Pontailler sur Saône : Petite randonnée et marche nordique , suivies d'un repas au restaurant.

14/01/2018

21/01/2018 Langres 15 km 220 m 10h DUPUICH

28/01/2018 Journée raquette CAF des Tilles LAVAU

Week End 

27 ET 28/01/2018 Raquette à La PESSE ROYER/VALOT

04/02/2018

11/02/2018

18/02/2018 Sentier des chauves-souris VILLERS LA FAYE 11.5 km facile 9h PICARD/COUDOR

25/02/2018

04/03/2018 Combe à la serpent 10km facile 13h LAVAU/LIGNY

Week end

 10 et 11/03/2018
Villages en Pierres Dorées du beaujolais 16 et 17 km DUPUICH

18/03/2018 Circuit des sources  au dessus de Plombières 14 km facile 9h QUENTIN

25/03/2018 Sentier des biques Bouze les Beaune 15 km 245 m 9h SIVRY/VERNAUDON

PROGRAMME SECTION MARCHE ARC MILLE PATTES  Sorties 2017/2018



SEJOUR 1 

semaine 

08 au 15/04/2018

"A pied au Pays de Marseille"
LAVAU /VALOT/ 

ROYER/ BADET

22/04/2018 Les Monts de GY  Charcenne  Haute Saône 15 km facile 9h VERREY

29/04/2018 GENAY . Sentiers des Karsts 20 km 490 m 8h30
PICARD/ ETIENNE

LAVAU/ BLAGONJA

01/05/2018 Balade en Montsaugeonnais Vaux sous Aubigny 18 km 260m 9h15 COULOT

samedi 05/05/2018Parcours du coeur Arc/Tille

06/05/2018 Sentier des châteaux  Saint Marc /Seine 20 km 320 m 8h30 JACQUEMIN

mardi 08/05/2018 Par le vieux chemin des fermes Lamargelle 20 km facile 9h HOLUIGUE

jeudi 10/05/2018

9km 

17km
Pentecôte 

20/05/2018 Bel affreux et sa source pétrifiante 19 km 500 m 9h DUPUICH

27/05/2018 Circuit de la vallée rocheuse  Bellenod /Seine 21 km 320 m 8h30 JACQUEMIN

03/06/2018 Concoeur 13km facile 9h SINSSAINE

10/06/2018 Autour de Mont St Jean 18 km 280 m 8h30 SIVRY/VERNAUDON

17/06/2018 Darois Source Cheneau 15 km 280 m 9h BAUME
WEEK END 2J 23 

et 24 /06/2018 Forêt d'Orient et Colombey les 2 églises JACQUEMIN

08/07/2018 Lac de Pont 18 km facile 8h30 BERTRAND / LARDE

15/07/2018 De Mirebeau à Noiron sur Beze 17,5km facile 8h30 COULOT

WEEK END 

24, 25 et 

26/08/2018

CHAMONIX  VERREY

02/09/2018 SACADOS ELJ Beaune 15,22 et 30km ELJ SACADO 

09/09/2018 Chalon Rully (71) 13km 300m 9h PINSONNEAUX/VARIOT

16/09/2018 Source Ignon-Seine 17 km facile 9h JACQUEMIN

23/09/2018 Langres 15 km 220m 10h DUPUICH

30/09/2018 Journée de la Randonnée Abbaye de Fontenay 6,12,15,20 et 30km CDRP

13/05/2018
Randonnée patrimoine fluvial : festirando SCEY et ST Albin 

avec ravitaillement
facile 8h30

Office tourisme

 Combes à la Saône



Saison 2017/2018 

Week ends et séjour 



2 jours de randonnées à 

raquettes

• 11 km 

• 16 km

16 participants

Weekend Raquettes à LA PESSE
27 et 28 Janvier 2018



Weekend Villages en pierres dorées ( beaujolais )
10 et 11 mars 2018 

Randonnées de village en 

village

• Chessy, Chatillon, Charnay

(17 km)

• Jarnioux,  Theizé, Oingt, 

Ternand (17 km)

39 participants



Séjour   A  pied au Pays de Marseille
8 jours du 8 au 15 avril 2018

• 3 jours dans le massif marseillais              

• 2 jours à la découverte de Marseille 

et ses îles

• 1 jour  dans l’arrière pays sur les 

traces de PAGNOL

87km sur l’ensemble du séjour

32 participants



Weekend Forêt d’Orient et Colombey les 2 églises 
23 et 24 juin 2018

• 1 journée dans  le parc naturel de la 

Forêt d’Orient  16,5km 

• 1 journée  à Colombey les 2 Eglises  

14km 

19 participants



Weekend à Chamonix 
Les 24, 25 et 26 Août 2018  

3 jours de randonnées en montagne

autour de Chamonix  

• Aiguillette des Ouches 14km

• Refuge Albert  1er 15km

• Aiguille du midi 12km

14 participants



Saison 2017/2018 

Programme rando cool 



Animateur 

Niveau 1

matin    RDV  

8h30
9 facile MC LIGNY/   JL VILLEMIN /

Matin Ville de Beaune -

RDV 8h40

matin

RDV 9H
matin    RDV 

9h

Marie-Thérèse

SIVRY

matin    RDV  

8h30
8,5 facile Ph BADET Ph BADET

RANDO COOL  1er semestre 2017 / 2018

Ph. 

JACQUEMIN
27 mn pour s’y rendre

Mardi 20 mars c’est le 

Printemps  
Autour de LONGVIC 16 km pour s’y rendre

7 km pour s’y rendre

Aucun problème de chasse

Lundi 5 mars
ap-midi RDV 

13h30

Combe Marey à IS sur 

TILLE
8 facile QUENTIN

Michel DUPUICH
Michel 

DUPUICH
9 km pour s’y rendre

Mardi 20 fév

pdt les congés scolaires

matin    RDV  

9h
Autour de Magny St 

Médard
8,6 facile

à Perrigny sur l’Ognon

Mardi 23 janv

Lundi 5 fev
ap-midi RDV 

13h30

Petit Beire au grand 

Beire
7

Ph JACQUEMIN
Ph 

JACQUEMIN
20 km pour s’y rendre

Samedi 13 janv Maxilly sur Saône 9 facile Les 1000 pattes

Lundi 8 janv

2018

ap-midi RDV 

13h
Hauteville les Dijon 8 140 m

Ph BADET 5 km pour s’y rendreMardi 19 décem
matin    RDV 

9h
Autour de COUTERNON 9 facile Ph BADET

Michel 

DUPUICH
28 km pour s’y rendre

Lundi  4 décem
ap-midi RDV 

13h15
Autour de Bèze 9 200 m Ph BADET Ph BADET 20 km pour s’y rendre

Mardi 21 novem
matin    RDV 

9h

Bord de Saône à 

AUXONNE
9 Michel DUPUICH

SAMEDI 18 novembre

Randonnée des CLIMATS 

pour la vente des vins à 

BEAUNE

7 facile

35 mn pour s’y rendre –

dégustation offerte à mi-

parcours

9 km pour s’y rendre

Lundi 6 novem
ap-midi RDV 

13h15
Le sentier du « Mâlain » 7 facile Cath VALOT Cath VALOT

35 mn pour s’y rendre

Petite surprise visite du 

chateau

/

Mardi 17 octo
matin    RDV  

8h30

MAGNY/TILE 

circuit du Marais 
7,5 facile Cath VALOT Cath VALOT

Lundi 2 octo 
ap-midi RDV 

13h30
Asnières les Dijon 7,5 facile HOLUIGUE

Remarques

Mardi 19 septem  2017 BELLENEUVE - Arçon

DATE

et RDV à ARC devant l’ASSET
LIEU KM

Dénivelé ou 

niveau de la 

rando

Proposée par



DATE LIEU KM

Dénivelé ou 

niveau de la 

rando

Proposée par Accompagnateur

Mardi 3 matinRDV Lux – Véronnes les P et 10,5 facile Bernard Ph BADET

Lundi 23 

avril

ap-midi RDV 

13h30
Talmay 11 facile Ph BADET /

SAMEDI 5 

mai

ap-midi   RDV 

14 h
A pied M DUPUICH /

Parcours du 

cœur à ARC
RDV 15h

depuis le parking de 

l’ASSET
10 faciles MT SIVRY

2 randos autour d’ARC 

avec  2 départs
Ph BADET

Lundi 14 ap-midi RDV Sentier de découverte 9,5 370 m Cath VALOT /

Mardi 29 

mai
matin Messigny 11 180 m

Ph. 

JACQUEMIN
/

RDV 8h30

Lundi  11 ap-midi  RDV Grand bois de Chevigny 8,5 facile G et G 

VENDREDI  

29 juin

matin    RDV  

8h30
PESMES 9 facile

Michel 

DUPUICH
/

Suivi d’un REPAS 

environ15€ : entrée, 

plat (tête de veau ou 2 

autres plats au choix ), 

fromage et dessert ¼ de 

vin et café

Lundi 9 

juillet

ap-midi RDV 

13h30
ROUVRES en PLAINE 9,5 facile

Martine 

VARIOT

Mardi 24 

juillet

matin    RDV 

8h30
Notre dame d’étang 9 210 m

Ph. 

JACQUEMIN
/

Repas : inscription 

obligatoire trois 

semaines avant 

Participation de 2€/p au 

profit de la Fédé de 

cardiologie

et RDV à ARC devant l’ASSET

RANDO COOL  2ème semestre 2017 / 2018

Remarques



Saison 2016/2017 

Programme des  randonnées 



DATE LIEU DE LA BALADE DISTANCE Dénivelé positif ORGANISATEURS

29 et 30 septembre

03 et 04 octobre 2016
Brame du cerf .  Rando immersion nature  Forêt du  chatillonnais en attente facile B .ROGER

02/10/2016 Autour de RENEVE 18kms variante 13kms facile SIVRY/VERNAUDON

samedi 08/10/2016 Octobre rose Cercle hippique dijonnais  plateau Chenôve 13h30 5 km et 9 km C D R P 21

9/10/2016 Escapade Chalonnaise . Mercurey 7, 11, 18 et 23kms CAF Chalon/Saône

16/10/2016 BESANCON  visite ville forte 12kms facile 4 FILLES

23/10/2016 Sentier des roches BEAUNE 15 kms moyen PICARD/COUDOR

30/10/2016

06/11/2016 SORNAY Chenevrey ,Cult, Hugier . 14/15 kms facile VERREY

13/11/2016 Combe aux mammouths . Fleurey sur ouche 16 kms facile DELVILLE/PICARD

20/11/2016 Bords de Saône APREMONT 14 kms DUPUICH

27/11/2016 TANAY NOIRON MIREBEAU 13 kms facile BADET

04/12/2016 FONTAINE DAIX TALANT 13 kms 270m LAVAU/LIGNY

11/12/2016

18/12/2016

08/01/2017 D'un moulin à l'autre Arc/Remilly/Arc avec Galettes à l'arrivée 10,5 kms Dupuich
15/01/2017

WEEK END  2 jours

 21 et 22/01/2017
 Sortie Raquettes Plateau de RETORD VERREY

29/01/2017 Journée raquette CAF des Tilles Le Tabagnoz Jura CAF des Tilles

05/02/2017 Circuit du val de Seine 18 kms 325m JACQUEMIN

12/02/2017

19/02/2017 Sur les traces d'Henri IV Fontaine Française 11 kms DUPUICH
26/02/2017

12/03/2017 Trou du duc ARCENANT 15 kms DUPUICH

19/03/2017 CUSSY grotte haute vallée de l'Ouche 18kms  variante 13kms 320m LAVAU

26/03/2017 MONT AFRIQUE 10 kms facile BADET

 PROGRAMME SECTION MARCHE ARC MILLE PATTES SORTIES 2016/2017



02/04/2017 FLEUREY SUR OUCHE par Notre Dame d'Etang 13kms 600m HOLUIGUE

WEEK END

 08 et  09/04/2017
MORVAN AUTUNOIS LAVAU/LIGNY

16/04/2017 Pâques

17/04/2017 lundi

23/04/2017 AUVILLARS /Saone . Au pays des diables et de la pochouse 14 kms facile PICARD/COUDOR

WEEK END  3 jours

29, 30 avril et 1 mai 
JURA: cascade de la Billaude, source et perte de l'ain , tourbière Frasnes

17km, 21km variante 

16km et 12km
DUPUICH/VERREY

06/05/2017 Samedi Parcours du Coeur à NORGES 10/12kms FFCardiologie

lundi 08/05/2017 FériéBLIGNY /OUCHE  PONT D'OUCHE 12 kms BADET

14/05/2017 LANTENAY à la roche Aigue par les combes 18 km 723m HOLUIGUE

21/05/2017  Les balcons du Suzon 13kms QUENTIN

Séjour lundi 22 mai 

au  samedi 27 mai 2017
Côte d'Opale 6 jours BAUME/HOLUIGUE

04/06/2017 Pentecôte Trous légers NUITS ST GEORGES 18 kms variante 16kms DUPUICH

11/06/2017 VERREFONTAINE /Château de ROSIERES 17 kms facile SIVRY/VERNAUDON

18/06/2017 Les Dolmens TERNANT 16kms 450m DUPUICH

25/06/2017 COIFFY sud 26 kms variante 16kms650m 370m JACQUEMIN

02/07/2017 Sentier Karstique  et le lac - départ vers POLIGNY 20 kms 400m LAVAU/LIGNY +JVV

09/07/2017 Le creux de la chaudière- départ Dommarien en 52 13 km facile VOIRIN

03/09/2017 ELJ SACADO Beaune. Départ château  de Savigny les beaune 8,15,22 et 30kms SACADO 
Week End 4 jours

09/09 au 12/09 2017
Sortie ZERMATT   4 jours ( du samedi  au mardi ) VERREY

10/09/2017 Fête du sport CLENAY  rando et rando familiale

17/09/2017 Circuit des cigognes noires Aignay le Duc 20kms facile JACQUEMIN

24/09/2017 Journée de la Randonnée  à DAROIS   départ Salle des fêtes 6,11,17 et 22kms CDRP21

01/10/2017 Bout du Monde NOLAY 14kms 450m PERNOT

08/10/2017 Cabottes à AUXEY DURESSES 14kms 350m DUPUICH



Saison 2016/2017 

Week ends et séjour 



Week End Brame du cerf  

29 et 30 septembre 

3 et 4 octobre

Randonnées immersion nature 

forêt du Châtillonnais en période 

de brame du cerf 

Nuit  sous  une tente en plein 

coeur de la forêt.



Week end raquettes sur le plateau du Retord dans l’Ain

21 et 22 Janvier 2017 

2 jours de randonnées à 

raquettes  sur le plateau 

11 et 15 kms 

14 participants



Week end dans le Morvan Autunois

8 et 9 avril 2017

• Randonnée de 11km et 

visite de la ville 

d’AUTUN

• Randonnée de 15km 

dans le morvan

typique + visite guidée 

d’Uchon .
• 26 participants 



Week end à Bourg de Sirod  ( Jura)

29 avril au 1 mai 2017

• Randonnée dans les tourbières de 

Frasne  et visite de Nozeroy 17km

• Randonnée de la source aux pertes 

de l’Ain 21km

• Randonnée cascade de la Billaude , 

visite du barrage 18km

17 participants 



Séjour Côte d’Opale 

22 au 27 mai 2017

• Randonnées : cap Gris Nez, 

Blanc Nez, Dunes de Slack, 

Boulogne sur Mer

• Initiation au longe-côte,

• Visite Louvre Lens et site minier 

Loos en Gohelle

90km sur l’ensemble du   séjour 

28 participants 



Week end Zermatt ( suisse )

9 au 12 septembre 2017

• Randonnée gorges Gorner

• départ funiculaire  et Randonnée   

Sunnega, Stellisee, Flühalp

• Départ téléphérique er randonnée 

Furi, Schwarzsee, glacier Zmutt

• Randonnée Edelweiss

53km sur les 4 jours 

18 participants 



Saison 2016/2017 

Programme rando cool 



LIEU KM

Dénivelé au 

niveau de la 

rando

Proposée par Animateur SA1 Nota

Sentier Tabourot 

des accords 

à St Apo

Lundi 9 janv MC LIGNY et

2017 JL VILLEMIN

Mardi 24 janv Matin RDV 9h

Le sentier des 

Roches d’Orgères à 

Fleurey sur Ouche

6 facile Philippe BADET

Mardi 21 fév
Plusieurs 

possibilités :
Plombières les D          

et patrimoine avec 
6,5 facile

A-Marie BAUME 

et F LAVAU

Françoise 

LAVAU

Visite CRS40 puis 

repas restau  à 

 congés scolaires
et  randocool 

patrimoine 13h30

Les pas d'Asnières, 

Catherine 

VALOT

RANDO COOL  1er semestre d’essai 2016/2017

Mardi 21 mars Matin RDV 8h30
Sentier Tabourot 

des accords à St APO
9 facile

Matin RDV 9h20 

ou 11h30 ou 13h

Lundi 6 mars ap-midi
Une ronde à Velars 

sur Ouche
7 100 m Jacotte SAUCE

Lundi 6 fev ap-midi 5,6 facile Th VANPOULLE

ap-midi
Orgeux, Varois, St 

Julien
8 à 9 facile

Philippe 

JACQUEMIN

Philippe 

JACQUEMIN

Mardi 20 décem Matin RDV 9h
Combe Pévenelle 

départ  à Couchey
7 200 m M. Dupuich Philippe Badet

Lundi 5 décem
ap-midi RDV 

13h30

De Roz en Varennes 

– départ de Bretigny
7,5 facile Th VANPOULLE

Mardi 22 novem Matin RDV 9h 9 facile
ANNULE cause 

PLUIES

Catherine 

VALOT

Philippe BADET

Lundi 7 novem 
ap-midi RDV 

13h30
Le sentier du Bué 8,5 facile Michel DUPUICH

DATE

Mardi 18 octo 2016 Matin RDV 8h30 NORGES -CLENAY 8,5 facile



Accompagnateu

r

Accompagnatric

e

Matin

RDV 9h00

matin

RDV 8h30

Mardi 6 juin
ap-midi RDV 

13h30
FIXIN et Napoléon 10 250 m Michel DUPUICH

matin

RDV 8h30

MATIN

RDV 9h

matin

RDV 8h30

Programme RANDO COOL  2ème semestre d’essai  2016/2017

10 km pour s’y 

rendre en voiture 

depuis ARC

Mardi 18 juillet

Balade à la Fontaine 

St Bénigne à 

SAVIGNY le SEC

11 134 m facile
Philippe 

JACQUEMIN

Lundi 3 juillet
L’estivalienne 

depuis ETEVAUX
7 facile Philippe BADET

Mardi 20 juin

Sentier du réservoir 

de la Butte 

Chaumont à DAIX

8 140 m Philippe BADET

30 km pour aller 

au départ
Mardi 16 mai

Autour du Clos 

Vougeot
8,5 223 m

Catherine 

VALOT

Mardi 2 mai
ap-midi RDV 

13h30
BELLENEUVE - Arçon 9 facile

JL VILLEMIN et 

MC LIGNY

Philippe 

JACQUEMIN

Philippe BADET

Rando qui avait 

été annulée le 6 

mars cause PLUIE
Mardi 18 avril pdt 

les congés 

scolaires

Dans la forêt de 

LONGCHAMP :  le 

vieux chêne

8 facile Bernard VERREY Michel DUPUICH

Lundi 3 avril
ap-midi RDV 

13h30

Une ronde à Velars 

sur Ouche
7 100 m Jacotte SAUCE

DATE

et RDV à ARC devant l’ASSET

LIEU KM

Dénivelé au 

niveau de la 

rando

Proposée par Nota



Saison 2015/2016 

Programme des  randonnées 



DATE LIEU DE LA BALADE DISTANCE Dénivelé positif heure départ ORGANISATEURS

04/10/2015
65ème BREVET CAF de Dijon dép à 

MESSIGNY
9 - 15 - 25 oui

CAF de Dijon avec 

date limite inscrip 01/10

samedi 10 octo Rando familiale à BAUBIGNY Apéro offert 8 km facile 8 H 30 Foyer Rural de Baubigny

samedi 10 octo Combe à la serpent - OCTOBRE ROSE 5 et 8 km facile RDV 13 H C D R P 21

11/10/2015 AUXERRE - CHABLIS - TONNERRE 20 km facile RDV 7 H 50 CAF d'AUXERRE

18/10/2015 La roche d'Anse 12 km un peu 10 H JACQUEMIN

25/10/2015

dim 01/11/15

08/11/2015

mercredi 11/11/2015 24ème Rando des moines 15-20-30 oui 8 H 00   CLUNY

15/11/2015 autour de BEZE 13 km facile 13 H 15 BADET

22/11/2015 CHAUMERCENNE (70) et ses environs 15 km facile 9 H 30 VERREY

29/11/2015 PRALON 12,5 km facile 10 H VANPOULLE

06/12/2015 NORGES la VILLE - CLENAY 8,5 km facile 13 H LAVAU

13/12/2015

20/12/2015

03/01/2016

10/01/2016

W-E 16 et 17 janv Sortie Raquettes ROUGEGAZON (Vosges) 7 H 30 le 16 janv BOSSU-VERREY

24/01/2016

31/01/2016 La Vallée rando autour de  SELONGEY 12 km 270 m 10 H BADET

07/02/2016

W-E 13 et 14 fév Lac du Der - Randos Nature et Observation oiseaux 7 H 30 le 13 fev JACQUEMIN

21/02/2016

28/02/2016 Le pays dolois 17 km 8 H 30 DUPUICH

06/03/2016 Les Balcons du Suzon 15 km 466 m 9 H 30 QUENTIN

13/03/2016 POUILLY en AUXOIS - Lac de Panthier 20 km moyen 8 H 30 VALOT-ROYER

20/03/2016 Le Val Esnoms (Hte Marne)
17 km (Variante 

11 km)
9 H 30 VOIRIN

27/03/2016 Pâques Massif de la Serre (Offlanges - 70) 15 km 340 m 9 H LAVAU

 PROGRAMME SECTION MARCHE ARC MILLE PATTES SORTIES 2015/2016

REPAS des 20 ans du Club PAELLA salle polyvalente ARC



03/04/2016 MAGNY les VILLERS - Les trois bois 12 300 m 9 H HOLUIGUE

10/04/2016 Les roches de la Digeanne 10 km 9 H JACQUEMIN

17/04/2016

24/04/2016 URCY sur les traces des maquisards du Leuzeu 16 km 415 m 9 H 30 QUENTIN

Dim 1er mai 2016 RANDO CLUB d'ARNAY 
3 kilométrages 

différents
détails à suivre club d'ARNAY

jeudi 5 mai  Ascension

Dim 8 mai 2016

14-15-16  mai                         

W-E de Pentecôte

Chapelle des Bois : gite du Montagnon DUPUICH

22/05/2016 AUTUN Gorges et Sommets 15 km 8 H LAVAU

W-E 28 et 29 mai Traversée de PARIS Ouest - Est VALOT-ROYER

05/06/2016 6ème rando des 3 chateaux dans l'Yonne CAF AUXERRE

12/06/2016
Hauts et bas de la vallée de l'Ignon - départ 

de FRENOIS
17 km 413 m 9 H JC LETARD

19/06/2016

26/06/2016 La Vallée du Rhoin au départ de Bouilland 16 km 9 H DUPUICH

03/07/2016

10/07/2016

Week-End  de 4 j              

14-15-16-17 juillet
Autour de St SORLIN d'ARVES

BADET -VALOT-

ROYER
24/07/2016

28/08/2016

04/09/2016 Rando des SACADO à Beaune Club des Sacado

11/09/2016 La Combe Pévenelle à Brochon
20 km (Variante 

16 km)
dénivelées 8 H 30 DUPUICH

18/09/2016

25/09/2016 Journée dép de la randonnée pls distances faciles détails à suivre  C D R P 21



Saison 2015/2016 

Week ends et séjour 



Week End RAQUETTES  Rouge Gazon Massif 

du ballon d’Alsace 16 et 17 janvier 2016

• 1 randonnée de 12km

• 1 randonnée de 8km

13 participants 



Week end Lac du Der ( Haute-Marne )

13 et 14 Février 2016

• 1 randonnée  de 13 km

• 1 randonnée de  11km

pour découvrir la faune et la flore 

autour du Lac  du Der

25 participants 



Week end Chapelle des Bois ( Jura français et suisse )

du 14 au 16 mai 2016

• Randonnée  Dent de Vaulion 17km

• Randonnée  Mont Risoux 20km

• Randonnée le creux de la Croue

16km

19 participants 



Week End PARIS 28 et 29 mai 2016

Traversée de Paris en 2 jours 33kms 

18 participants 



Week end Saint Sorlin d’Arves en SAVOIE 

14 au 17 juillet 2016

4 jours de randonnées autour de 

ST Sorlin  dont 2 jours en 

itinérance  et 1nuit en refuge de 

montagne 

52kms sur les 4 randonnées

14 participants 


