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Créée en Septembre 2020 
• En autoentreprise j’interviens sur 3 axes

❑ Aide à la décision pour des prestations de 
recrutement dans les entreprises

Réalisations :
Pour un industriel Strasbourgeois, aide à la 

décision entre 3 ingénieurs pour un poste donné 
Pour un industriel colmarien aide à la création 
d’une fiche de poste et d’un profil adapté pour un 
poste de directeur commercial.



❑ Coaching et accompagnement des personnes 
vers le retour à l’emploi ou vers du 
repositionnement professionnel en travaillant 
en parallèle sur la confiance en soi  (bilan de 
compétences, missions dans l’insertion,..)



❑ Formation :
Ingénierie de formation sur mesure:
La méthode est active et très participative basée 
sur les soft skills. Elle alterne les apports de 
connaissances théoriques et
d’exercices pratiques avec débriefing. Remise d’un 
support pédagogique
Réalisations :
S’affirmer en milieu professionnel (3jours)
Mieux gérer son temps (2 jours)
Prospecter efficacement et maitriser son premier 
entretien (3 jours) 


