INFORMATIONS GYM’ CANCER 

et 

ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES
SAISON 2020/2021
Reprise le jeudi 17 septembre 2020
Le cours de gymnastique a lieu à Grenoble de 13h50 à 14h50 au gymnase Berthe de Boissieux, (en face de la boulangerie Paul, à la caserne de Bonne) au 2ème étage dans la salle de judo. 
Prévoir une serviette, de l’eau et un appui sous la tête si besoin. 

ATTENTION : le masque est obligatoire dès que vous entrez dans le gymnase.

Conditions d’adhésion : 
· Le certificat médical est obligatoire et à remettre à l’animatrice
· Les cours ont lieu hors vacances scolaires sauf en cas de rattrapage suite à une absence.

Coordonnées de l’animatrice :

Sandra VAYSSADE   06 71 61 66 86
