
ENTRAÎNEUR SPORTS
ACROBATIQUES

9 ANS D'EXPÉRIENCE 

ALAN 
JEAN-
BAPTISTE

- pilote d'avion - PPL - 11/2020
- formation de pilot de ligne  - en cours depuis
02/2021
- athlète sponsorisé WCF - 2018 à ce jour
- athlète sponsorisé Block out Nantes - 09/2019 à
09/2020

CENTRE D' INTÉRÊT

F O R M A T I O N S  P R O F E S S I O N N E L L E S

BPJEPS AGFF - MENTION SPORT ACROBATIQUE -
2013/2014

è

C O M PÉT E N C E S

-Habilité à entrainer GAM, GAF, trampoline, tumbling,
parkour
-Encadrement de groupe d'entrainement (de loisir au niveau
DN)
-Gestion des plannings d'entraînement et prépa-physique
des groupes d'entraînement en vue des compétitions
(régionale, nationale...)
-Personnaliser le contenu des séances d'entraînements en
fonction des besoins de chacun des gymnastes
-Mise en place et organisation de stage de perfectionnement
gymnastique (loisir et compétition)
-accompagnement et suivi en compétition 
-Gestion administrative (saisie des licences, inscription aux
compétitions, évènements, galas)

E X PÉR I E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E S

ENTRAÎNEUR GYMNASTIQUE ARTISTIQUE GAF
cercle Saint-Paul Gymnastique  - Rezé - 09/2019 à ce jour

CRÉATION, DEVELOPPEMENT ET ENTRAINEUR AUTO-
ENTREPRENEUR DE PARKOUR
asso "Traceurs de Nantes" région nantaise -  06/2019 à ce jour 

ENTRAÎNEUR AUTO ENTREPRENEUR DE GYMNASTIQUE
asso UMP Gymnastique - St Nazaire - 09/2020 à ce jour

CO-CRÉATEUR ET ACTIONNAIRE MAJORITAIRE D'UNE
SARL 
So "Bio"tiful (institut de beauté) - Vertou - 10/2018 à  ce jour

ENTRAÎNEUR GYMNASTIQUE ARTISTIQUE GAM GAF
asso La Laetita - Nantes - 09/2018 à 09/2019

ENTRAÎNEUR TRAMPOLINE 
Jump XL - Nantes - 09/2018 à 06/2019

EDUCATEUR SPORTIF ET GÉRANT
4PK -Nantes - 02/2018 à 08/18

EDUCATEUR SPORTIF
Belfast Community Circus School - Belfast - 12/2016 à 12/2017

ENTRAINEUR GYMNASTIQUE GAM, GAF, TRAMPOLINE,
TUMBLING
USL gym - Laval - 09/2013 à 09/2016

SAPEURS POMPIERS DE PARIS
paris - 2008 à 2012

BPJEPS AGFF - MENTION MUSCU/PRÉPA PHYSIQUE -
2012/2013

CONTACTEZ-MOI

136 rue de la jaunaie
44230 SAINT SEBASTIEN SUR LOIRE
alan.jeanbaptiste@gmail.com
07.69.76.31.01

Permis A,B,C  (véhiculé)

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

-PSC1
-juge trampoline - niveau 2 
-juge tumbling -  niveau 2


