@ Eﬂ“é) Programme du Groupe Animation

Graupe Chalonnais de la Retraite Sportive

- Journée Animateurs (octobre)

Cette journée est organisée par notre bureau, elle regroupe I'ensemble des animateurs GCRS et leurs
responsables, dans le but de faire évoluer I’'ensemble des activités tant au point de vue gestion, que
sécuritaire, points sur les formations en cours et a venir, tout ceci pour uniformiser au mieux les
activités GCRS au sein de la FFRS.

Cette réunion « animateur » nous permet d’échanger entre nous et de prendre ensemble un repas
offert par notre GCRS.

- Apreés-midi dansant (novembre)

Journée conviviale qui permet a tous les adhérents et leur conjoint de passer un apres-midi festif et
joyeux sur un parquet de danse, le traditionnel machon clot cette journée.

- Accueil des nouveaux adhérents (décembre)

Cette matinée est dédiée a la découverte, pour tous les nouveaux adhérents de I'année, de
I’ensemble des activités offertes par le GCRS. Chaque responsable d’activité est présent et répond
aux interrogations de chacun.

- Galette (fin janvier)

Cet aprés-midi de spectacle, qui constitue I'événement central du GCRS en tant qu’activité non
sportive, est proposé a I'ensemble des adhérents. C’'est un spectacle de 2 heures fait de sketchs,
chansons, danses. Une troupe d’une centaine d’artistes, tous adhérents au GCRS, fait le show.

Tout se termine par une part de galette et un verre de crémant.

- Journée Multi-Activités Bernard Menu (juin)

Cette journée, dédiée a Bernard Menu, permet de regrouper toutes les activités sur le site de la
Roseraie, et donc de découvrir et de pratiquer des activités mal connues.

Un repas tiré du sac se prend en toute convivialité sous les arbres, apres un apéritif offert.



