
 
  

PLANNING COURS A l’EXTERIEUR si SALLES FERMÉES 
À COMPTER DU 19 MAI 2021 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Danse 6/9 ans 17h-18h 
Patio Complexe sportif 

 14h-15h 
Jardin Forêt 

  

Yoga 
Enfant 

  10h15-11h15 
Patio Complexe sportif 

  

Danse ados 
10 -15 ans 

18h15-19h15 
Patio Complexe sportif 

 15h15-16h30 
Jardin Forêt 

  

Atelier Parent/enfant 
(4 et 5 ans) 

  17h-17h30 
Jardin Forêt 

  

Percussions 
Enfant/ados 

   17h15-18h15 
Jardin Forêt 

 

Percussions  
Adultes 

   18h30-20h30 
Jardin Forêt 

 

Mercredi après-midi 
Artistique 
(6-11 ans) 

  14h-16h30 
Jardin Forêt 

  

Harmonie Corporelle 15h-16h15 
Jardin Forêt 

    

Hatha Yoga 
Adultes 

    9h45-11h 
Jardin Forêt 

Pilates 19h30-20h30 
Patio Complexe sportif 

    

 


