
  

 

 

 

Bon anniversaire à 

 

 

 

 

Prochains engagements théoriques 
 
La plupart des manifestations sont annulées jusqu’à nouvel ordre, ou déplacées. 
Nous préparons néanmoins la reprise d’activité et continuons donc à proposer nos 
services. Nous nous rapprocherons des différents organisateurs pour vous 
confirmer au plus vite le devenir de chaque prestation. Vérifiez que vous avez 
noté les dates dans vos agendas, l’après-confinement sera festif !!  
 
03/04/2020 – Boest an diaoul au Triskell (annulé) 
19/04/2020 – Animation au Nord Trail Monts de Flandres (Boest an Diaoul) 
reporté au mois de septembre. 
7/06/2020 – Cortège Mabuse à Maubeuge (bagad + danseurs).  
Les organisateurs sont confiants, nous avons signé le contrat la semaine passée ! 
20/06/2020 – Fête de la musique au Triskell. 

Amandine (cornemuse) le 1er avril 
Yael (bombarde) le 2 avril 
Soizic (bombarde-danse) le 7 avril 
Audreu (bombarde) le 12 avril 
Gregory (bombarde) le 14 avril 
Amandine (accompagnatrice) le 15 avril
Elise (danse) le 8 avril 
Hubert (danse) le 21 avril 
Mickaël (danse) le 24 avril 
Fabien (bombarde) le 27 avril 
Antoine (bombarde) le 29 avril 

 

  

Miz Ebrel 



21/06/2020 – Bigounight 8 à Cysoing (tous les groupes de l’association).  
Du 9/08/2020 au 16/08/2020 – Port-Louis, FIL n°50 (bagad + Boest + danseurs 
à confirmer) (on attend encore les détails). 
20/09/2020 – Louvil - Cortège carnavalesque (bagad, Boest an Diaoul, danseurs)  
29/11/2020 – Fest-noz à Armentières. 
 
Les informations étant peu nombreuses en ce temps de confinement, nous avons 
décidé de vous proposer une newsletter-jeu pour passer le temps et faire 
fonctionner vos neurones ! Amusez-vous bien ! 
 
Et si malgré cela, vous vous ennuyez, France Bleu Armorique met à disposition, en 
téléchargement gratuit, un cahier de jeux complet, de 17 pages, sur le thème de 
la Bretagne et de la musique. Il vous suffit de cliquer sur le lien ci-dessous, et de 
l’imprimer (cliquez sur l’image ou recopiez le lien ci-dessous) : 
https://drive.google.com/file/d/1EA2d2C3Pl3G6MvEp93HUL6ibJJH_HEF2/view 
 

 
  



Mots-croisés bretons 

 

 



 

 



 

 

 

 

  



Quelques devinettes ? 
 

Combien y a-t-il de saisons en Bretagne ? 

Pourquoi les bretons ne peuvent-ils pas se marier entre eux ? 

Ville de Bretagne, on me cueille aussi dans la forêt, qui suis-je ? 

Pourquoi les fameux Petit-Lu nantais sont-ils décorés de 52 festons ? 

Dans quel journal est apparu pour la première fois le personnage de Bécassine ? 

À quelle bienfaitrice doit-on le financement par Napoléon III des parcs à 
huîtres d’Auray ou du reboisement de la presqu’île de Quiberon ? 

D’où est issue l’appellation « bonnet rouge », adoptée par les manifestants à 
l’automne 2013 ? 

 

Connaissez-vous ces jeux ? 
 

Désuets ou simplement méconnus, ces jeux sont pourtant très ludiques et assez 
facile à pratiquer, avec les enfants, surtout en cette période de confinement. Ils 
exigent parfois un peu de préparation ou de matériel, mais cela offre finalement 
un autre opportunité d’occupation : le bricolage ;-) 

Nous vous fournissons quelques idées mais n’hésitez pas à partager si vous en 
connaissez d’autres. 

 

 Le boultenn 
 

Jeu d'adresse. 

Pratiqué dans le Trégor et la Cornouaille, le Boultenn (chasse boule) consiste à 
lancer à 9 mètres 6 boules en acier d'environ un kilogramme afin d'essayer de 
déloger 3 autres boules placées dans des trous sur un billot de bois qui dépasse 
du sol d'environ 15 cm. Si la boule centrale est chassée, elle est replacée. Une 
boule de côté vaut 1 point, la centrale 2. 

Lors de la finale du championnat de Bretagne, le vainqueur reçoit le Pil Aour, le 
billot d'or. 

Pour en savoir plus : http://www.lecomptoirdesjeux.com/regle-boultenn.htm 

  



 La boule bretonne 
 

Jeu d'adresse. 

Jeu qui se joue avec des boules autrefois en bois, aujourd'hui en résine 
synthétique, et un maître (sorte de cochonnet). Le but est de placer ses boules 
au plus près du maître. La technique est de faire rouler les boules. Ce jeu peut se 
pratiquer, à défaut d’équipement, avec des boules de pétanque (autre jeu dont il 
est finalement très proche). 

Pour en savoir plus : https://fr.wikipedia.org/wiki/Boule_bretonne 

 La boule plombée du Pays de Morlaix 
 

La boule plombée du Pays de Morlaix est une variante régionale de la Boule 
bretonne. 

Les boules plombées du Pays de Morlaix sont entrées à l'inventaire du patrimoine 
culturel immatériel en France en 2012. 

La Fédération des boules plombées du Pays de Morlaix est membre de 
la FALSAB (confédération des jeux et sports traditionnels de Bretagne) et a vu 
le jour en mars 1999. 

Pour en savoir plus : 
https://fr.wikipedia.org/wiki/Boule_plomb%C3%A9e_du_pays_de_Morlaix 

 Le palet sur terre 
 

Jeu d'adresse populaire dans le centre Bretagne. 

Comme son nom l'indique le jeu se pratique sur terre. Les palets sont en acier ou 
en fonte d'environ 5 centimètres de diamètre et de 1,5 à 2cm d'épaisseur, de 
forme légèrement tronconique. 

Le maître est plus petit et remplit le rôle de cible sur le tas de terre. Constitué 
de nos jours en métal, il est probable que les palets étaient autrefois des pierres 
de rivière. 

Le jeu possède en chacune de ses extrémités un petit monticule de terre glaise à 
pan légèrement incliné permettant de mieux visualiser le jeu. 

Il y a 18 mètres entre chaque tas de terre et les joueurs lancent leurs palets un 
pied au niveau du tas. Un maître (cible) est disposé sur chacun des tas, en 
général posé sur du papier blanc de façon à être visible à 17m. Le premier joueur 
lance ses deux palets, imité aussitôt par le joueur de l'équipe adverse. Le 
vainqueur d'une mène commence la mène suivante. 

Pour en savoir plus : https://www.le-palet.com/palet-sur-terre/ 



 Le kilhou koz 
Le kilhou koz (en français quilles à l'ancienne) est un jeu de quilles breton, 
surtout joué dans le Sud Finistère et dans la partie ouest du Morbihan. Le kilhou 
koz est une pratique classée à l'inventaire du patrimoine culturel immatériel en 
France depuis 2012. 

Pour en savoir plus : https://fr.wikipedia.org/wiki/Kilhou_koz 

Jeux concours 

 Origami 
 

Confectionnez un bateau en papier (pas de limite à la créativité), décorez-le aux 
couleurs de notre association, et pour prouver qu’il flotte, prenez-le en photo, 
sur sa quille, sur un plan d’eau. 

Partagez votre œuvre sur la page facebook des bretons du Nord !!! 

La rédaction de votre newsletter élira le plus beau bateau. 

https://drive.google.com/file/d/1EA2d2C3Pl3G6MvEp93HUL6ibJJH_HEF2/vie 
Tentez de gagner votre cotisation Bdn 2020-2021 !!! 
 

 Notre bigoudène n’est pas confinée 
 

En effet, contrairement à nous, notre bigoudène, représentante emblématique 
de notre grand rendez-vous annuel (bigounight#8), n’est pas confinée. Elle 
voyage donc au gré de nos envies et de nos rêves. Partagez vos photos sur la 
page facebook, celle qui aura été jugée la plus originale par notre rédaction fera 
gagner à son titulaire 10 entrées gratuites à la bigounight#8, qui se déroulera le 
dimanche 21 juin, à Cysoing. 

Petit exemple : 

 
  



Un peu d’humour… 
 

Dans un souci de cohésion de groupe et pour rester proche de chacun d’entre 
vous tout en étant utile, Rodrigue a créé ce papier toilette, au prix du papier 
toilette standard. Triple épaisseur et moelleux, les rouleaux vides vous serviront 
pour un tas d’activités à faire avec les enfants.  
2 modèles différents. Quantité limitée, commandez-vite !  

   

Solutions des mots croisés 

 



Solutions des devinettes 
Combien y-a-t-il de saisons en Bretagne ? 
2 saisons : la grande saison des petites pluies et la petite saison des grandes pluies. 

Pourquoi les bretons ne peuvent-ils pas se marier entre eux ? 
Parce qu'ils sont tous frères, ils ont Quimper ! (qu'un père pour ceux qui n’auraient pas compris). 

Ville de Bretagne, on me cueille aussi dans la forêt, qui suis-je ? 
Bruyère. 

Pourquoi les fameux Petit-Lu nantais sont-ils décorés de 52 festons ? 
Le Petit Beurre LU est découpé avec quatre angles en forme d'oreilles, entre lesquelles on 
compte quatorze petites dents dans le sens de la longueur, dix petites dents dans celui de la 
largeur, soit cinquante-deux dents et oreilles au total. De plus, le biscuit est perforé de vingt-
quatre coups de poinçons répartis en quatre lignes de six. Ces nombres peuvent laisser libre 
cours à une interprétation symbolique : les quatre saisons, les cinquante-deux semaines de 
l'année et les vingt-quatre heures d'une journée. 

Dans quel journal est apparu pour la première fois le personnage de Bécassine ? 
Bécassine est un personnage de bande dessinée jeunesse français créé par la scénariste 
Jacqueline Rivière et le dessinateur Émile-Joseph-Porphyre Pinchon, qui apparaît pour la 
première fois dans le premier numéro de l'hebdomadaire pour jeunes filles La Semaine de 
Suzette le 2 février 1905. 

À quelle bienfaitrice doit-on le financement par Napoléon III des parcs à 
huîtres d’Auray ou du reboisement de la presqu’île de Quiberon ? 
L’huître, présente en bancs naturels dans tout le pourtour de la baie de Quiberon, a fait l’objet 
d’un programme de restauration et d’extension sous l’instigation de Napoléon III et la volonté de 
sa cousine, La princesse Elisa Bacciochi. 

Elisa Bacciochi, née en 1806, en Italie, accomplit en 1857 un voyage en Bretagne. Arrivée à Colpo, 
elle est sans doute touchée par le dénuement des villageois, Lors de son retour à Paris, elle 
informe son cousin l’empereur de son intention de s’établir à Colpo afin d’y fonder un grand 
domaine agricole moderne. 

D’où est issue l’appellation « bonnet rouge », adoptée par les manifestants à 
l’automne 2013 ? 
Cette appellation fait écho à une « révolte des Bonnets rouges » datant de 1675. 

    
Vous avez certainement une info à partager ?  Envoyez un mail à Charlotte : 
chdevisscher@free.fr. 
 
 
À bientôt ! 
 


