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La démarche proposée repose sur 3 étapes :

DEMARCHE FEDERALE

Diagnostic
Développement, 

Formation et Haut 
niveau

Projection 
jusqu’en 2024

Formalisation 
d’actions
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En amont de la campagne, des formations spécifiques seront proposées par l’Académie 
dans le but de vous accompagner dans la mise en place des actions et renforcer la place 
du Hockey dans le sport français !

Une équipe fédérale est à votre disposition pour vous accompagner. Vous pouvez 
contacter Isabelle BURGOT et Geoffrey DEVANLAY à l’adresse e-mail suivante : 
psf@ffhockey.org

N’hésitez pas à solliciter votre Ligue Régionale qui peut également répondre à vos 
interrogations et vous guider.

DEMARCHE FEDERALE
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L’objectif est d’avoir une cohérence du local vers le national et du national vers le local.

Pour ce faire voici quelques conseils :

- Le projet doit être partagé par les acteurs du territoire et en lien avec leurs besoins ;

- Les actions doivent être déclinables du club vers la FFH et réciproquement (cf. 
exemple ci-après) ;

- Les projets doivent tenir compte du plan national fédéral mais aussi des spécificités 
territoriales

- Il faut être ambitieux et réaliste !

DEMARCHE FEDERALE
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EXEMPLE DE DECLINAISON
Au niveau de la FFH :

- Convention nationale avec les partenaires 
concernés (Education Nationale, USEP, UNSS, 

FFSU, etc.)
- Création d’outils pédagogiques (guide, flyers, 

pass OK, etc.)
- Organisation de championnats scolaires 

spécifiques (UNSS, FFSU)
- Communication régulière sur le sujet (articles, 

newsletter…)
- Formation à destination des agents de 

développement, encadrants pour uniformiser les 
pratiques éducatives

Au niveau de la ligue régionale :
- Convention régionale avec les partenaires 

concernés (Education Nationale, USEP, UNSS, 
FFSU, etc.)

- Soutien à l’organisation de tournois régionaux 
(USEP, UNSS, FFSU..)

- Formation au niveau des ETAPS en intégrant le 
CNFPT

- Accompagnement des clubs dans la gestion du 
label 2024 avec référent DR

- Mise à disposition de matériel pédagogique

Au niveau d’un comité départemental :
- Convention départementale avec les partenaires 

concernés (Education Nationale, USEP, UNSS, 
FFSU, etc.)

- Organisation de formation pour les enseignants, 
CPC/CPD

- Accompagnement des enseignants dans la mise 
en place de leurs cycles

- Intervention dans les secteurs jugés prioritaires 
par le comité

- Enregistrement de Pass OK

Au niveau d’un club :
- Convention locale avec les partenaires concernés 

(Education Nationale, USEP, UNSS, FFSU, etc.)
- Intervention dans les écoles de la ville sur le 

temps scolaire, périscolaire, extrascolaire
- Favoriser la participation du joueurs du club aux 

compétitions UNSS et FFSU
- Création d’événements au sein du club (tournoi 

des écoles) pour créer du lien entre le milieu 
scolaire et le club

- Enregistrement de Pass OK 
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COORDONNES GENERALES
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NOM DU CLUB

Président(e) TREHORET Helen

Vice-président(e)

Trésorier(e) MARIETTA Emilie

Secrétaire général(e) POMMIER Stéphane

Adresse postale 12 Rue Eric Tabarly, 29980. Guissény

Email president@hockeyclubpagan.fr

Téléphone 0652977309

Responsable(s) sportif(s) TREHORET  Helen
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Salle utilisable

Terrain 
utilisable

CARTOGRAPHIE
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PROFESSIONNALISATION – ETAT DES LIEUX ET PERSPECTIVES
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2020 Objectifs 2021 2024

Employeur Emploi 
temps 
plein

Emploi 
temps 
partiel

Emploi
CNDS

Emploi 
temps 
plein

Emploi 
temps 
partiel

Emploi
CNDS

Club 0 0 0 0 1 0 1
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DEVELOPPEMENT – ETAT DES LIEUX ET PERSPECTIVES
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2020 2021 2024

Nombre de licenciés (adhérents) 52 46 70

Nombre de licenciés U14, U16 et U19 0 0 15

Nombre de licenciés U6, U8, U10, U12 32 36 40

Taux de féminisation (pourcentage de femmes) 40 26 50

Nombre de licenciées féminines joueuses 21 12 40

Nombre de sportives de Haut Niveau 0 0 0

Nombre de dirigeantes (membres d’un bureau) 3 3 5

Nombre d’arbitres féminines 1 1 2

Nombre d’encadrantes techniques 1 1 1

Nombre de personne ayant suivi une formation Femix 0 0 0
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DEVELOPPEMENT – ETAT DES LIEUX ET PERSPECTIVES
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2020 2021 2024

Nombre de Pass OK 0 0 20

Nombre d’actions Pass OK réalisées 0 0 20

Nombre d’actions spécifiques Pass OK pour les filles et/ou les 
femmes

0 0 20

Nombre de Pass OK Hockey éducatif 0 0 1

Le club est-il en convention avec une structure labellisée Génération 
2024 ?

0 0 0

Nombre de joueurs participants au championnat de France UNSS 0 0 0

Nombre de joueurs participants au championnat de France 
universitaire

0 0 0

Nombre d’enseignants formés 0 0 2

Nombre d’établissements scolaires sensibilisés au hockey 8 4 10

Nombre de Pass OK transformés en licence 0 100 140

Nombre de Pass OK en QPV 0 0 0

Nombre de Pass OK – Hockey santé 0 40 80

Le club est-il labellisé « sport santé »? 0 0 1

Nombre de Pass OK Handi OK 0 0 0

Le club a-t-il une section Handi OK? 0 0 0
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FORMATION – ETAT DES LIEUX ET PERSPECTIVES
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2020 2021 2024

Nombre de DF1* 1 1 3

Nombre de DF2 0 0 0

Nombre de DF3 0 0 0

Nombre de BPJEPS 0 1 1

Nombre de DEJEPS 0 0 0

Nombre de DESJEPS 0 0 0

Nombre d’arbitres formés FNJA 0 0 0

Nombre d’arbitres formés en régionale 0 0 0

Nombre d’arbitres en nationale 0 0 0

* Le nombre correspond à la totalité des personnes formées, sur une saison
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HAUT NIVEAU – ETAT DES LIEUX ET PERSPECTIVES
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U12
FILLES

U14
FILLES

U16
FILLES

U19
FILLES

SENIOR
DAMES

2020 2024 2020 2024 2020 2024 2020 2024 2020 2024

Résultat au dernier 
championnat gazon

- - - - - - - - - -

Résultat au dernier 
championnat salle

- - - - - - - - - -

Nombre 
d’entraînements 
hebdomadaires

0 1 0 1 0 1 0 0 1 1

Nombre de matchs sur 
la saison

(salle et gazon)

0 10 0 10 0 10 0 0 1 5

Autres
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HAUT NIVEAU – ETAT DES LIEUX ET PERSPECTIVES

13

U12
GARCONS

U14
GARCONS

U16
GARCONS

U19
GARCONS

SENIOR
HOMMES

2020 2024 2020 2024 2020 2024 2020 2024 2020 2024

Résultat au dernier 
championnat gazon

- - - - - - - - - -

Résultat au dernier 
championnat salle

- - - - - - - - - -

Nombre 
d’entraînements 
hebdomadaires

0 1 0 1 0 1 0 0 1 1

Nombre de matchs sur 
la saison

(salle et gazon)

0 10 0 10 0 10 0 0 1 5

Autres 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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HAUT NIVEAU – ETAT DES LIEUX ET PERSPECTIVES
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U12
GARCONS

TND

U14
GARCONS
Interligues

U16
GARCONS
Interligues

U12
FILLES
TND

U14 FILLES
Interligues

U16 FILLES
Interligues

2020 2024 2020 2024 2020 2024 2020 2024 2020 2024 2020 2024

Nombre de 
joueur(se) ayant 

participé aux 
compétitions 

nommées 

0 5 0 6 0 6 0 2 0 2 0 2
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AXES SPECIFIQUES TERRITORIALE
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2020 2021 2024

Hockey en entreprise
Nombre d’actions mises en place

0 0 0

Hockey en milieu carcéral
Nombre d’actions mises en place

0 0 0

Hockey en zones de revitalisation 
rurale

Nombre d’actions mises en place

0 0 0

Autre (thématique en lien avec les 
priorités territoriales) : 

………………………….

0 0 0
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INSTALLATIONS
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2020 2021 2024

Nombre de gymnases utilisables 3 3 3

Nombre de terrains extérieurs 
utilisables (tout type)

0 0 1

Nombre de terrains purs
hockey sur gazon

0 0 1

Autre : ………………………….
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ENVIRONNEMENT
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2020 2021 2024

Nombre d’actions de sensibilisation 
menées pour la responsabilité 

environnementales 
(alimentation, achats responsables, 

préservation, biodiversité, recyclage, 
maitrise des consommation d’eau et 

d’énergie, etc.)

0 0 0

Innovations proposées :
(merci de décrire l’action en 

quelques lignes)



PLAN DE DEVELOPPEMENT
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OBJECTIFS 2021 - 2024
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Structurer le club en tenant compte des axes présentés :
- Professionnalisation
- Formation
- Développement
- Haut niveau

Améliorer la communication interne et externe

Quantifier nos objectifs

Etablir un échéancier d’actions

Envisager des temps d’évaluation pour mesurer l’évolution du projet 
régional
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ETAPES DU PLAN
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Développer Former

Perfectionner Professionnaliser

CLUB
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PRÉSENTATION GÉNÉRALE
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Objectif 1 : Structurer

Objectif 2 : Former

Objectif 3 : Perfectionner

Action 1 : Nommer des référents 
par catégorie
Action 2 : Fixer des objectifs 
réalisables
Action 3 : Proposer un échéancier 

Action 1 : DF1
Action 2 : Arbitrage
Action 3 : Enseignants

Action 1 : Projet sportif
Action 2 : Augmenter le nombre 
de rassemblements
Action 3 : Participer à une 
compétition préparatoire
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PROJET 1 : DÉVELOPPER LE HOCKEY EDUCATIF 

22

Chef de 
projet

Budget 
prévisionnel

Échéance Critères
d’évaluation

Autres

Sous-Action 
1

Description :FFH1a Mise en place de cycles de hockey éducatif dans les écoles des communautés de commune
autour de Hockey Club Pagan. Sessions hebdomadaires pendant 4 semaines sur 4 écoles de la région. Session
hebdomadaires pour toutes les classes du baby hockey au CM2. Délivrance de pass hockey pour tous.

TREHORET
Helen

1500 Juin 2022 nombre de délivrance
de pass hockey

Sous-Action 
2

Description : FFH1c Fin de cycle organiser de tournoi entre l’ecoles

TREHORET
Helen

300 Juin 2022 Participation dans des
le tournoi

Sous-Action 
3

Description :

OBJECTIF : Introduire de hockey et promouvoir le sport et mouvement dans le cadre de 
hockey
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PROJET 2 : HOCKEY DE SANTÉ / HOCKEY MARCHANT
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Chef de 
projet

Budget 
prévisionnel

Échéance Critères
d’évaluation

Autres

Sous-
Action 1

Description : Mise en place de séances dédiées a ceux/celles qui n’ont pas pratique de sport depuis
longtemps et souhaite s’y (re)mettre, avec des sessions de hockey en marchant et de retour au sport
indépendantes en partenariat avec les associations locales (AHPAD/CPAM) pour promouvoir et faire
connaitre le programme.

TREHORET
Helen

800 Juin 2022 Nbre de cycles mis
en place Nbre de
licenciés inscrit dans
les cycles de Hockey
de santé.

Sous-
Action 2

Description : 4 programme en moyenne dans le commune chaque programme suivant un protocole défini
et adapté et précédé

TREHORET
Helen

500 Juin 2022 Nbre de cycles mis
en place Nbre de
licenciés inscrit dans
les cycles de Hockey
de santé.

OBJECTIF :  c'est un concept axé sur le maintien de l’autonomie des séniors (valides ou dépendants). 
-On va utilise la pratique sportive comme vecteur de prévention des chutes, de maintien des acquis de la 
vie courante et comme moteur de socialisation.
-Rompre l’isolement et créer du lien social
-Permettre une prise de conscience par les habitants de l’importance de l’activité physique.
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Chef de 
projet

Budget 
prévisionnel

Échéance Critères
d’évaluation

Autres

Sous-
Action 3

Description : Formation des animateurs et les bénévoles dans le club pour formés au protocole spécifique
de hockey de santé

TREHORET
Helen

1000 Juin 2022 Nbre de cycles mis
en place Nbre de
licenciés inscrit dans
les cycles de Hockey
de santé.

Sous-
Action

Description :
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PROJET 3 : PROMOTION DE SPORT ET RECOMMENCER DE SPORT
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Chef de 
projet

Budget 
prévisionnel

Échéance Critères
d’évaluation

Autres

Sous-Action 
1

Description : FFH8c Création de créneaux pour attirer de nouveaux publics ou faire revenir les licenciés, baby
Hockey, créneaux loisir.

TREHORET
Helen

400 euros Juin 2022 Augmentation du
nombres de licences
dans le club.

Sous-Action 
2

Description : FFH8a Présent dans les forum des associations, journée porte ouverte, tournois de démonstration ,
nécessaire de promouvoir notre club comme un action accessible pour les publiques. Créneaux de essai.

TREHORET
Helen

300 Euros Juin 2022 Augmentation du
nombres de licences
dans le club.

Sous-Action 
3

Description : Mise en place de créneaux hebdomadaires adaptés et spécifiques à la pratique féminine.
Normalement c’est les femmes qui sont plus touche avec le confinement, donc on va promouvoir le reprise de
activités vers des évènements jouer avec votre enfant, amener vos parents.

Helen Trehoret
300 Euros Juin 2022 Augmentation du

nombres de licences
dans le club.

OBJECTIF : Relance de l’activité sportive suite aux difficultés vécues 
en lien avec la situation sanitaire. 
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Chef de 
projet

Budget 
prévisionnel

Échéance Critères
d’évaluation

Autres

Sous-Action 
4

Description : L’association propose une cotisation renouvellements cause de covid pour les adultes de 35 euros en
place de 50 euros.

TREHORET
Helen

300 euros Juin 2022 Augmentation du
nombres de licences
dans le club.
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