
Avec le soutien  
financier de :

  L’ Association 
Assia Réseau UNA vous propose 
une offre de services diversifiée et 
complémentaire organisée en trois 
pôles : 
 

> Le Pôle Domicile 
> Le Pôle Établissements

> Le Pôle Animation - Prévention



2019

territoire 
d’intervention   

Toutes les communes 
 de Rennes Métropole !

> Notre

 

NOS MISSIONS :  
 
> Apporter une écoute personnalisée
> Réaliser l’évaluation des difficultés et des 

besoins du binôme aidant-aidé

> Évaluer et prévenir l’épuisement des aidants

> Proposer un accompagnement spécifique et 
adapté 

> Orienter vers les dispositifs et services 
existants 

> Assurer un soutien dans la réalisation de 
démarches répondant aux besoins repérés 
(aide à domicile, hébergement, ...)

> Travailler en partenariat avec les professionnels 
intervenants autour du binôme aidant-aidé

>  Favoriser la communication entre l’aidant, 
son entourage et les professionnels

L ’ E M A S A D  / /
L’Équipe Mobile d’Accompagnement et de Soutien aux 
Aidants à Domicile est une équipe pluridisciplinaire. 
Elle s’adresse aux aidants de personnes âgées résidant 
sur les communes de Rennes Métropole.

Cette équipe se déplace et intervient principalement 
à domicile. Une participation financière vous sera 
demandée.

Nous  contacter :
02 99 77 12 77 
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L’évaluateur  

coordinateur 

> Recueille vos besoins, 
vos attentes et coordonne 
votre accompagnement 
psycho-social 
personnalisé. 

 
Le psychologue 
 

> Propose un soutien 
moral et psychologique ainsi 
qu’un espace de parole sur 
votre rôle d’aidant.

Une équipe de deux professionnels :




