Féetedela

Naturopathie

19 & 20 juin 2021

PROGRAMME COMPLET

En raison du contexte actuel, les informations présentées ci-dessus sont susceptibles
d'étre modifiées a tout moment. Merci pour votre compréhension

Dimanche 20 juin : une féte pour tous !

e 9h15 - Quverture des portes

e 9h30 - Mot d'accueil d'Anne PORTIER, Présidente de I'OMNES, a I' Orangerie

CONFERENCES - Durée : 45 min

9h45 Les Naturopathes se mettent en scéne - Les 10 techniques en
Naturopathie

10h30 Olivier GRAFF - Désordres de l'intestin
11h30 Daniel KIEFFER - Naturopathie holistique et crise mondiale

13h30 Isabelle DOUMENC - Comment se protéger des perturbateurs
endocriniens

14h30 Pierre FRANCHOMME - Utilisation des huiles essentielles dans les
dépressions nerveuses

Orangerie
(parc extérieur)

15h30 Carole Ida VOIS - Préparation de la femme enceinte en
Naturopathie holistique

16h30 Stéphanie HAMELIN - Se libérer du sucre

e 17h30 - Fin des conférences (programme de fin de journée : voir page suivante)
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ATELIERS - Durée : 45 min (jusqu'a 17h)

Rendez-vous sur place pour plus de détails. Retrouvez les salles au coeur du chateau, les barnums en extérieur.

Marielle GIRAULT (matin) - Olfactothérapie Salle Saint Exupéry
Catherine HEBERT BION (aprés-midi) - Aromathérapie au féminin
Anne BOUTEILLE - Alimentation : se faire plaisir sans danger Salle Frangois Rabelais -
o
Simon DUMAS - Fasciathérapie Salle Lumiére 1 O
Sidonie BENEDETTO - Symptothermie Salle Lumiére 2
Marianne KARDASZ - Constellations familiales Salle Etoiles
Maud GIGUET (matin) — Sonothérapie Salle Bertrand Tavernier
Olivia MAINGUY (apres-midi) - Massage cupping-ventouses =
Samuel FRANCO - Iridologie Salle Jean Moulin E‘
)
Sylvie BLANC (matin) - Réflexologie auriculaire et palmaire Salle Raphaél Lépine m
Paola BAI BOYELLE (apres-midi) - Du sensitif a I'olfactothérapie
Le je(ine : Barnum 1
Cécile DELONNAY (9h-12h)
Sandrine BONNARDOT (12h-15h)
Véronique CHAPOLARD (15h-17h)
0
Jacqueline PRIDIGAT (matin) - Olfactothérapie Barnum 2 2
Elisabeth LAFAVERGE (aprés-midi) - Réflexologie plantaire ()
m
Sonia THIBAULT (matin) - Cohérence cardiaque Barnum 3 %
Morwenna MOAL (aprées-midi) - Massage AMMA assis 5‘
m
Noémie CHAUVIDAN - Apithérapie Barnum 4 S
La Tribu Dansante - "Danse des éléments" (danse libre et spontanée) Barnum 5
Juliette JOUANNET - Sylvothérapie Barnum 6
Laure FONTAINE - Fleurs de Bach Barnum 7
e 17h - Fin des ateliers
e 17h30 - Mot de cloture de I'événement par Anne PORTIER, Présidente de I'OMNES.
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ANIMATION ENFANTS

Rendez-vous sur place pour plus de détails

¢ Fatma SAKRI - Découverte du corps humain & réflexologie plantaire
Notions d’anatomie de fagon ludique.
Lien entre les organes et les pieds
Pratique de la réflexologie plantaire

o Julie BLANCHARD-PERES - Défis sportifs pour les 7-11 ans

Echauffement avec respiration cohérence cardiaque

e Carine ZACHE - 10h30-12h: maquillage
13h30 - 15h : décoration de tresses

o Carole DUPESSEY - Danse libre & jeux d'expression vocale

1 - La rythmique : 2 - La respiration et la voix :

Grace a des déplacements sur des musiques improvisées, les différents Jeux pour poser la respiration
éléments musicaux sont ressentis dans le corps (longueur des sons, temps Jeux qui permettent de libérer la voix
forts, rythmes etc.). Jeux d’improvisation

Ces déplacements et gestuelles peuvent se faire seul ou en groupe et faire
appel a des accessoires tels que foulards, balles, rubans.

ESPACE PARTENAIRES ouvert en continu toute la journée

Liste des partenaires connus a la date de rédaction de ce programme.

- Laboratoires de compléments alimentaires : Franchomme Lab

- Fabricants et distributeurs de matériels : Eauriginelle, Alain Deleau

- Centres de formation : ISOstéo Lyon Naturopathie, CENATHO, Anaé, ENA-MNC
- Librairie, Presse : I'Or du Temps, Naturelles, Hippocrate

VILLAGE ASSOCIATIF

Sainplissime, créateurs, associations, producteurs locaux... et d'autres surprises !

RESTAURATION

Food-trucks en service en continu pendant la journée :
VERSION CRUE — Crusine saine et biologique
LA BONNE DOZE - Street food bio
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