
Programme cyclo Coureurs-Cyclosports/Groupe 1 
 
Les Dimanches et Jour Férié de Juillet : 8h15 
 
Circuit Juillet Gr1 - Distance : 94,9 kms - Dénivelé positif : 785m 
OpenRunner n° 13322448 
 
St Renan, Madoc, Pont L'Hopital, Kervadeza, Goasmeur, Le Lannou, 
Plougonvelin (Intermarché), St Mathieu, Le Conquet, Kerjean, 
Ploumoguer, Plouarzel, Brélès, Lanildut, Porspoder, Argenton, rte 
touristique, Kersaint, Portsall, Tréompan, Lampaul-Ploudal., rte 
touristique, St Pabu (Corn Ar Gazel), Plouguin, Coat-Méal, Trois-
Curés, Milizac, St Renan. 


