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Des bénévoles du bar associatif La Barque, rue Colbert, exceptionnellement 
ouvert hier mardi, en raison du grand froid.
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Exceptionnellement, La Barque a ouvert hier mardi, jour le plus froid de la saison, pour offrir 
chaleur et réconfort jusqu’à 18 h à ceux qui sont dans la galère.

C’est encore plus compliqué, la rue, par grand froid, ça pique !, explique Sylvain, bénévole 
de La Barque, lieu d’accueil et d’activités de personnes en difficulté, située rue Colbert. 
« Habituellement, nous ouvrons du mercredi au dimanche, mais nous avons ouvert dès ce 



mardi. Il y a un accord avec la Direction départementale des actions sociales, qui nous 
autorise à le faire en cas de grand froid », ajoute-t-il.
“ Ici, on ne se sent pas de trop ! ” La bonne nouvelle a vite circulé, à voir la quasi-totalité des 
tables du bar associatif occupée, en fin de matinée. Des habitués pour la plupart, chacun 
gardant, malgré la chaleur, blouson et bonnet ainsi qu’un sac de fortune sous la table.
« Nous venons pour la chaleur et pour recharger nos portables », justifie Céline, qui vit avec
son copain dans un squat à Saint-Cyr mais fait la manche dans la rue Colbert. J’ai déposé des 
sandwiches dans le frigo partagé, trouvé une couverture et un T-shirt dans les vêtements que 
les gens passent déposer, et un livre dans la bibliothèque. La chaleur, des gens et un bon 
chocolat, je suis bien. Ici, on ne se sent pas de trop, c’est une bonne équipe, ils achètent 
même du tabac et des cigarettes pour ceux qui n’en ont plus. »
« Heureusement qu’ils sont là. Quand La Barque ferme à 6 h, je vais dans la gare. Je dors 
dans une banque, dans le sas d’un distributeur. Je ne fais jamais le 115 », raconte David.
A côté, un couple de Laval, arrivé à Tours vendredi, dort au gymnase Racault, réquisitionné 
dans le cadre du plan Grand froid, se dit « content de découvrir un tel endroit, sinon c’est la 
perpétuelle recherche d’un endroit au chaud. On peut manger une soupe ou des nouilles 
chinoises. Grâce à Internet et le Wi-Fi, nous avons même trouvé un appartement. »
Au comptoir, Willy, retraité, vient tous les jours où La Barque est ouverte depuis 1988, 
« pour boire un café, jouer aux jeux de société. »
« C’est cela que nous voulons, la mixité. Il faut aussi savoir que nous proposons surtout la 
non-obligation de consommation. Il y a même une petite caisse de café suspendu, qui permet 
d’en offrir un à quelqu’un qui ne peut pas se le payer. Nous avons même le téléphone pour 
appeler le 115 ou pour la recherche d’un travail », complètent les quatre bénévoles présents 
hier.
La Barque, 118, rue Colbert. Tél. 02.47.61.71.29. 
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