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CROSS-COUNTRY Championnats départementaux a Béziers

Une grande et belle féte
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Plus de 600 coureurs venus de tout I'Hérault étaient en lice.

oureurs, parents, supporters... Il
y avait du monde, ce dimanche,
au stade de Montflourés & Bé-
ziers, qui n'a pas désempli. Sous
un ciel menacant, qui a su toutefois res-
ter clément, les fans de cross-country
s’y étaient donne rendez-vous pour les
championnats départementaux de la
discipline.
Venus de 27 clubs de I'Hérault et
d’ailleurs, ils étaient ainsi 635 inscrits,
lépreuve étant bien entendu ouverte
aux licenciés de la FFA, mais aussi 3
I'UNSS et aux clubs de triathlon de la ré-
gion.
Un parcours roulant
Devenu un terrain de jeux privilégié
pour le cross-country, Montflourés ac-
cueille régulierement des épreuves du
genre sur un circuit mélant des parties
roulantes et de petites bosses, de « véri-
tables “casses pattes”», d'ailleurs, aux
dires de certains coureurs.
Coté organisation, épaulé par les anima-
teurs d’Hérault Sport et emmené par
son inusable président Vincent Bigel, le
- Béziers Cheminot Athlétic Méditerra-
née (BCAM) avait ainsi mobilisé une
cinquantaine de bénévoles. Et ils n’ont
pas eu le loisir de chomer: juges arbi-
tres, collecte des résultats, mise en pla-
ce de la signalétique au ﬁl des courses,
pointage des coureurs, buvette, restau-
ration rapide... Ils ont été sur la bréche
tout au long des épreuves qui se sont en-
_ chainées quasiment sans discontinuer.
Dés 10h, ce sont les vétérans qui ont
ouvert le bal. Et les “locaux” du BCAM
n’ont pas fait dans le détail. IIs ont litté-
ralement survolé les débats, Ahmed Kui-
der bouclant les 8 km en 26’22, en com-
nagnie de son éauivier de club. Bruno

H Les poussins, qui s'affrontaient sur 1 km , ont offert une belle bagarre. Photos PIERRE SALIBA

ont relégué le Marocain Jilali Ennaji &
40 secondes (27°02)!

Dans le cross des “as”, derniére course
de la journée, la palme est revenue i Ar-
naud Fillon (BCAM). Parti trés vite aux
avants postes avec Pierre Branchoux,
les deux coureurs se sont départagés
dans les derniers hectometres, le Biter-
rois devancant le sociétaire du Montpel-
lier AM de 9 secondes apres les 8,9 km
de course.

Chez les jeunes, non plus, on ne sest
pas économisé. Leurs courses ont don-
né lieu a de belles bagarres. Certains, 3

duch, qui a bouclé ses 2,1 km de course
en seulement 7’14, ou encore de la ca-
dette Sarah Colombero, arrivée avec 27

secondes d’avance sur la 2¢, ont démon-

tré qu'il faudra trés certainement comp-
ter sur eux dans les années 3 venir.

A commencer le 31 janvier & Saint-Lau-
rent-de-la-Salanque, dans les Pyré-
nées-Orientales, ot aura lieu le cham-
pionnat régional. En attendant, le
week-end prochain, pour peaufiner leur
préparation, ils pourront s’aligner sur le
premier cross du Pic Saint-Loup, mis en
place par le Saint-Mathieu Athlétic.
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Cross long messieurs (8,9 km): 1. Arnaud Fillon, 28'22 (Béziers CAM); 2.
Pierre Branchoux, 28’31 (Montpellier AM, 1¢ espoir); 3. Adrien Bermude,
28'59 (CA Pézenas). :

Cross court messieurs (3,5 km): 1. Omar Adam Bachir 1006 (Bé-
ziers CAM); 2. Anouar Baraka 10°06 (Vendargues A); 3. Attoumane Ab-
doul-Ad 10’14 (Montpellier AM).

Cross long dames (5,5 km): 1. Margot Mathieu, 20’38 (Lunel A); 2. Caroli-
ne Lopez 21°'03 (Béziers CAM); 3. Manon Pareau 21'23 (Montpellier AM, 1
espoir). ; ot
Cros court dames (3,5 km): 1. Laurie Vignolo 11’53 (Montpelier AM, 1 es-
poir); 2. Clémentine Chamot 12'10 (Montpellier AM); 3. Lucie Sagot-Du-
vauroux 12’10 (RC Nantais, 17 senior).

Vétérans messieurs (8 km): 1. Ahled Kouider Akil (Béziers CAM), 26'22;
2. Bruno Soues, 26’23 (Béziers CAM); 3. Jilali Ennaji 27’02 (CA Pézenas).
Juniors messieurs (5,5 km): 1. Sam Laidlow 19’30 (Montpellier AM);
2.'Dorian Pauvert 20’19 (Montpellier AM) ; 3. Mathieu Besalduch 21’13 (Bé-
ziers CAM). d

Cadets (4 km): 1. Jean Beveraggi 12’38 (Saint-Mathieu A); 2. llyass Ikkou
12’44 (Clermont SE); 3. Ayoub Elgessouar 13’03 (Béziers CAM).
Cadettes (3 km): 1. Sarah Colombéro 11’52 (AC Vallée du Salaison):
2. Justine Jacquot 12’19 (Béziers CAM); 3. Julie Leclerc 12’24 (CA Péze-
nas).

Minimes gargons (3 km): 1. Giorgio Gac 10’35 (Montpellier AM); 2. Paul

.Delong 10’40 (Clermont SE); 3. Ayman Jmaili 10’56 (US Séte A).

Minimes filles (2,4 km): 1. Souhaila Bencherif 7’56 (Lunel A); 2. Léa Ver-
dier 8'11 (Lunel A); 3. Juliette Torres 8'14 (Montpellier AM). :
Benjamins (2,1 km): 1. Baptiste Besalduch 7’14 (Béziers CAM); 2. Maél
Guideau 7’19 (Clermont SE); 3. Ugo Gutierrez 7’20 (Loupian TN).
Benjamines (1,8 km): 1. Mathilde Descoux 6’39 (Mireval GA); 2. Jailys
Chantereau 6'44 (Mauguio CA); 3. Louisa Esmouni 6’50 (CA Pézenas).
Poussins (1 km): 1. Nawfel Esmouni 4’25 (CA Pézenas); 2. Romain Pons
4’29 (AC Clermontais); 3. Jasper Van Der Kooij 4’33 (Lunel A).

Course pour tous (4,5 km): 1. Raphaél Lamiral 16’41 (Montpellier ARC);
2. Thomas Jaffre 16°42 (NL); 3. Camille Morata 17°03 (NL).



