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REFERENTIEL DE FORMATION  
« ATTESTATION DE CONDUITE DE LA VEXINE » 

La formation s’adresse à toutes les personnes à mobilité réduite souhaitant profiter pleinement d’espaces de pleine 
nature pour lesquels des aménagements spécifiques ne sont pas prévus. Pour ces personnes, des connaissances et 
compétences sont à acquérir et valider, elles s’inscrivent dans un cycle de formation.  
Cette formation offre une autonomie, une liberté dans la pratique d’une activité de plein air. 
Si l’utilisateur du véhicule n’est pas en possession d’une attestation de conduite, il devra se faire accompagner par une 
personne formée à la conduite et à l’accompagnement. Dans ce cas il devient passager.  

I. Objectifs et prérogatives  

L’attestation de conduite vise à préparer les pratiquants à une conduite de la Vexine en toute sécurité et responsabilité 
sur les territoires de nature où elle est proposée en prêt et autorisée à circuler.  
Le détenteur de cette attestation pourra louer une Vexine auprès d’opérateurs de la marque « ESCAPADE LIBERTE 
MOBILITE dans le respect des consignes générales de circulation du livret de la marque et de celles spécifiques au 
territoire transmises par l’opérateur.  
Cette attestation concerne uniquement la conduite de la Vexine et ne peut être utilisée à d’autres fins.  

II. Activité et compétences  

À l’issue de la formation, le conducteur aura la capacité de préparer son activité et conduire le véhicule en autonomie, 
avec l’aide ou non d’une tierce personne à qui il donnera les consignes utiles au bon déroulé de la sortie.  
Pour cela le stagiaire doit acquérir les connaissances techniques et pratiques de l’utilisation de la Vexine et connaître 
les règles de circulation en vigueur sur les différents cheminements qu’il emprunte. 

 III. Prérequis et inscription à la formation  

L’inscription à la formation « Attestation à la conduite » est soumis à une pré-évaluation du candidat par un 
Accompagnateur-Évaluateur lors d’une sortie organisée chez un opérateur de la marque.  
Après validation il est possible de s’inscrire en remplissant la fiche destinée à cet effet. 

 IV. Organisateur de la formation  

Les formations « Attestation à la conduite » sont dispensées par des formateurs agréés par la marque « ESCAPADE 
LIBERTE MOBILITE » 

V. Organisation pédagogique et contenu de la formation 

 A- Organisation pédagogique  

Formation initiale en présentiel sur 2 jours en continu (théorique et pratique).  
Le formateur pourra proposer une formation « rattrapage » d’une journée s’il estime qu’il ne peut attribuer 
l’attestation de conduite à la fin de la formation initiale.  
L’attestation est valable 5 ans. Elle est renouvelable pour une même période de 5 ans après un test d’évaluation suivi 
d’une remise à niveau si besoin. S’il n’y a pas de pratique pendant une année, une formation de recyclage est 
obligatoire. 
 B- Contenu de la formation  

MODULE  Temps  Mode de validation  

En salle 

Présentation  

Le projet, les valeurs 
Les stagiaires  
La Marque Escapade Liberté Mobilité®  
Les formations  

2h Participation effective  

Les espaces naturels  

Les acteurs du territoire  
Les activités pédestres de pleine nature  
Les consignes et règles de circulation avec le 
véhicule Vexine  

3h Participation effective  

Mise en situation réelle par le formateur 

La Vexine  

Les connaissances techniques  
Son utilisation de A à Z  
Les responsabilités engagées  
L’attestation de conduite  

9h Participation effective 
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FICHE D’EVALUATION 
« ATTESTATION DE CONDUITE DE LA VEXINE »  

 

Le stagiaire est évalué par un formateur agréé par la marque « ESCAPADE LIBERTE MOBILITE » pour validation de 
l’attestation de conduite.  

L’évaluation se réalise lors d’une mise en situation sur un parcours comportant les différentes situations observées 
durant une activité de pleine nature (chemins de terre, voies carrossables, plein champs, sous-bois, avec pentes et 
devers, obstacles, etc..).  

À l’issue de cette formation, si tous les critères de réussite sont favorables, le stagiaire aura acquis les connaissances 
nécessaires à l’utilisation et à la conduite de la Vexine en toute sécurité et responsabilité.  

Pour les opérations qui ne sont pas liées directement à la conduite du véhicule, les critères d'évaluation porteront sur 
la capacité du pilote à transmettre ses instructions à une tierce personne (exemple d’une personne en fauteuil roulant 
qui aurait besoin d’un proche pour effectuer diverses manipulations. 
 

 

Phases Critères Actions à réaliser Oui Non Commentaires 

Vérifications 
avant départ 

Identification du 
territoire 

Savoir s’orienter sur le plan et 
identifier le parcours 

X 
  

Check-list avant 
départ 

Vérifier l’état de la Vexine et 
noter toutes anomalies  

X 
  

Installation 

Manipulation de 
la rampe 

Savoir ouvrir/fermer la rampe 
X 

  

Poste de pilotage 

Savoir fixer le fauteuil roulant  X   

Savoir installer les sièges 
modulables 

X 
  

Savoir placer le joystick X   

Mise en route Démarrage 
Savoir actionner les 
commandes de démarrage  

X 
  

Conduite 
Utilisation de la 

Vexine 

Maitriser sa vitesse au sein 
d’un groupe de piétons  

X 
  

Faire un arrêt d’urgence X   

Aborder une pente en montée 
et en descente 

X 
  

Savoir s’arrêter dans une 
pente 

X 
  

Prendre un devers X   

Faire un demi-tour X   

Suivre un slalom X   

Sécurité 

Traverser une 
route 

Savoir appliquer les consignes 
de circulation  

X 
  

Longer une route 
Savoir appliquer les consignes 
de circulation 

X 
  

Vérifications 
au retour 

Check-list de 
retour 

Vérifier l’état de la Vexine et 
noter toutes anomalies  

X 
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