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Pour intégrer les 17 pôles espoirs, 
les joueurs et joueuses sont détecté
(e)s puis sélectionné(e)s lors des 
stages du Centre Régional d’Entraî-
nement (CRE) organisés au sein de 
leur région. 

Les cadres techniques qui travaillent 
dans les Comités départementaux 
et Ligues régionales font ce travail 
de détection à partir des catégories 
M11-13. 
 
Ce système de détection pyramidal, 
dont la base est constituée par plus 
de 1 250 Clubs, a pour but de 
resserrer l’élite au fur et à me-
sure des années. 
 

Un Programme efficace  

de  Détection et de sélection 

 LA DETECTION 
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LES STAGES  

 
au cours desquels les jeunes 
sont évalués sur leur capaci-
té à s’entraîner, écouter, 
vivre en collectivité. 

LES VOLLEYADES 

 
qui permettent de mesurer 
la prise de responsabilité, la 
combativité, la confiance en 
soi dans un contexte de 
match. 

LA DÉTECTION ET L’IDENTIFICATION DES POTENTIELS SE 
FONT A TRAVERS DEUX CANAUX 

De 12 à 15 ans, ces deux dispositifs sont menés de 
front afin d’avoir une vision globale de l’individu 
dans différents contextes et environnements. 

COMITÉS 
DEPARTEMENTAUX  
 

94 
Stages CDE M13m/M12f 
 
Volleyades M13m/M12f 

CDE 

voll 

23 LIGUES  
RÉGIONALES 

Stages CRE M15m/M14f 
 
Volleyades M15m/M14f 

CRE 

voll 

LA FRANCE                  
EST DECOUPÉE EN : 



  
Au début de l’année 2020, la France occupait  la 6ème place mondiale 
(classement FIVB) chez les hommes et s’est qualifiée une nouvelle fois 
aux Jeux Olympiques. Dans la perspective des JO 2024, l’Equipe de 
France Féminine Junior a terminé 4ème du championnat d’Europe 
U19. 

Une réussite obtenue grâce au travail de détection et de formation mis en place 
par la Fédération Française de Volley (FF volley). 

L’objectif est de : 

• Mettre les jeunes qui ont le potentiel pour représenter la France au niveau inter-
national dans les meilleures conditions de réussite. 

• Leur offrir la possibilité d’évoluer dans des structures permettant d’exploiter leurs 
qualités sportives tout en poursuivant leur cursus scolaire. 

 

Les structures de formation  

             sur le territoire 
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CARTOGRAPHIE DES PÔLES 

3 Pôles Espoirs Masculin 

4 Pôles Espoirs Féminin 

5 Pôles Espoirs Mixtes 

 

1 Pôle France Masculin 

  (Centre National de Volley-ball) 

1 Pôle France Féminin 

(Institut Fédéral de Volley-ball) 

Wattignies 

Dinard Châtenay Nancy Strasbourg 

Mulhouse 

Lyon 

Cannes 

Boulouris 

Montpellier Toulouse 

Bordeaux 

Sablé sur sarthe 

CNVB IFVB 
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  LES PÔLES ESPOIRS 
 

Les premières sélections M12 et M13 au niveau départemental 
vont regrouper 1200 jeunes à travers la France. Ensuite les sélections M14 et M15 
au niveau régional vont regrouper 500 jeunes à travers la France. 
120 jeunes garçons et 120 jeunes filles vont intégrer l’un des 17 Pôles Espoirs 
proche de leur habitation, tout en continuant d’évoluer dans leur Club. 
 
Ce parcours vers la haute-performance se concentre  
sur 3 EÉLEMENTS ESSENTIELS : 
 

 

Chaque année, une évaluation de ces Pôles par la FF volley permet d’attribuer un label de 
qualité validé par le ministère des sports. Les sportifs bénéficient d’un aménagement 
scolaire et d’un suivi médical permettant d’intégrer un entraînement quotidien. 

LES PÔLES ESPOIRS ET PÔLE FRANCE 

    LE PÔLE FRANCE  
 

A l’occasion des Interpôles et journées de 
sélection pour l’entrée en Pôle France, cer-
tains jeunes garçons et jeunes filles issu(e)s 
des Pôles Espoirs rejoindront le Pôle 
France.  
 
Le Pôle France Masculin est basé au 
CREPS de Montpellier, le Pôle France Fé-
minin  au CREPS de Toulouse.  
Les 2 équipes du  Pôle France Masculin évo-
luent en Ligue B et en Elite. 
Les 2 équipes du Pôle France Féminin évo-
luent quant à elles en Ligue A et en Elite. 
 
Les jeunes du Pôle France s’entraînent bi-
quotidiennement jusqu’au baccalauréat, leur 
cursus pouvant se prolonger en post-bac. 
Les autres,  à l’issue du Pôle Espoirs pour-
ront intégrer les Centres de Formation de 
Clubs Professionnels (CFCP) agréés par la 
FF volley, ou bien des Clubs Formateurs. 
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 LA PREPARATION  
SPORTIVE 

 LA FORMATION       
SCOLAIRE 

 LE SUIVI  
PERSONNALISE 

 PÔLE  
FRANCE 
FFvolley 

 PÔLES ESPOIRS 
Ligues Régionales 

 CLUBS 

 CLUBS PROFESSIONNELS 

 EQUIPE DE FRANCE 

 CFC  
Masculin 

Clubs pros 

 CFC  
Masculin 

Clubs pros 

carolinethomasffvolley
Note
un E en trop

carolinethomasffvolley
Note
ce n'est pas féminin ?




 La filière de haut-niveau 

Les structures D’Accès AU HAUT-NIVEAU 

La Route du Haut-Niveau est présentée ici au travers des filières 
d’accès au Haut-niveau. Celles-ci figurent dans le Projet de Per-
formance Fédéral,  P.P.F. qui est conventionné avec l’état sur 
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carolinethomasffvolley
Note
manque la fin de la phrase ou : 



LE MEILLEUR CHEMIN   

Vers LE PLUS HAUT-NIVEAU 
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Les structures des Pôles Espoirs sont le cadre 
idéal pour mener à bien un double projet sportif 
et scolaire. Ils offrent la garantie d’un encadre-
ment technique de qualité permettant aux 
joueurs et aux joueuses de basculer dans un 
rythme d’entraînement quotidien, première étape 
vers le haut-niveau. 

AUX DERNIERS CHAMPIONNATS D’EUROPE,  
21 DES 24 INTERNATIONNAUX ET INTERNA-
TIONNALES SÉLECTIONNÉ(E)S ÉTAIENT PASSÉS 
PAR UN PÔLE. 


